
 

 

 

XUÑO 
LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

 
 

 
 

1 

Ensalada mixta 

Macarróns con carne 

Froita 

2 

Ensalada de pasta 

Empanada de polo 

Lácteo 

3 

Sopa de fideos con picatostes 

Solombo de porco con tomate 

Froita 
6 

Crema de verduras 

Zancos de polo ao forno 

Froita 

7 

Ensalada rusa 
Pescada á prancha con verduras 

Lácteo 

8 

Melón con xamón 

Paella de polo 

Froita 

9 

Ensalada de pasta 

Guiso de luras 

Lácteo 

10 

Ovos recheos 

Pizza 

Froita 
13 

Tomate con mozarella 

Fideos con polo 

Froita   

14 

Crema de cenoria  

Bacallau ao forno con gornición 

Lácteo 

15 

Ensalada rusa 

Raxo con gornición 

Froita 

16 

Revolto de champiñóns 

Espaguetes con atún 

Lácteo 

17 

Ensalada mixta 

Paella de verduras 

Froita 

20 

Ensalada de pasta 

Milanesa de pavo con tomate 

Froita 

21 

Crema de verduras 

Paella de peixe 

Lácteo 

22 

Tostas variadas 

Hamburguesa con patacas 

Xeado 

 
 

 
 

 


