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Ola de novo familias,

Dende o Departamento de Orientación do CEIP de Barrantes, recollemos novamente

unha serie de recomendacións que se presentan a continuación, que consideramos vos

axudarán a levar a situación dun xeito máis ameno. Esperamos o disfrutedes!

Seguide a lembrar: “ Quédate na casa!!”

Moito ánimo, estádelo a facer xenial.

TODO SAIRÁ BEN!

»  Recomendacións  do  Colexio  Oficial  de  Psicoloxía  de  Galicia  para  a  comunidade

educativa con motivo da emerxencia sanitaria do COVID19 

-https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/comunicado_centros_educativos.pdf 

» Grupo GIPCE (Grupo de Intervención Psicolóxica en Catástrofes e Emerxencias), ven

de publicar un material útil para abordar esta emerxencia sanitaria con nenos e nenas a

través do debuxo. 

- https://copgalicia.gal/system/files/PDFs/xerais/retrincos_de_cores_0.pdf 

»  Nestas páxinas podedes atopar  fichas de reforzo e tamén traballar  de xeito online,

matemáticas e lingua, así como diferentes aspectos da linguaxe. 

- https://www.aulapt.org/primaria/ 

- https://www.orientacionandujar.es/tag/fichas-imprimibles/

- https://www.maestrosdeaudicionylenguaje.com/tag/unidades-didacticas-yvocabulario/

» Eva Solaz, autora do Programa RETO (Respeto, Empatía e Tolerancia). Neste enlace,

podedes atopar contadas de contos, actividades sobre relaxación e meditación, así como

sinxelas actividades para traballar as emocións. 

- https://www.facebook.com/educar.las.emociones/
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» Cancións, actividades, contacontos para a Educación Infantil 

- http://apego.gal/recursos/

» Páxina colaborativa de mestres na que podedes atopar diferentes recursos para todos

os niveis e, tamén, para atención á diversidade. Mención destacada merece, tamén, a

incorporación de xogos tradicionais galegos para xogar en casa durante a cuarentena. 

- http://aulasgalegas.org/

» Páxina na que podedes atopar sinxelas manualidades con papel. 

- http://krokotak.com/

» Canle de Antonio Prado na que se atopan vídeos para aprender “baile tradicional na

cuarentena” que podemos empregar para manter o corpo activo. 

- https://www.youtube.com/channel/UCqihrhwTib4p1dJ5xe11Njg

En Tomiño, a 20 de Abril de 2020 

Departamento de Orientación

http://apego.gal/recursos/

