
 

 
 

NORMAS PARA OS PASEOS DOS NENOS E NENAS 

a partires do domingo 26 de abril de 2020 

Continúa o confinamento pero poderemos facer paseos dunha hora de 

duración (entre as 9:00 e as 21:00). 

- ANTES DE SAÍR DA CASA, LAVAMOS BEN AS MANS. 

  
 

 

- Ó SAÍR NON TOCAMOS OS BOTÓNS DO ASCENSOR NIN AS 
MANILLAS DAS PORTAS. 

 
 

 
 
 
 

 
. 

- MENTRAS IMOS POLA RÚA, IMOS PRETO D@S ADULT@S 
QUE NOS ACOMPAÑAN. 

 
 

 
- NON PODEMOS ACHEGARNOS ÁS PERSOAS COÑECIDAS 

QUE VEXAMOS POLA RÚA: SALUDAMOS A DISTANCIA. 

 
 
 
 

- NOS XOGOS NON PODEMOS ACHEGARNOS @S OUTR@S 
NEN@S NIN @S OUTR@S ADULT@S. 

 
 
 

- 
MANTEMOS A DISTANCIA SOCIAL” de 1 ou 2 metros. 



 
 
 
 
 

- O PASEO SÓ PODE DURAR 1 HORA. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

- NOS PARQUES NON SE PODERÁ XOGAR. 
 
 

 

 
 
 

-  NON PODEMOS COMPARTIR OS XOGUETES NIN TOCAR  
OS XOGUETES D@S OUTR@S NEN@S QUE NON SEXAN 
@S NOS@S IRMÁNS. 

- Ó CHEGAR Á CASA LAVAMOS INMEDIATAMENTE 

 
 

AS MANS CON XABÓN. 

- QUITAMOS A ROUPA QUE LEVAMOS NA RÚA E BOTÁMOLA  
A LAVAR. POÑEMOS UNHA ROUPA LIMPA PARA ESTAR NA 
CASA. 


