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LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
2 3 4 5 6
Arroz 3 delicias Crema de cenoria Ensalada mixta Chicharos con xamén Sopa de fideos
Solombo de porco con fomate | Bacallau ao forno con gornicién Espaguetes d bolofiesa Calamares d romana con arroz | Tortilla de pataca con ensalada
Froita Ldcteo Froita Ldcteo Froita
9 10 11 12 13

Crema de verduras
Zancos de polo ao forno

Ensalada rusa
Pescada d prancha con verduras

Brécoli con xamédn
Paella de polo

Ensalada mixta
Sardinifias con ovo cocido e pataca

Minestra de verduras
Macarraéns con carne

Froita Ldcteo Froita Ldcteo Froita
16 17 18 19 20
Tomate con mozarella Crema de cenoria Ovos recheos Ensalada mixta
Albdndegas con arroz Polo ao forno con gornicién Espaguetes con atin Paella de verduras
Froita Froita Ldcteo Froita
28 24 25 26 27
Ensalada de pasta Ensalada mixta Sopa de fideos Revolto de champifiéns Melén con xamén
Milanesa de tenreira con fomate Salmén con pataca cocida Raxo con gornicién Paella de peixe Pizza
Froita Ldcteo Froita Ldcteo Froita
30 31

Crema de verduras
Fideos con polo
Froita

Ensalada rusa
Pescada d prancha
Ldcteo




