


























EXPERIENCIA NA BIBLIOTECA 

Viñeron membros da Asociación de Teima.  

Dixéronnos os seus nomes. Chámanse: Mari, Salu e Lucía. 

 Falamos dalgúns países , dos animais que están neles e dos 
homes e mulleres, da súa cor.  

Tamén comentamos  da importancia de non deixar a un 
separado dun equipo de xogo, etc. 

Falamos dos nenos e nenas que teñen Síndrome de  Down. 
Explicáronnos  que teñen un cromosoma máis.   

Nós temos 46 cromosomas e, eles 47. En nós  xúntanse 2  e neles  
xúntanse 3. 

 As nosa compañeiras Eva e Icía van a Teima 2 días á semana.  
Icía está no grupo Pacman e Eva está no grupo Los leones. 

Déronnos un boneco , tivemos que escribir unha cousa boa , 
unha  característica física; unha cousa que se che dá mal   e outra  
que se che dá ben . 

Por último, déronnos nun  globo para expresar un pensamento  
positivo.  

PASÁMOLO MOI BEN! 

Hugo Vázquez Aneiros 

 

 

 

 



 

O SÍNDROME 

 DE DOWN 

O Síndrome de Down (DS) é un trastorno 
xenético causado pola presenza dunha copìa e 
extra do CROMOSOMA 21, en vez de ter os 
dous habituais. Por elo,  denomínase tamén 
Trisomía do par 21.  

Carazterízase pola presenza dun grado variable 
da discapacidade cognitiva e uns rasgos físicos 
peculiares que lle dan un aspecto recoñecible.  

Manuel Pérez 

 

 





Charla de las enfermedades 

  En el día de hoy nos van a dar una charla sobre una 
enfermedad llamada síndrome de Down. 

  Nos la van a dar unas chicas llamadas: Mari, Salu y 
Lucía, que nos preguntaron sobre países diferentes 
al de España, pero que, ser diferente es normal. Nos 
contaron que era una asociación y que era el 
síndrome de Down. La asociación que trata esta 
enfermedad se llama Teima. El síndrome de Down 
tiene un cromosoma  de más que nosotros, es decir, 
ellos en cada célula tienen 47 cromosomas y 
nosotros 46.  

  Ese cromosoma de más es el que hace que se 
parezcan en algunas cosas a nosotros, pero también 
se diferencian de nosotros, aunque sean diferentes 
pueden hacer cosas solos, pero, también necesitan 
nuestra ayuda y tenemos que prestársela. Pero hay 
que recordar una cosa: 

¡Que todos somos personas! 
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  Pero nuestras diferencias puedes mirarlas a simple 
vista. ¿O no?. Todos tenemos debilidades y 
fortalezas, por eso somos diferentes, porque somos 
nosotros. 

  Por eso tenemos que jugar todos juntos porque 
esto es lo que piden todos los niños con síndrome 
de Down: 

¡InclúyeMe! 

Pero todos tenemos una cosa en común: 

¡Los Derechos! 
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