RUTRA 7,5 JIRCOBER MEN;J; 2"‘\'0
GO LECTIVIDADE
XOVES | 1 VENRES | 2
LUNS | 5 MARTES | 6 MERCORES | 7 XOVES [ 8 VENRES | 9
CREMA XULIANA
ENSALADA DE PASTA .| sOPADE PASTA CREMA DE CALDO GALEGO
LENTELLAS GUISADAS | £ R (SR RERCAOANO | REFOGADO DE POLO con | MINESTRA pee PURAS | HAMBURGUESA CON PATACAS
CON CHOURIZO Sdoash CHAMPINONS Fos FRITAS E TOMATE
FROITA FROITA IOGUR DE CHOCOLATE
IOGUR
LUNS 12 MARTES | 13 MERCORES | 14 XOVES 15 VENRES | 16
ENSALADA MIXTA FABAS CON ARROZ SOPA DE cocipocon | SHICHAROS CON
PATACAS E XAMON CREMA CENORIA
ESPAGUETES GUISO DE PATACA E PASTA
: , COCIDO SAN XACOBO CON PATACAS
BOLONESA SALMON COCIDO
FROITA POSTRE LACTEO FROITA e o RlECAITS CASEIRD
POSTRE LACTEO

LUNS 19 MARTES 20 MERCORES 21 XOVES 22 VENRES 23
EMPANADA DE XAMON E
QUEIXO SOPA DE CUSCUS CHE AVRIVECIE GUN FEIXONS VERDES CON

REPOLO E CHOURIZO : CREMA VERDURAS
FILETE DE PESCADA RAGOUT DE POLOCON | REFOLO E CHOURL XAMON PR R
REBOZADO CON PATACA | ARROZ E GORNICION D e CALDERADADEPEIXE |\ SSARADECARNE
COCIDA POSTRE LACTEO POSTRE LACTEO

FROITA
FROITA _

LUNS 26 MARTES 27 | MERCORES |28 XOVES 29 VENRES 30
HEAL AT RUSA SOPA DE POLO MINESTRA DE VERDURAS | CREMA DE ESPARRAGOS | LENTELLAS VEXETAIS
OMBO DE PORGO con | FILETE DE FLETAN CON | MACARRONS CON CONCENORIA CROQUETAS DE XAMON CON
=k SALSA DE CHAMPINONS | TENREIRAE SALSADE | POLO CON GORNICION | ARROZ
Fikig E ARROZ TOMATE POSTRE LACTEOQ NATILLAS

POSTRE LACTEO FROITA

Villasenin, S.A. - Lavacolla, 41 15820 Santiago de Compostela

www.rutajacobea.net




