
                       ACTIVIDADES  EXTRAESCOLARES  2023/2024. 
 

        
       LUNES 

      
         MARTES 

   
  MIERCOLES 

       
        JUEVES 

 
VIERNES 

 
COCINA- 

REPOSTERIA 
INFANTIL 

Antigua Casa Conserje 
16:45  a 17:45 

16’00€/mes 
Monitora : MARCELA 

 
GIMNASIA RITMICA 

Gimnasio 
(4-12años) 

17:10  a 18:10 

15€/mes  * 
2 hermanos 25€ 

Monitora: Cristina 

 
FÚTBOL 

Pabellón recinto 
16:30 a 18:00 
15’00€/mes 

NYDIA 

 
TENIS 

Pabellón recinto 
16:30 a 17:30 
15’00€/mes 

2 hermanos 25€/mes 
DM SPORT 

 
 
 
 

JÓVENES 
INGENIEROS 

SALNÉS 
 

Antiguo local E.Infantil 
(a partir de 6 años) 

 
De 16:30 a 17:45 

30€/mes 
  

 
INGLÈS 

Antiguo local E.Infantil 
17:45 a 19:15 
15’00€/mes. 

NYDIA 

 
PATINAJE 

Pabellón recinto 
1ºTurno:16:00 a 17:00 
(A partir de 8 años) 

2ºTurno:18:15 a 19:15 
(De 4 a 7 años) 
15’00€/mes  * 

2 hermanos 25€ 
Monitora: Cristina 

 
 

 
BAILE 

MODERNO 
Gimnasio 

16:30 a 18:00 
13’00€/MES 

NYDIA 
 

 
MULTIACTIVIDAD 

(Manualidades,pintura,
música,teatro..) 
Antiguo local E.Infantil 

16:30  a 18:00 
14’00€/mes 

NYDIA 

 
* Precio por asisitir a las dos actividades de Gimnasia Ritmica y Patinaje  21€. 
* Precio por asisitr dos hermanos a la misma actividad 25€. 
* Precio por asistir los dos hermanos a las dos actividades 30€. 
 
Actividades fuera del centro con precio especial para Anpas 
-Capoeira los martes y jueves de 17:00 a 18:00 ó 19:00 a 20:00 de 3 a 8 años,.. 20€/mes.Más 
información en el 633 48 48 50 por wasap. 
-Kenpo (C. Comercial Arousa), información en el  Gimnasio EVO FIT, en el 628 12 77 69 y en 
kenpovilagarcia@gmail.com . 
-Academia Agarimo (apoyo escolar), Rúa Covadonga 1-3, 1ºE(encima de FOLDER).Mas información 
en el 637 25 34 63 David Avilés. 
 
‐PLAN MADRUGA:Antiguo edificio de Educación Infantil. De lunes a viernes en horario de 7:45 a 
9:15. 

 El coste es de 30€/mes y 2 herman@s 50€/mes. El precio mensual del servicio es fijo, 
independientemente de la duración lectiva del mes. 

 Se permiten hasta un máximo  de 5 días  sueltos al mes con un coste de 4€/día.  
 Las familias interesadas que todavía no se hayan anotado deben enviar un  email al  

correo electrónico del ANPA, y se le hará llegar toda la información y ficha de inscripción. 
 En caso de necesitar otro horario diferente al arriba indicado, debe consultar la 

disponibilidad y coste adicional a través del email del Anpa (anpa.alonga@gmail.com)  
 

ACLARACIONES IMPORTANTES: 
1. Para participar en cualquier actividad  promovida por el ANPA  es INDISPENSABLE SER SOCIO. 
2. Las actividades extraescolares se impartirán si se cubren los mínimos requeridos por cada una 
de las empresas. Las que alcancen grupo comenzarán el 1 de octubre, el resto se dará de margen 
hasta el día 15 de octubre y sino quedarán descartadas. Iremos informando de las que alcanzen 
grupo por email o redes. 
3.- La inscripciòn  para las actividades se puede hacer a travès  de los miembros de la directiva  
del ANPA o enviando un correo electrónico (anpa.alonga@gmail.com) , indicando los datos del 
alumno/a , las actividades a las que quiere asistir y un teléfono de contacto. 
 

 
                                                        Un saludo 

Directiva del Anpa Alonga del Ceip Arealonga 


