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MEDIDAS DE ADAPTACION A SITUACION COVID-19

Para poder cumprir as “Medidas de proteccion e seguridade: protocolo Covid-19” establecidas
no punto 1.3 da Instruccién 3/2021 da Secretaria Xeral Técnica sobre o funcionamento de co-
medores escolares de xestidn indirecta, e os criterios do protocolo publicado pola Conselleria
na versiéon do 6 de xullo de 2021, e facer posible que todos os solicitantes admitidos nas listas
provisionais puidesen ser atendidos, o comedor escolar organizouse do seguinte xeito:

QUENDA HORn’?i:ae co- T CURSOS H(:;ﬁade
’ zlﬂ:f\lElljiA 1:30 2 2:15h Comedor Educacion Infantil 14:30h
.TQEUREC::)T e rl:arzlg © 3 dePri 15:30h

Coa finalidade de asegurar o servizo de comedor, sempre e cando a situacion epidemioldxica o
permita e en base as indicacidns das autoridades sanitarias, tomamos as seguintes MEDIDAS:

e Repartir o servizo en TRES QUENDAS para permitir o acceso de todos os solicitantes
que foron admitidos no mes de xullo 2021.

e Para poder incluir a todos os solicitantes do servizo nestas tres quendas, coa mesma ra-
teo de coidadores e o mesmo tempo de prestacion do servizo (duas horas), faise preci-
so manter as seguintes

MODIFICACIONS:

1. Flexibilizar a Ultima sesién do horario lectivo en Educacién Infantil para poder
iniciar o servizo as 13:30h.
2. Reestructurar o horario de prestacidén do servizo, pasando a ser de 13:30 a

15:30h, en funcidn do persoal dispoiiible para atender aos comensais que a
Conselleria establece en funcién da rateo vixente en cada quenda e das horas
de servizo do persoal contratadas pola empresa que presta o servizo.

3. Establecer a recollida do alumnado ao finalizar a sia quenda de comida para
poder garantir a atencidn por grupos de convivencia estables e a sia estanquei-
dade. Deste xeito, so sera posible atender casos excepcionais que xustifiquen
documentalmente a incompatibilidade horaria coa hora de recollida.

4, Limpar e desinfectar as mesas e cadeiras do recinto do comedor entre a primei-
ra e a terceira quenda ubicadas no mesmo espazo a distintas horas.
5. Habilitar o saldn de actos para a prestacion da segunda quenda de servizo em-

pregando o mobiliario non especifico do que dispén o centro.
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6. Organizar o comedor segun os grupos estables de convivencia de infantil e de
primaria para poder comer agrupados sen respectar a distancia de 1,5 metros
entre eles:

a. En Primaria estaran agrupados por aulas.
b. En Infantil estaran agrupados por aulas e por subgrupos dentro de

cada aula.
7. Separar cada grupo de convivencia estable a 1,5 metros uns de outros, medidos
de centro a centro das cadeiras.
8. Asignar postos fixos durante todo o ano como medida de prevencidn e para fa-

cilitar a localizacion dos contactos en caso de gromos:

a. O Equipo Covid do centro dispora dun plano de situacién no que
constaran os postos fixos asignados a cada alumno/a para garantir o
control e seguimento epidemioldxico.

b. Levarase control diario da asistencia do alumnado ao comedor co
mesmo fin.

9. Organizar a atencion, entradas e saidas en funcion de garantir a estanqueidade
entre os grupos de convivencia estables:

a. O persoal coidador estara asignado a grupos de convivencia fixos aos
que atenderd en todo o proceso dende a sua recollida ata a sua en-
trega.

Os grupos accederdn escalonadamente segun saen das aulas.

c. Cada grupo de infantil, 12 e 22 de primaria sera recollido individual-
mente pola sua monitora correspondente.

d. Cada grupo sera entregado individualmente & saida pola siia monito-
ra correspondente.

10. Valorarase, en ultimo término, a colocacién de mamparas, porque:

a. O alumnado enfrentado cumpre a distancia de seguridade.

b. 0O alumnado acaroado que non a cumpre non queda eficazmente se-
parado pola mampara.

MEDIDAS DE PREVENCION E PROTECCION:

A. O PERSOAL DE COMEDOR:
1. Seralle de aplicacién todo o previsto CON CARACTER XERALpara o persoal do cen-
tro e adquirird os mesmos compromisos:
e Realizard a AUTOENQUISA DIARIA DE SINTOMAS ANTES DE ASISTIR AO CEN-
TRO (Anexo |: AUTOENQUISA CLINICA):

o Ante a aparicidn de sintomatoloxia compatible coa COVID (polo me-

nos unha das relacionadas no anexo I) non acudiran ao centro e in-
mediatamente daran cofilecemento @ coordinadora COVID (directo-

ra).
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o Como criterio xeral, manterase en illamento preventivo domiciliario,
pofiéndose en contacto co seu centro de salde ou de ser o caso cos
facultativos da mutua. Seran estes facultativos os que valoraran a
sintomatoloxia e prescribiran a realizacion dun test diagndstico ou
proba PCR en 24 horas, se asi o consideran manténdose o illamento
ata cofiecer o resultado da proba.

o Avisard a encargada do comedor e a coordinadora Covid do centro.

e Usard a MASCARA en todo momento e de xeito correcto (serd informado do
xeito de ponela e quitala e do protocolo de substitucién e lavado).

e (O uso de luvas non é recomendable de forma xeral, pero si nas tarefas de
limpeza.

e Manterd unha distancia interpersonal, con cardcter xeral, de polo menos 1,5
metros nas interaccions co alumnado e co resto do persoal (coa salvedade
da interaccién imprescindible para prestar o servizo).

e Deberan planificarse as tarefas e procesos de traballo de tal forma que se
garanta a distancia de seguridade, tendo en conta a situacién do resto do
persoal, a organizaciénda circulacion de persoas e a distribucion de espazos.

e Utilizarase sempre a porta do comedor polo ximnasio e a porta principal do
salén de actos como portas de entrada e a porta exterior do comedor e a
porta de emerxencias do saldn de actos como portas de saida.

e De non ser posible garantir a distancia, poderd utilizar pantallas faciais que
facilitara o centro.

e Evitara tocar os ollos, o nariz e a boca.

e Realizard unha correcta hixiene respiratoria.

e Realizara unha correcta hixiene de mans: lavado frecuente, e meticuloso das
mans con auga e xabdn, durante polo menos 40 segundos, ou con xel hidro-
alcohdlico, durante polo menos 20 segundos, no seu defecto. O lavado reali-
zarase cando menos na entrada e saida ao centro, cada vez que se entre e
se saia do recinto do comedor, en cada cambio de actividade relacionada co
servizo, antes e despois de ir ao bafio, de selo caso e cada vez que se use
material compartido.

e Nonintervird en grupos aos que non pertence, salvo necesidade perentoria.

e Explicara, repasard e insistira ao alumnado nas medidas de prevencidon e
proteccion canto sexa necesario para a sla comprension e habito.

e Darad exemplo en todo momento de cumprimento das medidas (distancia
social, hixiene respiratoria, hixiene de mans, uso da mascara e estanqueida-
de de grupos)

e Fara un uso responsable do material Covid, avisara con antelacién da sua
necesidade e colaborara no uso responsable por parte do alumnado.
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e Manterd a confidencialidade sobre os datos que atinxen & saude dos usua-
rios, salvo aviso de corentena por parte da autoridade sanitaria.

e No caso de deteccidon de sintomas compatibles coa Covid-19 nun usuario du-
rante o servizo de comedor, informara a direcciéon do centro e contactara
coa sua familia que deberd presentarse no servizo o antes posible.

e |llarase ao menor no espazo destinado polo centro para tal fin.

2. Cumplird coas MEDIDAS ESPECIFICAS para o comedor escolar:
e Asegurard a estanqueidade entre os grupos de convivencia estable (usuarios

da mesma aula) mantendo en toda ocasién a distancia de seguridade entre
eles.

e Os menus serdn empratados na zona de servizo establecida 4 maior distan-
cia posible entre os grupos e servidos na mesa pola monitora do grupo.

e Os pratos seran individuais e non poderdn ser compartidos entre o alumna-
do.

e A auga poderd servirse nunha soa xarra, pero deberd servila sempre unha
mesma persoa.

e Non se pofierdn na mesa utensilios de uso comun, como aceiteiras e vina-
greiras, cestos de pan para a mesa, fruteiros, etc...

e Velard en todo momento polo mantemento do distanciamento entre gru-
pos: entrada, saida, desprazamentos, lavado de mans, tempo de espera da
terceira quenda...

e Ventilard o comedor con ventilacion cruzada un minimo de 15 minutos antes
e 15 minutos despois de cada quenda.

e As portas permanecerdn abertas.

e Se as circunstancias meteoroldxicas o permiten manterase unha minima
ventilacion cruzada durante todo o servizo.

3. Nos PROTOCOLOS DE HIXIENE E LIMPEZAseguirase o previsto con caracter xeral
para os establecementos de hostalaria e restaura-
cion:https://www.turismo.gal/osdam/filestore/2/0/1/7/0 304096095daf751/2017
0 d54a8d1bf8865a7.pdf
A saber:

- Asegurar a reposicion do xel hidroalcohélico a entrada e saida do comedor,
e de xabon, papel e toallas desbotables nos bafios.

- Baleirar con seguridade as papeleiras con tapa e pedal substituindo a bolsa
de ser necesario cando estén cheas.

- Dispoiier de produtos para a limpeza e desinfeccion (deterxente habitual, li-
xivia ou outros produtos autorizados polo Ministerio de Sanidade).

- Solicitar da empresa o material suficiente para a hixiene, limpeza e desinfec-
cion.

- Limpar e desinfectar o local e as superficies que se tocan con mais frecuen-
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cia (mesados, tiradores de portas, aseos, etc.).

- Utilizarar produtos recomendados e autorizados polas autoridades sanita-
rias e en condicidons de seguridade segundo as indicacions do fabricante.

- Manter hixienizadas en todo momento as baetas e estropallos e cambialas
periddicamente.

- Evitar o uso de trapos utilizando en todo caso papel dun sé uso ou baetas
desbotables. O rolo de papel dun sé uso estard colocado no porta-rolos.

- Identificar os utiles de limpeza e illalos para garantir que non se produza
contaminacién cruzada.

- Garantir que o proceso de desinfeccién da vaixela e cubertos é realizado a
temperaturas superiores a 60 2C (lavalouzas).

- Limpar as papeleiras polo menos unha vez ao dia.

- Reforzar as medidas de limpeza e desinfeccién dos aseos, garantindo, sem-
pre, o estado de salubridade e hixiene destes.

- Utilizar o uniforme sé durante a xornada laboral e lavalo a >60 °C.

- Lavar e desinfectar todo o enxoval, electrodomésticos e utensilios que se
utilicen no proceso de servizo dos menus.

B. O ALUMNADO:

1. Sera obrigatorio o uso de mascara para o alumnado excepto no momento especifi-
co da alimentacién, incluindo o tempo de agarda ata o inicio do servizo e o periodo
entre os distintos pratos.

2. Serd obriga do alumnado levar, como minimo, unha segunda mascara de recambio,
asi como un estoxo baleiro para gardala no momento de comer.

3. O alumnado so podera falar nos momentos nos que esté coa mascara posta e non
cando a quite para comer. Explicaranselle as razéns desta medida para contar coa
sia comprensioén e colaboracion.

4. Antes de acceder ao comedor, o alumnado, mantendo o grupo de convivencia es-
table, deberd ir ao bafio para realizar a hixiene de mans. O aforo maximo do vestia-
rio para este menester serd de dous nenos/as pertencentes ao mesmo grupo de
convivencia estable e ocupando cada un deles o lavamans de cada extremo.

5. Mentras, o resto do grupo debera esperar ao longo da parede do ximnasio, gardan-
do a distancia de seguridade.

6. Abriranse as duas portas do ximnasio neste momento.

7. Colocara as suas pertenzas na sua cadeira e non empregara os percheiros e vestia-
rios para tal fin.

8. 0 alumnado de 52 e 62 de Primaria colocara o seu portatil na bandexa da mesa co-
rrespondente ao seu asiento, e collerao no momento de levantarse para sair ordea-
damente e marchar.

9. O centro manterd a dotacién de xabodn e papel para secar as mans nos aseos, asi
como dispensadores de xel hidroalcohdlico 4 entrada e a saida do comedor e do sa-
I6n de actos.

10. O aforo maximo no bafio, de nenas, de nenos ou o de dentro do comedor, sera du-
nha persoa

11. Queda eliminada a opcién de cepillado dos dentes voluntario, que debera adiarse &
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chegada ao fogar.

12. Cando remate a comida, o alumnado saird por orden segundo estan sentados nas
cadeiras e segln a proximidade a porta de saida, para evitar cruzamentos, saindo
antes o grupo mais proximo a porta, acompanado da sua monitora, hixienizara as
mans co xel hidroalcohdlico da saida e gardando a distancia de seguridade, fara fila
para ser entregado na porta exterior.

13. O seguinte grupo estara preparado para sair e asi sucesivamente.

MEDIDAS PARA REGULAR A SAIDA:
Poderad variar en funciéon do nimero de alumnos entregados en cada grupo-aula.
SAIDA DO COMEDOR
ORDEN DE SAI- HORA DE
QUENDA DA SAIDA LUGAR
5anos A
5 anos B 2:30h
12 QUENDA 4 anos A PAIS: beirarriia Xesus Pousa
(INFANTIL) 4 anos B - GRUPOS A: da cancela principal ha-
3 anos B 2:35h cia o parque.
3anos A - GRUPOS B: da cancela principal hacia
4°A 3:00h a rotonfja. .
4° B Para evitar aglomeracions:
52 A e Respectar a colocacion de A e B.
22 QUENDA o 3:05h . . .
(42/52/62) 52B e Manter a distancia de segurida-
62 A de.
62B 3:10h e Deixar a porta libre para o paso
62C do alumnado.
32B e Respectar a secuencia de saida.
3:30h . ,
32A e Non permanecer na beirarrda
22 B 3:35h unha vez que saia o neno/a.
32 QUENDA 22A e Autorizar a saida sés do alumna-
(12/2¢2/3¢9) 12B do de 52 e 62 sempre que sexa
12A ' posible.
CONCILIACION E 3:40h
IRMANS
PROBLEMAS DE CONCILIACION:

1. S6 sera posible atender casos excepcionais que xustifiquen documentalmente a

incompatibilidade horaria coa hora de recollida.

2. Recolleranse ao finalizar a quenda de saida que corresponda.
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IRMANS CON DIFERENTE HORA DE SAIDA:
Sair por grupos de convivencia estables para garantir a estanqueidade dos mesmos é a razon
sanitaria que nos obriga 4 recollida de cada quenda de seis aulas por separado.

As posibilidades de atencion con garantia de estanqueidade, en canto a espazo e monitores
correspondentes aos seis grupos de convivencia estables que configuran cada quenda, simul-
tdneamente & atencién de outros dous comedores, asi como a organizacién da entrega sen
gue se mesture o alumnado pertencente a diferentes grupos, fan imposible ofrecer a posibili-
dade de recollida simultanea de todos os irmans.

Por estos motivos, que se resumen en garantir a seguridade do alumnado co cumprimento das
medidas preventivas de estanqueidade dos GCE, s6 se organizard a recollida simultdnea dos
irmdans que respondan aos seguintes casos:

- problemas de incompatibilidade horaria debidamente acreditados ou

- distancia ao centro do domicilio familiar, que obrigue 8 espera no mesmo.

1. No caso de alumnos/as de 42/52/69, que tefien que esperar por irmans de 12/29/3¢,
poden:
a. Ser autorizados a sair sés (52 e 62) e prégase que asi o fagades ou
b. Esperar no seu posto no salén de actos ata a saida do pequeno.
2. No caso de alumnos de Infantil que tefian que esperar por irmans maiores ou media-
nos, debe comunicarse e acreditarse na direccion do centro, de non telo feito xa, para
poder organizar a saida.

VIXENCIA:

Este borrador do protocolo de actuacion estd sometido a posibles cambios debidos a:

- cambios na situacion epidemioldxica,

- cambios na normativa aplicable da Conselleria de Educacién e da Conselleria de Sanidade,
- revisions de mellora en funcion do funcionamento do mesmo e

- propostas e modificacidns por parte do Consello Escolar do centro.

En Ourense, a 12 de xullo de 2021.

o
>

A Direcci
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