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MENU DO MES DE  XANEIRO DE 2021

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
Sopa
SEMANA do Filete de tenreira con
8 patacas fritidas
Froita
Macarrons con carne || Brocoli con patacas e
Lentellas de tenreira ovo cocido Crema de verduras Cocido
SEMANA do Tortilla de patacas con . ' Chipirons con arroz .
; Salmon con ensalada Raxo non ensalada Queixo e marmelo
11 ao 15 ensalada de leituga . branco ;
: de leituga de tomate. . Froita do tempo
Froita . Froita do tempo
Pexego en xarope Froita do tempo
Sopa Espaguette con carne Chicharos con Caldo de repolo
SEMANA do Carne asr;da con de tenreira Xxamon Entremés Empanada de atin
e Pescada a romana con || Costeleta de pavo Bacallau a galega con ensalada de
18 ao 22 gornicion lada de lei .. o
Flan ensa_a a de leituga patacas fritidas Pina en xarope tomgte
Froita do tempo Froita do tempo Froita
Xudias con chourizo Fabada Sopa Crema de cabacifia Ensalada de pasta
SEMANA do Tortilla de atdn con Salmén con ensalada || Zanco de polo asado Costela asada con Luras con ensalada de
25 ao 29 ensalada de tomate de leituga con patacas cachelos leituga
Froita do tempo Froita do tempo Natillas logur logur
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