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MENU DO MES DE MARZO DE 2024- EXENTO DE OVO

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
Sopa
SEMANA do Polbo & feira con
1 cachelos
Petit suis
Lentellas Macarréns con carne
Tortilla de patacas con || Chicharos con xamon Sopa Pescada 4 prancha Potaxe de garavanzos
SEMANA do || farifia de garavanzo Chuleta de pavo con Carne asada con P Luras & prancha con
. S con ensalada de )
4 a0 8 con ensalada de puré de patacas gornicion e patacas tomate ensalada de leituga
leituga Pifia no seu zume Froita Froita
. logur
Froita
Xudias con chourizo
Tortilla de atan con Espaguette con carne Ensaladillasen ovo Brécoli con patacas Ensalada mixta sen
SEMANA do farifia de garavanzos || Salmoén & prancha con || Albondegas con arroz || Raxo con ensalada de ovo
11 ao 15 con ensalada de ensalada de leituga branco tomate Bacallau & galega
tomate Pexego en xarope Froita Froita Froita
logur
Sopa Sardifias con Ensalada de pasta sen Lentellas
SEMANA d Crema de verduras Milanesa & prancha ensalada de tomate ovo Pescada & prancha
0] . " L .
18 20 22 Plz_za con patacgs fritidas Chipiréns con arroz Lacon asado con con en_salada de
Froita Froita branco patacas leituga
Froita Froita logur
SEMANA do

25 ao 29
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