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MENU DO MES DE FEBREIRO DE 2021

LUNS MARTES MERCORES XOVES VENRES
Macarréns con carne . . Croquetas con
Sopa . Guisantes con xamon
, , Lentellas Pescada & romana . ensalada de tomate
SEMANA do Filete de tenreira con : Lacon asado con
Pizza con ensalada de Calamares con arroz
lao5 patacas : . patacas
) Froita leituga . branco
Froita Froita . .
logur Macedonia de froitas
Espaguete con carne Fabada Sopa ] _
de tenreira . . Entremés Cocido
SEMANA do , Salmén con ensalada || Peituga de polo con g .
Tortilla de patacas con . Paella marifieira Postre de entroido
8ao 12 . de leituga patacas .
ensalada de leituga . logur Froita
. Flan Froita
Froita do tempo
Brdcoli con patacas e Caldo de repolo
SEMANA do ovo cocido. Empanada de atin
18 19 Raxo non ensalada de con ensalada de
20 tomate. leituga
Froita do tempo Froita do tempo
Xudias con chourizo Sopa Z?;%);igss Crema de verduras Fideu& con ameixas
SEMANA do Tortilla de atin con Zanco de polo asado Lurags con ensalada Costela asada con Pescada & romana con
22 ao 26 ensalada de leituga con patacas fritidas de leituaa patacas cocidas ensalada de tomate
Froita do tempo Flan froitag Froita do tempo logur
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