PLAN DE ADAPTACION
ASITUACION COVID 19
DO CEIP ANEXA
PARA O CURSO ESCOLAR 2020721

Presentada ao consello escolar: O martes, 1 de setembro de 2020

Avaliada polo consello escolar: O martes, 1 de setembro de 2020

Avaliada polo claustro nos aspectos docentes: O martes, 1 de setembro de 2020
Aprobada pola direccion o martes, 1 de setembro de 2020

Actualizacién de alumnado, quendas e outra normativa posterior ao 1 de setembro posto
que este Plan é un documento vivo que pode ter modificacions debidas & constatacion de
novas situacions sanitarias, normativas ou de organizacioén escolar. Publica na paxina web
do Centro.

Remitida & inspeccion educativa: O luns, 14 de setembro de 2020
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8. Escenarios no suposto de abrochos:

9. Xestion de peticions de vulnerabilidade.:
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DATOS XERAIS DO CENTRO:

TIPO U@ COMIO .o.ivnnsvissnivinimnssismavesisoomss s Publico

Denominacion ofiGial s ssmsssssasmvssssssesssacanes CEIP Anexa

COdigo dO CONO......occccneenncssssassessessissensuassaninissss 27006371

Provingll. i nioimriies Lugo

BT i s o e A A L 5T Avd. Ramén Ferreiro, 6
Cadiga Postali.cssnansasmmmnasassssisses 27002

L (e T To X £ ) S 982 870 440/982 870 445

ClE . cimnmnmmisimtaiiiansins i sis Q77550164F

Direccion de correo electronico...........cccceuiennnnes ceip.anexa.lugo@edu.xunta.es

Paxina Web.......cccccoeviiiiiniiii i ssveeenes Nttpicentros.edu.xunta.es/ceipanexa
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1. LEXISLACION DE REFERENCIA.:

Lei Organica 8/2013, do 9 de decembro, para a mellora da calidade educativa.

Curriculos da Comunidade Auténoma de Galicia:

* De Educacién Infantil segundo establece o Decreto 330/2009, do 4 de
xuno.
* De Educacién Primaria segundo establece o Decreto 105/2014, do 4 de

setembro.

Orde 365/2020, do 22 de abril, do Ministerio e Educacién e Formacién
Profesional pola que se establece o marco e as directrices de actuacién para o

terceiro trimestre do curso 2019/20 e o inicio de curso 2020/21.

Instrucions do 27 de abril de 2020, da Direccion Xeral de Educacion, Formacion
Profesional e Innovacion Educativa para o desenvolvemento do terceiro

trimestre 2019/20 e as linas de preparacion do curso 2020/21.

Orde EFP/561/2020, do 20 de xuno, pola que se publican acordos da Conferencia
Sectorial de Educacién para o inicio e desenvolvemento do curso 2020/21, en
canto as medidas para dar resposta as posibles alteracions das actividades

lectivas presenciais.

Protocolo de Adaptacién ao Contexto Covid19 nos centros de ensino non
universitario de Galicia para o curso 2020/21, que establece as medidas

preventivas, colectivas e individuais a levar a cabo no inicio do curso 2020/21.

Instrucions do 30 de xullo de 2020, da Direccién Xeral de Educacion, Formacion
Profesional e Innovacién Educativa en relacion as medidas educativas que se
deben adoptar no curso 2020/21, nos centros docentes da Comunidade
Auténoma de Galicia nos que se imparten as ensinanzas de educacion infantil,

da educacién Primaria, da educacion secundaria e do bacharelato.
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2. MEDIDAS DE PREVENCION BASICAS.:

Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 2.
» Datos de contacto do CEIP Anexa.:

Teléfono Secretaria 982 870 440 )
Teléfono Administracién 982870446
Teléfono Xefatura de Estudos —‘ 982 870 441
Teléfono Direccion 982 870 442
Porr_eo eIect_Enico ) ceipi.anexa.lugo@edu.xu na.es ]

* Membros do Equipo COVID.:

'Directora M?® Lucia Nufiez Saavedra
Xefa de Estudos
Secretaria M? Remedios Sanjurjo Gayoso
Establécense os seguintes canles de comunicacion cos membros da
comunidade educativa:

Todas as informaciéns referidas a un curso ou nivel seran canalizadas a través dos
titores/as, ven a través de carta ou diptico, ven a través de Abalar mobil, ven a
través da Aula virtual, ven a través dos distintos blogs da web do centro, ven a traves
de E-DIXGAL (en quinto e sexto), ven pola paxina web, ven por correo electronico ou
ven telefonicamente desde o centro.

'En casos excepcionais, ou pola premura da informacién contida esta comunicacion
podera establecerse desde o teléfono mobil persoal e por wuassab, mensario, etc...
Poderanse, asi mesmo, facer video conferencias para informar aos distintos
'sectores da comunidade educativa de aspectos pedagodxicos, medidas de saude,
efc...

Existira asi mesmo unha Comisién Covid19 que foi constituida no ultimo
consello escolar do curso 2019/20, con todos os membros deste érgano, de
cara a informar a comunidade educativa dos aspectos e medidas que se estan
tomando en cada momento. Cando o Equipo Covid19 considere oportuno
reunira a Comisién Covid19 que como minimo sera informada de forma
trimestral.

M?® Jesus Fojon Regueiro

e Centro de Saude de referencia.:

Centro de Saude Fingoi Rua Armérica, sin 982244144

Xefe de Servizo Enrique Vazquez Iglesias b P

Responsable COVID19 'M? José Lopez Silva

Teléfonos de contacto 982 244 711 982 244 035 ‘
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e Contactos Consellerias.:

N° de Contacto xeral coa | 981 546 571 e —‘
Conselleria de Educacion

Inspectora Blanca Nazaré Guerreiro 982 294 167 -
Euﬁéz

N° de contacto Xefatura Territorial 982 292 086

L de Sanidade_

* Espazo de illamento COVID19.:
O espazo de illamento COVID19 atépase no semisoto da ala sur do Centro,
preto de duas portas de entrada ou saida. Ambas poslien acceso para coches
ou ambulancia a través da rta de Pintor Corredoira.
Esta dotada con dispensador de hidroxel, caixa de mascaras, caixa de guantes,

batas, termémetro de infravermellos, papeleira automatica, xel de limpeza e

desinfeccion, rolo de
papel e xabrén de
mans.

Mando de acceso
pola porta de Pintor
Corredoira.

No graffiti da parede,
poédense utilizar
produtos de

desinfeccion

COVID19.
e Alumnado do Centro a 31/08/2020.:
Nivel educativo N° de alumhbgf;s
4° de Educacion Infantil b ] S 46 £
5° de Educacion Infantil L =) 48
6° de Eduqacic')n Infantil e 43
______ gik=- . Total alum_nado Infantil 131_
j° de Educacion Primgrijl s o 50 —
g“ diegdiuqagiér} Primaria i 48 -
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3° de Educacion Primaria 54 7‘
4° de Educacion Primaria 49
5° de Educacién Primaria 50 w
6° de Educacion |5rimaria 55 o
[ Total alumnado Primarial 306

- Total alumnado do Centro 443

» Cadro de persoal no curso 2020/21.:
Nivel educativo e N
Membros do Equipo birectivo e 3
Orientador 1 = =
Titores/as Infantil L 6
Titores/as Primaria_ = = 14 (desdobres 3° e 6°)
Especialistas Educacion Fisica 2. -
Especialistas Inglés R |
Especialista deilr\iflruisica_ ' e I e
Profesorado de Relixion =2 ] g 1* ]
Especialista de PT 2 ]
Especialista de AL =
Especialista de Atencién Preferente i 1 |
Auxiliares técnicas coidadoras ] 2 .
Administrativa B = e 1
Conserxe B 1
TOTAL PROFESORADO 33+1*

1 TOTAL PERSOAL DE ADMINISTRACION E SERVIZOS| 4 i

Total Iin;piadoraé da empresa de xestion do é&wello

1 de mana dentro
(de 10:00h a 13:00h) ,
1 de mana fora
3 de tarde

Total persoal do servizo de comedor de xestion do
Concello

Curso anterior 8 monitores
neste momento non
sabemos

| Total de monitores das actividades extraescolares de
xestion do Concello de tarde

?(se as houbese) ) ‘
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¢ Grupos estables de convivencia.: Todos os grupos do Centro.

e Canles de comunicacidon coa Direccidon ou Xefatura de Estudos e

Secretaria nos casos de alumnado ou profesorado con sintomatoloxia
compatible.:

Se o persoal docente ou non docente, despois de realizar a auto enquisa

diaria (Anexo |) presenta algun sintoma, pofieranse en contacto coa Xefa

de Estudos, a maior brevidade posible, de cara a sua substitucion, non

acudiran ao centro, pofiéndose en contacto telefénico co seu Servizo de
Prevencion de Riscos Laborais, centro de saude ou os facultativos da sta
mutua, ou co teléfono de referencia da Comunidade Autdbnoma e manteranse
en illamento domiciliario preventivo. Seran os facultativos os que valoraran a
realizacion dun test diagnéstico ou PCR.

En caso de presentar sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria

chamarase ao 112 ou 061.

Centro de Saude Fmgon 982244 144

‘N° de consulta 4 cidadania T 900400 116
_Se—gurldade social - " 061 .

\N" ° Muface Lugo e el 982750500
Muface dl que con sin smtom?se ch@ ao e 112_ ]
DKV . 976991199 B
|Con smtomas DK_V_ L = 976 991 199
‘ADESLAS urxencias . ik ~ 900 322237
ASISA Rede de asnstenma domucullarla _ 9@2118

En canto ao alumnado, cando na casa, despois da realizacion por parte
dos seus pais da enquisa clinico-epidemioléxica diaria (Anexo I) presenta
algiin sintoma, porieranse en contacto telefénico co seu centro de salde ou os
facultativos da stia mutua. Non viran ao centro e non sera necesario
xustificante médico, abondara co comprobante dos seus pais.

Se algunha persoa do niicleo familiar é sospeitosa de padecer COVID19, o
alumnado ou o persoal do centro que convivan con elas non poderan

acudir ao centro ata que o resultado sexa negativo.
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* Procedemento de rexistro de ausencias do persoal e o alumnado.:

‘Os titores/as levaran a contabilizacion de

faltas diarias, no programa xade, e que

trimestralmente quedaran reflectidas nos
Dentro do grupo aula boletins informativos de cada alumno/a.
As incidencias Covid19 seran recollidas
nunha folla a tal uso e notificadas &
Direccién do Centro.

No rexistro mensual de faltas que se

publicitan mensualmente no taboleiro de

cortiza da sala de profesores norte. Se
Profesorado e Persoal non docente fose necesario enviariase a Inspectora do

Centro.

As incidencias Covid19 seran recollidas

nunha folla a tal uso.

e Procedemento de comunicaciéon das incidencias as autoridades sanitarias

e educativas.:

Canle informatica de casos detectados de
Para a Conselleria de Educacion informacion  para persoal sanitario
determinado pola autoridade sanitaria.

Comunicacion telefonica co Xefe de‘
Para o Centro de Saude Servizo ou a Responsable Covid19 de
Fingoi

3. MEDIDAS DE PROTECCION INDIVIDUAL.:

“Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 3.

« Croques da situacion de pupitres nas aulas.

Terase en conta o modelo tipo de colocacién das aulas na sua
distribucién espacial, salvo en cuarto de educacién infantil, posto que

neste nivel as mesas son trapezoidais e os espazos requiren outras
consideraciéns.

« Cando o tamafio das aulas non permiten grandes distancias e non hai

outros espazos onde asignar grupos.:
No centro as aulas non garanten grandes distancias entre o alumnado

polo que se establecen grupos estables de aula ou Grupos de Convivencia
Estable en todos os niveis educativos. Estes grupos de Convivencia
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sociabilizaran sen manter as distancias de seguridade pero non interactuaran
con outros grupos do centro.

O alumnado e profesorado, tefien a obriga de levar mascaras SEMPRE en

toda a primaria de 1° a 6° dentro e fora da aula, en corredores, baios,

escaleiras, entradas e saidas, recreos e na biblioteca.

O alumnado de educacién infantil féra da aula (corredores, bafos, recreos
filas de entradas e saidas, etc...)

Asignarase un ou dous bafos para o uso de cada titoria.

Determinaranse espazos comuns, interiores e exteriores, para a utilizacién en
momentos de lecer por parte de cada Grupo de Convivencia Estable.
Especificaranse posteriormente.

As areas de musica e inglés impartiranse nas distintas titorias.

A area de educacion fisica no ximnasio e pavillén, sen coincidir ningin grupo e
a area de relixion por estar na aula base o alumnado de Valores Sociais e
Civicos.

O servizo quincenal de biblioteca vira desenvolvéndose como ata agora, de
cinco en cinco alumnos. Non habera biblioteca para infantil, sera biblioteca de
aula. Non habera informatica para primeiro e segundo, esa aula esta ocupada
co material de musica.

O profesorado de PT e AL intervira nos distintos grupos de convivencia dentro
ou féra da aula segundo se considere oportuno desde o Departamento de
Orientacién para cada concreto.

O profesorado debe utilizar sempre mascara e se o desexa a viseira

rotectora.

LR
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* Medidas das aulas de PT, AL, Departamento de Orientacion.:
Estas aulas e Departamento contan co espazo axeitado para a atencion de
alumnado con nee mantendo as distancias regulamentarias de 1,5 m.
Habera alumnos que non poidan utilizar mascara, neste caso poden levar
pantalla, se fose viable, pero o persoal que o atenda tera a obriga de utilizacion
de mascara e de manter a distancia de seguridade. Nos periodos de lecer, as
coidadoras faranse cargo, se fose necesario da atencién deste alumnado
sensible que non pode utilizar mascara. O orientador do centro, previa consulta
as titoras, as especialistas e aos pais do alumnado elaboraran un protocolo que
desenvolva as medidas de seguridade mais favorables para a sua saude e
desenvolvemento educativo.
As consultas ao Orientador, profesorado de PT ou AL faranse telefonicamente
ao centro, previa solicitude, ou ao correo electronico corporativo de cada un
deles.
Nestas aulas, como en cada titoria habera xabroén liquido, xel hidroalcohdlico,
mascaras para o profesorado, pantallas individuais, papel, liquido de limpeza e

si fose necesario guantes.

« Medidas de atencién e canles de informaciéon as familias e as persoas

alleas ao centro :

Utilizarase como medio de comunicacién xeral coas familias a paxina web do
centro, segundo especifica o punto 12.6 do “Protocolo de adaptacién ao
contexto Covid19 para o curso 2020-21”, as reunions de titoria seran
prioritariamente por teléfono ou video chamada (punto 12.5)

Cada titor/a, en caso de confinamento utilizard para a comunicacion co
alumnado os seguintes medios de comunicacién: aula virtual, blogs, correo
electrénico, teléfono, video conferencia.

En educacion presencial poderan enviarse notas explicativas, sempre
reducindo o uso de papel.

Os Consellos Escolares celebraranse, preferiblemente de xeito telematico, e

presencial se o espazo postie as condicions de separacion necesarias.
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* Uso da mascara e pantalla no centro.:

O uso da mascara sera imprescindible SEMPRE de 1° a 6° de Primaria nos
seguintes espazos: aulas, porches de entrada e saida, corredores, tempos de
lecer (pistas de recreo), ximnasio, bafos.

O uso da mascara sera imprescindible SEMPRE en educacion infantil nos
seguintes espazos: porches de entrada e saida, corredores, tempos de lecer
(pistas de recreo), ximnasio, barios, € dicir todos aqueles que se atopen fora
do seu Grupo de Convivencia Estable (a stia aula)

Para o profesorado sera necesario en todo momento.

Cando haxa un caso de alumnado ou profesorado que non poida ter posto a

mascara dispén de unha pantalla individual que pode utilizar.

« Informacion e distribucion do Plan entre a comunidade educativa.:

Enviarase por correo electrénico aos membros de claustro e consello escolar,
previo & sua revision, avaliacién e aprobacion.

Enviarase, a cada familia unha carta ou triptico coa informacion basica descrita
no Plan.

Teranse copias para consulta: na secretaria do centro, na sala de profesores

norte e cando resulte aprobado pofierase unha copia na paxina web do centro.

4. MEDIDAS XERAIS DE LIMPEZA.:

“Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”. punto 4.
A limpeza xeral do Centro, tanto dos espazos interiores como exteriores, corre a cargo

da empresa Lazera que xestiona directamente o Concello de Lugo. As suas
atribuciéns, horarios, material de proteccion, cadros de control, ventilacién, etc...,
axeitados ao momento actual, xa foron postos en cofiecemento do Concelleiro de
Educacién de cara & elaboracion dun plan de limpeza especifico para o curso
2020/21.

O longo da mafia cada titor/a ou profesor especialista procurara a ventilacion da aula
en cada cambio de clase, se fose viable polo menos por 5 minutos.

En educacién infantil existen para xestion de residuos catro envases de: residuos
organicos, plasticos, papel e unha papeleira de pedal para recollida de papel de
limpeza de mans despois de lavalas, de utilizar xel hidroalcohdlico ou cando se limpan
as cadeiras e mesas ao remate da xornada lectiva.

En primaria existen polo menos dlas papeleiras por aula, unha delas de pedal.
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No caso de que un alumno/a ou un profesor/a dun grupo presentara sintomas, a bolsa
da papeleira onde depositou os panos sera illada noutra bolsa e limpando os espazos
que utilizou 6 longo da mana.

Todos os espazos de traballo tefien papeleiras de pedal e outra, nos poérticos, nas
salas de profesores, secretaria, administracion, direccion, etc...

Na sala COVID19 a papeleira é automatica.

Nos (10/15) minutos antes da saida do centro os titores ou profesorado que se atope
con un grupo de alumnos encargarase de que cada alumno/a deixe limpa a sua
cadeira e mesa, que se lave as mans e posteriormente se protexa con xel

hidroalcohdlico e se pofia a siia mascara antes de sair.

5. MEDIDAS XERAIS DE PROTECCION COLECTIVA.:

“Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 5.

* Porticos e entradas:

Dispensador de xel hidroalcohdlico para pais/nais, persoas que acceden ao
centro.
Alfombras de hidroxel.
Para o alumnado (na entrada da aula, na zona mais préxima a porta).
» Sala de profesores norte. sur e titoria de infantil:
Dispensador de xel hidroalcohdlico.
Termometros.
Luvas.
« Titorias/ximnasio/pavillén/departamentos :
Dispensador de xel hidroalcohdlico.
Xabrén liquido.
Papel.
Papeleiras pequenas de pedal para o seu uso e recollida diaria.
e Sala Covid19:

Dispensador de xel hidroalcohdlico.
Xabrén liquido.

Papel.

Papeleira automatica.

Batas.

Termoémetro.

Luvas.
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e Carteleria:
Distancia de seguridade.
Lavado de mans (en bafios e en cada titoria ou aula)
Pés que indican a direccidén na que moverse polos corredores e escaleiras.
Non acceso aos espazos escolares sen mascara.
Camifar polos corredores sempre pola dereita.
Baixar e subir sempre pola dereita.
Sala covid19. Non acceder sen autorizacién nin sen mascara.

Toda aquela que esta a disposicion no portal educativo da Xunta de Galicia.

6. SUBMINISTRACION DE MATERIAL DE PROTECCION.:
“Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 26.

O rexistro e inventario do material de proteccién do que dispén o centro esta na
secretaria, asi como as facturas de cada empresa suministradora. A presentacion
pormenorizada dos gastos efectuados efectuarase como cada curso escolar no mes
de xaneiro 4 Xunta Econémica e aos membros do Consello Escolar do Centro ou no
momento que fose solicitado pola Conselleria de Educacion, Universidade e

Formacion Profesional.

Procedemento de entrega e distribucién ao profesorado e persoal de administracion e
servizos:

No mes de setembro (posiblemente o dia 1) entregarase a cada titor/a e profesorado
especialista unha caixa que contén, para a xestion do seu grupo aula, departamento,
ximnasio, etc...:

o 80 mascaras quirGrxicas por persoa. Dias lectivos do 1° trimestre (78) e cinco

FFP2.
o Unha pantalla por persoa.

o Dispensador de xel hidroalcohdlico para a aula.
o Xabrén liquido para a aula.

o Rolo de papel grande para a aula.

o Xel hidroalcohdlico de limpeza para a aula.

o Unha pantalla de mesa en cada titoria.

Cando se precise, repofierase o material antedito.
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O longo do segundo e terceiro trimestre farase entrega do material que sexa

necesario nese momento.

7. XESTION DOS ABROCHOS.:

“Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”. punto 7.

Segundo especifica o punto 7 do “Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o
curso 2020-21".

Resumindo:

Non asistiran ao Centro aquel alumnado, profesorado, persoal non docente,

etc...

que presente sintomas compatibles co COVID19 ou corentena

domiciliaria por contacto estreito con persoa diagnosticada de COVID19.

Se un alumno/a presenta sintomas mentres esté no Centro:

1

Chamarase a Direccion/Equipo Directivo, que xestionaran quen levara
ao alumno/a & sala Covid19.

Poferémoslle unha mascara.

3. Contactarase coa familia. Esta debera solicitar unha consulta telefonica

que avalie a necesidade dun test diagnostico. Se non houbese cita ese
dia acudira ao PAC.
Contactarase ao mesmo tempo co centro de saude seguindo as suas

instrucions.

5. Se presenta sintomas de gravidade ou dificultade respiratoria ao 061.

6. A direccion contactara coa Xefatura Territorial de Sanidade en caso

de sospeita ou aparicién de caso. Ela a través da Central de

Seguimento (CSC) encargarase da vixilancia evolutiva.
A direccion poiiera en coifiecemento da sua Inspectora se houbese

a aparicién dun caso no Centro ou da Xefatura Terrirorial de
Educacion.

Tras a aparicién dun caso seguiranse as recomendacions da
Xefatura Territorial de Sanidade. Sera posible o illamento dunha parte

do centro educativo.

En canto ao persoal docente, persoal non docente, administrativo, e

conserxe en caso de iniciar sintomas no seu posto de traballo avisara a

calquera membro do Equipo Directivo para ser substituido por que debe

abandonar o centro escolar, protexido con mascara, e logo seguir as instrucions
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do seu centro de saude ou mutua para que a sla situacion sexa valorada por
un facultativo médico.

8. ESCENARIOS NO SUPOSTO DE ABROCHOS:

Segundo especifica o punto 8 do “Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o
curso 2020-21”. Existe unha copia en cada sala de profesores norte e sur.
Resume:

* Sempre desde a autoridade sanitaria e dependendo do nimero de contaxios,
podera ordenar o peche dun aula, varias ou a totalidade do Centro.

* A suspension da actividade lectiva presencial supora a posta en funcionamento
da educacion a distancia.

* Finalizado o peche de periodo presencial pofierase en funcionamento o
proceso de reactivacion segundo especifique & Conselleria de Educaciéon co
asesoramento da Conselleria de Sanidade.

9. XESTION DE PETICIONS DE VULNERABILIDADE.:

Segundo especifica o punto 9 do “Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o

curso 2020-21". Existe unha copia en cada sala de profesores norte e sur.

As peticiéns seran elevadas a directora do Centro, comunicarase a Xefatura Territorial
de Educacién, Universidade e Formacién Profesional para a valoracion por parte da
Inspeccién Médica Educativa, que no caso de cualificar a unha persoa como
especialmente sensible e darlle unha baixa ou unha incapacidade laboral tramitarase

a substitucion pertinente.

10. MEDIDAS DE CARACTER ORGANIZATIVO.:
10.1.:RECURSOS DISPONIBLES.:
10.1.1.: HUMANOS.:
No curso 2019/20 tivemos un profesor menos que en todos os cursos anteriores

en educacion infantil para axudar ao equipo directivo nas stas funcions. Este curso
escolar insistiuse que coa casuistica COVID19 era non s6 necesario senon
imprescindible pola sobrecarga de traballo, responsabilidade e operatividade. Non
saiu esta praza para cubrir no concurso definitivo de provisionais. O equipo directivo
considera que non se poden aumentar continuamente as suas responsabilidades sen
enviar as axudas necesarias para o desenvolvemento do seu traballo (equipo Covid,

adecuacion de espazos, de materiais de proteccion, consultas a diferentes
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estamentos sobre limpeza e desinfeccion, elaboracién de Plans de actuacion, posta
en funcionamento dos equipos E-dixgal, etc..., todo isto no periodo vacacional, para
levar a cabo 6 longo do curso) nun centro como o noso con tanto traballo non se pode
estar asi continuamente.

En canto ao profesorado e persoal dispofiible atopase reflectido na taboa do
punto 2 de este documento.

10.1.2.: MATERIAIS.:
Neste momento (5 de agosto de 2020) todos os recursos dos que contamos foron
xestionados polo Centro. A nivel administrativo recibimos desde marzo (dlas caixas

de mascaras, de luvas, varias pegatinas de separacion)

10.1.3.: ESPACIAIS.:

= Taboa de medidas das aulas/titorias:

AleA | Metros cadrados ‘
4°A Educacion Infantil e X 53,08
4°B Educacion Infantil | s420 |
5°A Educacion Infantll [ ' 7?# 55.91__ 1
5°B Educacion Infantli : . _—_ ] 753,81 ]
'6°A Educéclon [nfantnl 7 el 754.73 |
6°B Educacion Infantil | st42 |
1°A Educacion Primaria | s320
1°B Educacion Primaria B :7 a 54,29
2°A Educacion Primaria 7 ) | M4 |
2°B Educacién Primaria _5?,29 I h
3°A Educacién Primaria | 5664
3°B Educacién Primaria . 56,51
3°C Educacién Primaria ﬁ\» 55,56 4
-Ecomotricidéde | 1.k 6069 |
4°A Educacion Primarir;l [ e, s 53,37 i
4°B Educaon Primaria j : e 51,85 1
5°A Educacién Primaria 0 ! 52 92 !
'5°B Educacion Primaria sy = [ 53 70 L
\6°A Educacioén Primaria E 5 Lrme 53,40 il
6°B Educacion Primaria s 53,1L _'
'6°C Edubacién Primaria ) . i T, 53,40
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= AULA ORDINARIA.:

A aula ordinaria (titoria) serd o lugar base de cada curso e nivel
educativo.

Cada unha xestionarase como un Grupo de Convivencia Estable.
Nesta aula ordinaria desenvolveranse todas as areas do curriculo
agas educacion fisica, relixibn e o préstamo quincenal de
biblioteca. En algun nivel, sobre todo cando chove, tamén se fara
algun recreo.

O alumnado con nee podera sair da aula ordinaria, sen dificultade,
posto que as aulas de PT, AL, o Departamento de Orientacion e a
Titoria de Infantil tefien unha casuistica e cualidades fisicas que
permiten un illamento seguro doutro alumnado do centro. Nos

corredores de acceso levarase mascara.

= XIMNASIO E POLIDEPORTIVO.:
A area de Educacién Fisica desenvolverase no ximnasio ou no
polideportivo, as actividades que se desenvolvan nel seran de natureza
individual evitando o contacto fisico entre o alumnado. Nos corredores
de acceso levarase mascara. Volverase a aula base antes do remate da

sesion (5 minutos, polo menos) para non coincidir con outros grupos.

= BIBLIOTECA.:
Quincenalmente, de 5 en 5, farase o servizo de préstamo da biblioteca.

Os libros que se devolvan estaran en cuarentena polo menos 48 horas.

= OUTRAS AULAS/ESPAZOS.:

o As aulas de PT, AL, postien espazo para a atencion de nee en

illamento coa separacién apropiada.

| Aula Me?ros ca:idradosr
T _ e 2745 |
Tein, PR Sl s B
Titoria Infantl N - 2287
‘Departamento de Orientacion : . T i _28,0§ 7
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o

O Departamento de Orientacién, atendera telefonicamente
calquera dubida ou caso referido a un alumno/a.

o Administracion e Secretaria, previa cita telefénica. daran saida a
calquera proceso administrativo e pofieran data e hora para a
recollida de certificaciéns, documentos, etc...

o Xefatura de Estudos e Direccion atenderan, previa cita telefénica

e en xeral telefonicamente.

o As salas de profesores e titoria de Infantil reparten para cada ala
a xestion diaria de todo a profesorado.

o Sala Covid19. Para atencién de abrozos e a sua xestion.

o Salon de usos multiples. Neste espazo comun desenvolveranse
todas as reunions de profesorado (Comision de Coordinacion
Pedagoxica, Claustros, Consellos Escolares, etc...) de tarde. De
mafna se fose necesario psicomotricidade, algunha charla
coloquio.

o A aula de informatica atépase compartida con musica como

almacén.
10.1.4.:REGULACION DE CIRCULACION EN ENTRADAS E SAIDAS.:

10.1.4.a.: ENTRADAS E SAIDAS ALUMNADO.:

Faranse operativas no curso 2020/21 cinco entradas/saidas do
centro, dias na ala norte e tres na ala sur:

NA ALA NORTE:
= Escaleiras pegadas ao IES Nosa Sra. dos Ollos Grandes:

e Porta de emerxencia.

e« Portico Norte.
NA ALA SUR:

s Porta de acceso polo areiro de Infantil.

= Porta de acceso pola porta de emerxencia de Infantil.

s  Pértico Sur.
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XESTION DE ENTRADAS E SAIDAS.:

Segundo reflicta no punto 11.8 do Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para

0 curso 2020-21”. (Existe unha copia en cada sala de profesores norte e sur): “Para a

saida do Centro poderase flexibilizar o horario dentro da ultima hora lectiva. O equipo

directivo determinara a saida por colectivos con distancias horarias, sempre que sexa

posible. Non se permite que o alumnado na saida quede formando agrupacions nos

patios ou que xogue nos mesmos, polo que se regularan as saidas directamente ao

exterior do recinto”

Baixo este parametro de actuacion o primeiro grupo en sair para poder facelo dunha

maneira operativa saira as 13:50h, nas alas norte e sur e en cada porta de acceso,
avisarase en setembro aos pais do alumnado de cada titoria.

TABOA ACTUALIZADA DE ENTRADAS E SAIDAS DE ALUMNADO DO CENTRO
7(As duas efectilanse no mesmo orde de quendas)
ALA SUR | ALA NORTE
PORTA AREEIRO | PORTA PORTICO ESCALEIRAS PORTICO

INFANTIL EMERXENCIA SUR NORTE NORTE
QUENDA CURSO QUENDA CURSO| QUENDA| CURSO QUENDA CURSO QUENDA CURSO
T 598 12 4°A 12 6°A 12 | 2°A 12 6°C |

\ INF. INF. INF. | el

22 | BoA 22 4°B 22 6°B 2 | A 22 6°B
INF. INF. INF.

‘_' 2lieal| = 8 B 6°A

42 1°B # | 3%cC 42 598
50 2°B 52 5°A
' 6 e

72 | #A

NA ALA NORTE:

« Escaleiras pegadas ao IES Nosa Sra. dos Ollos Grandes:

1°) Entrara o alumnado de 2°A. Sera recollido na porta das
escaleiras polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na

primeira sesion as 9 en punto (por orde de lista, mantendo a
separacién, con mascara e pola porta de emerxencia de abaixo,
pasando pola alfombra de hidroxel)

2°) Entrara o alumnado de 3°A. Sera recollido na porta das

escaleiras polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
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primeira sesion en canto remate 2°A (por orde de lista, mantendo a
separacién, con mascara e pola porta de emerxencia de abaixo,
pasando pola alfombra de hidroxel)

3°) Entrara o alumnado de 3°B. Serd recollido na porta das
escaleiras polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesion en canto remate 3°A (por orde de lista, mantendo a

separacion, con mascara e pola porta de emerxencia de abaixo,

pasando pola alfombra de hidroxel)

4°) Entrara o alumnado de 3°C. Sera recollido na porta das

escaleiras polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién en canto remate 3°B (por orde de lista, mantendo a

separacion, con mascara € pola porta de emerxencia de abaixo,

pasando pola alfombra de hidroxel)

A circulacion de cada curso para acceso en entradas e saidas efectuarase mantendo

en escaleiras e corredores a fluidez sempre péla man dereita.

A saida, acompafados polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na ultima
sesion efectuarase NO MESMO SENTIDO e pola mesma porta, IMPORTANTE A

PUNTUALIDADE:

1°) 2°A (por orde de lista, mantendo a separacion. con mascara e
con entrega aos seus pais ou persoa autorizada.
2°) 3°A (por orde de lista, mantendo a separacion. con mascara e
con entrega aos seus pais ou persoa autorizada.
3°) 3°B (por orde de lista, mantendo a separacion, con mascara e

con entrega aos seus pais ou persoa autorizada.
4°) 3°C (por orde de lista, mantendo a separacion. con mascara e

con entrega aos seus pais ou persoa autorizada.

Portico Norte:

1°) Entrara o alumnado de 6°C. Sera recollido na porta de entrada

polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesion

4s 9 en punto (por orde de lista, mantendo a separacion. con
mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)
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2°) Entrara o alumnado de 6°B. Sera recollido na porta de entrada

polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesioén
en canto remate 6°C (por orde de lista, mantendo a separacion,
con mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

3°) Entrara o alumnado de 6°A. Sera recollido na porta de entrada
polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesion

en canto remate 6°B (por orde de lista, mantendo a separacion, con
mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

4°) Entrara o alumnado de 5°B. Sera recollido na porta de entrada

polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesion
en canto remate 6°A (por orde de lista, mantendo a separacién, con
mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

5°) Entrara o alumnado de 5°A. Sera recollido na porta de entrada

polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesion

en canto remate 5°B (por orde de lista, mantendo a separacion, con
mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

6°) Entrara o alumnado de 4°B. Sera recollido na porta de entrada
polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesion
en canto remate 5°A (por orde de lista, mantendo a separacion, con
mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

7°) Entrara o alumnado de 4°A. Sera recollido na porta de entrada
polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na primeira sesion
en canto remate 4°B (por orde de lista, mantendo a separacién, con

mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

A circulacién de cada curso para acceso en entradas e saidas efectuarase mantendo

en escaleiras e corredores a fluidez pola man dereita.

Acompariiados polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na ultima sesion
efectuarase NO MESMO SENTIDO e pola mesma porta, IMPORTANTISIMO A

PUNTUALIDADE:

1°) 6°C (por orde de lista, mantendo a separacion, con mascara e
con entreqa aos seus pais, salvo que o centro tefia autorizacion

firmada).

PLAN COVID19 CEIP ANEXA CURSO 2020/21




2°) 6°B (por orde de lista, mantendo a separacién, con mascara e
con entrega aos seus pais, salvo que o centro tefia autorizacion
firmada).

3°) 6°A (por orde de lista, mantendo a separacién, con mascara e
con _entrega aos seus pais. salvo que o centro tefia autorizacion
firmada).

4°) 5°B (por orde de lista, mantendo a separacion, con mascara e
con enfrega aos seus pais, salvo que o centro tefia autorizacion
firmada).

5°) 5°A (por orde de lista, mantendo a separacion, con mascara e
con entrega aos seus pais. salvo que o centro tefia autorizacion
firmada).

6) 4°B (por orde de lista, mantendo a separacion, con mascara e
con entrega aos seus pais ou persoa autorizada).

7°) 4°A (por orde de lista, mantendo a separacién, con mascara e
con entrega aos seus pais ou persoa autorizada).

NA ALA SUR:

« Porta de acceso polo areeiro de Infantil:

1°) Entrara o alumnado de 5°B de Infantil. Sera recollido na

porta do areeiro polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda
na primeira sesién &s 9 en punto (por orde de lista, mantendo a
separacién, con mdscara, pasando pola alfombra de hidroxel)
Entrara primeiro 5°B porque ten que subir.

2°) Entrard o alumnado de 5°A de Infantil. Seré recollido na

porta do areeiro polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda

na primeira sesién, cando remate 5°B (por orde de lista,
mantendo a separacion, con méascara, pasando pola alfombra de
hidroxel)
A circulacién de cada curso para acceso en entradas e saidas efectuarase
mantendo en escaleiras e corredores a fluidez sempre péla man dereita.
A saida acompanados polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na ultima
sesion efectuarase NO MESMO SENTIDO e pola mesma porta,
IMPORTANTISIMO A PUNTUALIDADE:
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1°) 5°B Infantil (por orde de lista, mantendo a separacién, con

mascara e con entrega aos seus pais ou persoa auforizada na
porta de féra do areeiro.
2° 5°A Infantil (por orde de lista, mantendo a separacion. con

mascara e con entrega aos seus pais ou persoa auforizada na
porta de féra do areeiro.

Porta de emerxencia de Infantil:

1°) Entrara o alumnado de 4°A de Infantil. Sera recollido na

propia porta polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién as 9 en punto (mantendo a separacién. con

mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

No periodo de adaptacion podera deixarse entrar a un dos pais

nos periodos establecidos. Tera que usar mascara. Despois

non, seqgundo reflicta o punto 11 do “Protocolo de adaptacion ao
contexto Covid-19 para o curso 2020-21". Existe unha copia en
cada sala de profesores norte e sur.

2°) Entrara o alumnado de 4°B de Infantil. Sera recollido na
propia porta polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién cando remate 4°A (mantendo a separacion. con

mascara. pasando pola alfombra de hidroxel)

No periodo de adaptacién podera deixarse entrar a un dos pais o
menos tempo posible, ter4& que usar mascara. Despois non,
sequndo reflicta o punto 11 do “Protocolo de adaptacion ao

contexto Covid19 para o curso 2020-21". Existe unha copia en

cada sala de profesores norte e sur.

A circulaciéon de cada curso para acceso en entradas e saidas efectuarase

mantendo en escaleiras e corredores a fluidez sempre péla man dereita.

A saida acompanados polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na ultima
efectuarase NO MESMO SENTIDO e pola mesma porta,
IMPORTANTISIMO A PUNTUALIDADE:
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1°) 4°A Infantil (por orde de lista, mantendo a separacién, con

mascara e _con entrega aos seus pais ou persoa autorizada na
porta pola que entraron.
2°) 4°B Infantil (por orde de lista, mantendo a separacién, con

mascara e con enfrega aos seus pais ou persoa autorizada na
porta pola que entraron.

e Portico Sur:

1°) Entrara o alumnado de 6°A Infantil. Sera recollido na porta

de entrada polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién as 9 en punto (por orde de lista, mantendo a
separacion, con mascara. pasando pola alfombra de hidroxel)

2°) Entrara o alumnado de 6°B Infantil. Sera recollido na porta
de entrada polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesion en canto remate 6°A de Infantil (por orde de lista,

mantendo a separacién, con mascara, pasando pola alfombra de
hidroxel)

3°) Entrara o alumnado de 1°A. Sera recollido na porta de
entrada polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién en canto remate 6°B de Infantil (por orde de lista,
mantendo a separacién, con mascara, pasando pola alfombra de
hidroxel)

4°) Entrara o alumnado de 1°B. Sera recollido na porta de

entrada polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién en canto remate 1°A (por orde de lista, mantendo
a separacién, con mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

2°) Entrara o alumnado de 2°B. Sera recollido na porta de

entrada polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na
primeira sesién en canto remate 1°B (por orde de lista, mantendo

a separacion, con mascara, pasando pola alfombra de hidroxel)

A circulacién de cada curso para acceso en entradas e saidas efectuarase

mantendo en escaleiras e corredores a fluidez sempre pola man dereita.
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A saida acompaiiados polo titor/a ou profesor/a que lles corresponda na ultima
sesion efectuase NO MESMO SENTIDO e pola mesma porta, IMPORTANTISIMO
A PUNTUALIDADE:

1°) 6°A Infantil (por orde de lista, mantendo a separacién. con
mascara e con enfrega aos seus pais ou persoa autorizada na
porta péla que entraron).

2°) 6°B Infantil (por orde de lista, mantendo a separacion, con
mascara e con enfrega aos seus pais ou persoa autorizada na
porta pdla que entraron).

3°) 1°A (por orde de lista, mantendo a separacién. con mascara e
con entrega aos seus pais ou persoa autorizada na porta pdla
que entraron).

4°) 1°B (por orde de lista, mantendo a separacién, con mascara e
con entrega aos seus pais ou persoa autorizada na porta péla

que entraron).
5°) 2°B (por orde de lista, mantendo a separacion, con mascara e

con entrega aos seus pais ou persoa auforizada na porta pdla
que entraron).

10.1.4.b.: ENTRADAS E SAIDAS PAIS/NAIS.:

Os pais, nais ou titores legais do alumnado teran de forma ordinaria
comunicacién co Centro telefonicamente, non poderan acceder a este nas
entradas e saidas.

As 09:30h pecharanse as portas de todas as entradas para xestionar
as aulas e espazos no maior illamento posible.

Na porta da ala norte habera unha nota cos teléfonos de
administracion e secretaria aos que se podera chamar para calquera
consulta ou xestion. Poderase acceder ao centro para cuestions
administrativas, para recoller a un alumno/a que ten cita médica, etc...
Non se podera acceder aos espazos do centro para outras cuestions.
Non se pode chegar féra do horario establecido para cada grupo.

As titorias seran telefénicas ou por videochamada e non presenciais
seqgundo especifica 0o “Protocolo de adaptacion ao contexto Covid-
19 para o curso 2020-21”. PUNTO 12.5.

Non se poderan facer titorias ao remate da xornada lectiva.
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10.1.4.c.: ENTRADAS E SAIDAS DOUTRAS PERSOAS.:
Para atencion e/ou acceso doutras persoas ao Centro na porta norte

estaran os teléfonos de administracion e secretaria (librerias, papelerias,
carteiro, UAC, etc...)

10.1.5.:.REGULACION CAMBIOS DE CLASE.:

* Non sair da aula, ou sair ao espazo delimitado de corredor para
cada Grupo de Convivencia Estable.

« \entilar alo menos 5 minutos.

« Votar xel hidroalcohdlico.

e Cando haxa que accionar luces ou persianas solo seran
xestionadas polo profesorado ou persoal do centro.

» E recomendable que o alumnado acuda ao bafio nas propias
sesions de clase e non en cambios de clase. En cada planta, o
profesorado, pofierase de acordo na sesién en que ira cada grupo,
salvo nun momento de necesidade. Estableceranse bafios por
grupos de convivencia.

« Non compartir material individual.

e Cando se movan por corredores ou escaleiras respectar a

direccion, fluir sempre péla dereita.

10.1.6.:REGULACION ESPAZOS DE RECREO.:
COMO REGULACION PRIORITARIA RESULTA IMPRESCINDIBLE TER EN CONTA NESTES

ESPAZOS A ESPECIFICACION DE QUE O USO DA MASCARA E OBRIGATORIO EN CALQUERA
DELES E QUE NON SE PODERAN UTILIZAR ELEMENTOS COMUNS DE XOGO OU OBXECTOS OU
XOGUETES QUE POIDAN SER COMPARTIDOS “Protocolo de adaptacién ao contexto Covid-19
para o curso 2020-21”. PUNTO 20.(20.1 E 20.5). Os xogos de xardin da pista sur e do areeiro de

infantil non se poden utilizar.

Sera necesario que cada titor/a, e profesor especialista elabore un plan de xogos para ensinar aos
seus alumnos/as de cara a estes momentos de recreo. Asi mesmo o profesorado de PT e AL

elaboraran plan de xogos para o seu alumnado de nee en coordinacién co titor/a.
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Cada grupo de alumnos/as tera un profesor/a responsable del nos recreos e sera preferiblemente
a persoa que tefia na sesion seguinte clase con ese grupo de alumnos/as. Habera asi mesmo en
cada corredor dos semisotos das dias alas e na sala de profesores norte profesorado

responsabl baiios e accidentados.

* Tempos de recreo:

Establécense duas quendas de recreo:
1. De 10:50h a 11:15h
2. De 11:45h a 12:15h

No periodo de recreo extremarse a vixilancia do alumnado reforzando, se

fose preciso, a presenza de profesorado. Do mesmo xeito o equipo directivo
podera prohibir o uso de elementos comins de xogo ou a utilizacion de

obxectos ou xoguetes que poidan ser compartidos.“Protocolo de adaptacién ao
contexto Covid-19 para o curso 2020-21". Punto 20 (pto 20.5)

* Grupos en cada quenda:

1. De 10:50h a 11:15h: 4°A Educacién Infantil, 49°B Educacion Infantil, 5°A
Educacion Infantil, 5°B Educacion Infantil, 1°A, 1°B, 2°A, 2°B, 5°A e 5°B
De 11:45h a 12:15h: 6°A Educacion Infantil, 6°B Educacion Infantil, 3°A,
3°B, 4°A, 4°B, 6°A, 6°B, 6°C.

2

¢ Horarios:

PARA 6° INFANTIL , 3° 4° E 6° PRIMARIA PARA 4° 5° INFANTIL E 1°, 2° E 5° PRIMARIA

SESION HORARIO ~ SESION | HORARIO

12 De 09:00h a 09:55h 10 . De 09:00h a 09:55h

22 De 09:55h a 10:50h 2" De 09:55h a 10:50h

32 De 10:50h a 11:45h RECREO De 10:50h a 11:15h

RECREO De 11:45h a 12:10h 32 De 11:15h a 12:10h

42 De 12:10h a 13:05h 42 De 12:10h a 13:05h

52 De 13:05h a 14:00h 52 De 13:05h a 14:00h

Os quince minutos ultimos dedicaranse a recoller, limpar cadeiras e mesas, pofier mascaras e

votar hidroxel e para sair nas quendas establecidas para cada curso e nivel
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Espazos por quendas de recreo:

_Cada pista ou espazo dividirase en duas zonas, unha para cada grupo.

QUENDAS CANDO NON CHOVE:

12 QUENDA DE 10:50 A 11:15h:

XIMNASIO MAXISTERIO

08 XOGOS DE
MADEIRA
COMUNITARIOS NON
PODERAN UTLIZARSE

Ne ZONA | OCUPANTES CANDO
B NON CHOVE
1 |Zona paseantes . Xestionarase cando
unha pista se atope
sobrecargada
2 |Pavillén =l )
3 |Pista3 2°AE 2°B
4 |Pista4 1°AE 1°B _
5 |Pista 5 ou Sur (non utilizacion do aparataxe Iudico) 4°A E 4°B Eg_lr}f_antil
6 Pista6 5°A E 5°B Ed. Infantil
7 | Pista 7 ou Norte 5°AE 5°B
. Control dentro do corredor, bafios de primaria, semisoto norte,
8 para atencidén a accidentados leves, envio a sala de profesores
norte aos alumnos que se tefia que chamar aos seus pais por
enfermidade ou accidente. i s
Control dentro, na sala de profesores norte: Atencion de alumnado
enfermo ou accidentado ao que sexa necesario chamar aos seus
9 | pais.
Control de pais que vefian a recoller aos seus fillos por
enfermidade.
| Control de persoas que accedan ao centro. i ‘ i
Control dentro, no corredor de educacién infantil, de alumnos que
10 acceden ao servizo, sexan de infantil ou primaria.
Atencién de feridas na titoria de infantil, chamar aos pais dos
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alumnos pola circunstancia que nos indiquen as suas titoras ou
persoal de garda de recreo (de infantil ou primaria)

2° QUENDA DE 11:45h A 12:15h:

XIMNASIO MAXISTERIO

0S XOGOS DE
MADEIRA
COMUNITARIOS NON
PODERAN UTLIZARSE

Ne ZONA OCUPANTES CANDO
NON CHOVE
1 |Zona paseantes Xestionarase cando
unha pista se atope
‘sobrecargada
2 |Pavillén Chl
3 Pista3 6°A i
4 Pista4 FAEB
5 Pista 5 ou Sur (non utilizaciéon do aparataxe ludico) 6°A E 6°B Ed. Infantil
6 |Pista6 4°AE4B
7 |Pista 7 ou Norte ’ 6°B E 6°C '
'Control dentro do corredor, bafios de primaria, semisoto norte,
8 ‘para atencion a accidentados leves, envio a sala de profesores|
norte aos alumnos que se tefia que chamar aos seus pais por|
enfermidade ou accidente. 7 i
Control dentro, na sala de profesores norte: Atencion de alumnado
enfermo ou accidentado ao que sexa necesario chamar aos seus
9 |pais.
Control de pais que vefian a recoller aos seus fillos por
enfermidade.
Cpntrol_de persoas que accedan ao centro.
Control dentro, no corredor de educacion infantil, de alumnos que
10 acceden ao servizo, sexan de infantil ou primaria.

Atencion de feridas na titoria de infantil, chamar aos pais dos

alumnos pola circunstancia que nos indiguen as suas titoras ou
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| lpersoalde garda de recreo (de infantil ou primaria) =10, T e

QUENDAS CANDO CHOVE:
1al QUENDA DE 10:50h A 11:15h:

Grupo Espazo de recreo cando chove
~ 4°A Educacion Infantil A aula e a parte do corredor colindante T
4°B Educacion Infantil A aula e a parte do corredor colindante

5°A Educacion Infantil |A aula e o corredor sur/Ximnasio se esta libre

5°B Educqmq_n Infantil |A aula e o corredor ao Ia de RellxlonIX|mnaS|o se € esta I|bre

1°A A aula e parte do corredor colindante
1°B A aula e parte do corredor colindante preto da sala de
) ‘profesores sur.
2°A Poimhieisemisoto Norte 4{
2°B Espazo ao lado do salon de usos multiples. N ]
i 5°A 7 Pav1||on ' 7 ] . . B
5°B Pavillén FER. 0

22 QUENDA DE 11:45h A 12:15h:

] Grupo ~ Espazo de recreo cando chove ou en caso de alerta Iaram_(g ‘
6°A Educacion Infantil ‘A aula e a parte do corredor colindante/ lenasw se esta
libre

| 6°B Edﬁcaciérﬁnf;ntil Aaulaea parte do corredor colindante ao lado de
\ Rellxmm‘lenasw se esta libre

.;_ 3°C Corredor semisoto DL e S L
3°Ae 3°B ) Porche semlsotﬁorte L priaie
4°A Corredor de cuartos e es?uo hbll de blblloteca ;. ‘
4°B Espazo ao lado do salon de usos multlplei )
6°A - 'Pavillén (tres espazos) A eﬁtrada deAaC, saida dﬁeﬁCﬁa A |
6°B Pavillon (tres espazos) a entrada e saldil eicalonada_ oo, |
6°C '}Pavillén (tres eép;osﬁ e;Ed:isawil_ escilonada \

CANDO HAI ALERTA LARANXA OS CURSOS QUE TINAN NO PAVILLON TERAN QUE
QUEDAR NA AULA/TITORIA.
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10.1.7.:USO DOS ASEOS.:
E recomendable que o alumnado acuda ao bafio nas propias sesions
de clase e non en cambios de clase nin nas subidas de recreo. Neste
caso sera necesario que cada titor/a controle o aforo.
En cada planta, o profesorado, pofierase de acordo na sesién en que ira
cada grupo, salvo nun momento de necesidade.
Estableceranse bafios por grupos de convivencia un para nenos e outro
para nenas, o alumnado de nee preferiblemente no espazo cambiador do
semisoto de infantil, salvo urxencia.
O xabrén, os panos para limpeza de mans e o papel hixiénico estaran na
aula, habera xel hidroalcohdlico nos bafios e nas aulas, a entrada preto da
porta. Para repofier avisar ao conserxe.
Habera papeleiras de pedal.
O uso dos aseos estara limitado a una simultaneidade non superior a un

terzo do seu aforo “Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso
2020-21". punto 19.

10.1.8.:MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O ALUMNADO DE EDUCACION
INFANTIL.:“Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”.

punto 23.
Cada dia ao inicio da xornada traballaranse as normas de hixiene,

presentadas como algo ludico.

O xel hidroalcohélico utilizarase sempre con supervision, razén péla que
esta na propia aula e non nos aseos.

Organizaranse os espazos para ter a maior distancia de separacion.

O xogo en recantos sera individual, desinfectando despois os materiais.
Eliminar da altura dos nenos os obxectos e xoguetes que non sexan
necesarios.

A tentempé da mania, se o tempo o permite, pode facerse fora.

Os xogos de madeira do areeiro non deben utilizarse.

Sera obrigatorio para o alumnado o uso de mascara sempre de 1° a 6° de
primaria na aula, nas entradas, saidas ou cambios de clase se saen a
corredores e non na aula, en educacion infantil se son Grupos Estables de
Convivencia. Nos recreos (no punto 22.7 especifica que en grupos

estables non sera necesario nos recreos de infantil, primeiro e segundo
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pero consideramos que resulta conveniente a sua utilizaciéon pélas idades
do alumnado e a sua educacion sanitaria), o profesorado debe, para dar
exemplo levala sempre posta.

A nivel curricular o profesorado realizara unha adaptacion das
programacions didacticas incorporando os obxectivos, contidos e
aprendizaxes, que polas circunstancias especiais do terceiro trimestre
2019/20, non fosen abordados e resulten imprescindibles para continuar
coa programacion 2020/21.

Sera necesario incorporar nas programacions didacticas as medidas e

canles de comunicacién coas familias en caso de educacion a distancia.

10.1.9.:MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O ALUMNADO DE PRIMARIA.:

1. As medidas para os dous primeiros cursos de primaria (1° e 2°)

son as mesmas que as de educacion infantil, salvo na

utilizacion de mascara“Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19

para o curso 2020-21". punto 23.
7. Nos cursos desde terceiro a sexto adoitaranse as medidas

xerais de proteccion individual “Protocolo de adaptacion ao contexto

Covid19 para o curso 2020-21". punto 3.
Resume:

« Utilizacién de mascara en todo o horario lectivo.

« Mesas e cadeiras en lifias mirando cara o profesor/a.

« Tentar obter un distanciamento minimo dun metro e medio. Levar
ao almacén o mobiliario non indispensable.

« Non compartir material, nin xogos. Ter o material individual na
bandexa da mesa, separado dos outros.

» Establécense Grupos de Convivencia Estable. Os seus membros
poden socializar entre si sen ter a distancia interpersoal estrita,
pero non deben interactuar con outros grupos nin compartir
obxectos ou materiais.

« Dedicacion dun tempo diario de informacion e consolidacion das
medidas de prevencion:

1. Como xestionamos filas en entradas, saidas e para traslado

polos corredores, patios, etc...
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2. Quendas de recreo e actividades permitidas e non
permitidas.

Cando utilizamos mascara e/ou pantalla.

Que non podemos compartir na aula.

Que non podemos compartir nos espazos féra da aula.

Cales son as quendas para ir ao bafio.

N o o Ao

Que medios hixiénicos se atopan na aula, onde estan e

como utilizalos.

8. Que medios hixiénicos se atopan nos bafos e como
utilizalos.

9. Evitar tocar ollos, nariz e boca.

10. Como facer adecuadamente o lavado de mans.

11. Hixiene de mans: Establecer ao longo da mafa quendas
para limpar con auga e xabron.

12. Segundo entramos na aula pola mafa, e cada vez que
saimos e volvemos a entrar utilizar solucién hidroalcohélica
ou lavado de mans.

13.Implantacién de medidas de hixiene respiratoria: ao tusir ou
esbirrar, tapar a boca e nariz cun pano de papel que
tiraremos na papeleira de tapa, ou ben facelo contra a flexura
do cébado.

14.Ventilar. Explicar cal é a sa funcion.

10.1.10.:MEDIDAS ESPECIFICAS PARA ALUMNADO CON NEE.:

“Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 24.

Resume:
1. Uso de mascara dentro e féra da aula. No caso de non ser viable

utilizacion de mascara utilizar pantalla.

2. Cando & un Grupo de Convivencia Estable non sera necesario na
aula. O titor/a e o profesorado de PT, AL, Atencion Preferente,
Auxiliar Técnico Educativo (coidadora) que o atenda valorara o
emprego dunha ou outra medida segundo a sua atencion o requira

se non se esta respectando nese momento a distancia de

seguridade.
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Acompafiamento, se non ten autonomia en entradas e saidas,
recreos, cambios de aula, cando vai ao bafio, no xantar...
Asinarase bano.

O Departamento de Orientacion colaborara co Equipo Covid na
identificacion das medidas de proteccion.

O Departamento de Orientacion en colaboracion cos titores/as
xestionaran os diferentes sistemas de comunicacién co alumnado e

familias: titorias, educacion a distancia, etc...

10.1.11.:MEDIDAS ESPECIFICAS PARA O PROFESORADO.:
“Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”, punto 26.
Resume:

1

Manter unha conduta exemplarizante no cumprimento das normas
de proteccion. Aproveitar calquera contido para a concienciacién
sobre o beneficio do cumprimento das normas para como grupo e
socialmente reducir a incidencia da pandemia.

Utilizar en cada cambio de aula, o material de dotacién do centro
para limpeza de cadeira e mesa utilizada, e para o uso e limpeza
persoal.

En cada cambio de clase responsabilizarase de levar a cabo a
ventilacién da aula

En cada cambio de clase, ou cando considere oportuno
responsabilizarase, de que se adopten as medidas de hixiene e

seguridade por parte do alumnado.

. Reuniéns do profesorado cumprindo as normas de proteccion e

aforo ou de non ser posible a través de webex, correo electronico,

etc...

LUGAR

~ REUNION/S
Claustro, Consello Escolar, Comision
de Coordinacién Pedagdxica, Comision | Salon de usos mdltiples
Covid19
| g

= L. | =
Reuniéns do Equipo de Orientacién —|—Departamento de Orrientacién

Equipo Covid19 Direccion

Equipo Ed. Infantil lisalén deisos mt]ltipliesii

Equipo de 1° e 2° ;7Sala de profesores sur
|Equipo de 3° e 4° _|Au_|a de 4°A
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Sala de profesores norte

|Eq_uipo de 5°16°7

Equipo de Dinamizacion Linguistica e | Salon de usos mdltiples
Proxecto Lector

'Equipo de Actividades Biblioteca
gmplementarias e Extraescolares
_I_E_qyipo TIC ‘Aula de informatica/Biblioteca W

Cando non sexa viable a realizacion de reuniéns presenciais
usaranse medios telematicos

6. Titorias con familias: Non presenciais. Por teléfono (n° oculto ou
desde o centro) ou videochamada. Nun caso extraordinario
consultar coa Xefa de Estudos ou a Direccién. Nunca a saida ou
entrada do alumnado. Para a titoria utilizar preferiblemente os
martes de 16:00h a 17:00h, se non fose viable, noutro momento.

7. As informacions globais para familias enviaranse por correo
electronico corporativo ou estaran expostas na paxina web do
centro. As reunions globais de pais faranse por video
conferencia.

8. Responsabilizarse de enviar, @ maior brevidade posible, a
informacién relativa ao grupo, ao centro, as elecciéns a consello
escolar, etc..., utilizar a menor cantidade de papel posible.

9. En cuarto de Educacion Infantil elaborarase un “Plan de
Acollida” ANEXO |V, especial, que contefia medidas, quendas,
etc... para atenciéon ao novo alumnado e familias.

10.Este curso escolar, para o control de entradas, saidas e
incidencias nas actividades extraescolares de tarde do
Concello (xa que as ANPAS non as faran) habera dous

profesores cada dia xestionados podla xefatura de estudos.

11. MEDIDAS RELATIVAS AS FAMILIAS E ANPAS.: Protocolo de adaptacién ao contexto

Covid19 para o curso 2020-21”. punto 12.
Resume:

= As reunions de titoria faranse telefonicamente ou por videochamada. En casos

extraordinarios consultarase coa xefatura de estudos ou a direccion.

= O mecanismo xeral de comunicacion coas familias sera a paxina web do centro

ou o correo electrénico.
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Non é recomendable facer eventos ou celebracions. Sera imprescindible o
cumprimento de separaciéns e aforos.

As reunions da ANPA seran preferiblemente por medios telematicos, evitando
xuntanzas de un gran numero de persoas. Si € un grupo pequeno consultar
coa Direccion.

Nos primeiros dias lectivos enviaranse normas claras para a recollida e firma,
por parte dos pais/nais do alumnado de: libros de “Fondo libros”, ordenadores
de 5° e 6° “E-Dixgal”, autorizaciéns para entrar ou sair sés do centro para o
alumnado de 5° e 6°, autorizacion de secciéns bilinglies en 3° e 4°, etc...

Este curso escolar desenvolverianse elecciéns parciais a Consello Escolar.
Esperaremos as medidas que especifique ao respecto a Xefatura Territorial e a
Conselleria de Educacion.

12. MEDIDAS RELATIVAS AS ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS E AS ACTIVIDADES

EXTRAESCOLARES.:

12.1.: Actividades complementarias en horario lectivo.:

12.2.;

12.3.:

As actividades complementarias que se desenvolven en horario lectivo, que
tifian lugar sempre en grandes grupos, Hallowen/Samain, Nadal, Entroido, Dia
da Paz, Dia do Libro, etc... Este tipo de conmemoracions establecidas no
calendario escolar, de natureza transversal do curriculo faranse en cada
Grupo Estable de Convivencia pero non de forma grupal, os murais
alusivos permaneceran nas aulas e non nos corredores, lugar de paso ou xogo

neste momento.

Actividades extraescolares xestionadas pélo profesorado do centro.:
Este curso escolar contemplase a posibilidade de levar a cabo saidas puntuais
co alumnado moi especificas valoradas en CCP aprobadas en claustro e

consello escolar. Pofiendo especial atencion aos aspectos de hixiene e saude.

Colaboraciéns con distintas Institucions en horario lectivo.:

Alumnado de practicas da Facultade de Formacion do Profesorado:
Valorados os riscos no primeiro claustro e Consello Escolar esperarase a que
as condicions de pandemia cambien para introducir persoas alleas ao grupo.

Mais apropiado cara 6 segundo semestre. Nese momento valorarase.
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 Programas con profesorado e alumnado da Facultade de Formacién do
Profesorado:
Valorados os riscos no primeiro claustro non se contempla, neste momento a
introducion de persoas nos Grupos Estables ata que as condiciéns muden.

¢ Outros programas que se poden desenvolver no grupo aula:
Todos aqueles que sexan xestionados polo titor/a ou profesorado do centro, no

seu horario lectivo poden contemplarse como realizables.

12.4.: Actividades extraescolares, de tarde, para alumnado, xestionadas pdla
ANPA en horario de 16:00h a 18:00h.:

En conversacién telefénica mantida coa Presidenta da ANPA do Centro o dia 3 de
agosto, este curso escolar non se desenvolveran actividades extraescolares no
centro. No caso hipotético de que esta decision tivera algunha modificacion, a ANPA
en coordinacion co Centro ten que elaborar un Plan que especificase, entre outros
aspectos relativos a capacidade viable de alumnado por actividade, aula, medidas de

limpeza e desinfeccion, etc...

12.5.: Actividades extraescolares, de tarde, para alumnado, xestionadas pélo
Concello en horario de 16:00h a 18:00h.:

Neste momento non temos constancia das actividades que vai a ofertar o Concello ao
alumnado. Este tera que facer un Plan de xestién das distintas actividades que
especifique, entre outros, aspectos relativos a capacidade viable de alumnado por
actividade, aulas que necesita, numero de monitores por alumno/a, medidas de
limpeza e desinfeccion, etc.., que sera solicitado polo centro a Concelleria de
Educacion.

De este Plan de actuacion presentarase unha copia a Direccion do Centro, e

incluirase como Anexo IX.

12.6.: Actividades xestionadas por distintas asociacions, a partires das 18:00h.:
Para o uso de instalacions por parte de distintas asociacions, foron solicitadas a
partires das 18:00h para fatbol sala o pavillon do centro (Lumieira e Vingolea).
Valoracién:Non resulta conveniente, posto que non podemos concretar as medidas
que se adopten de circulacion de persoas, limpeza e desinfeccion do espazo e que

influiran ao dia seguinte para o desenvolvemento illado dos Grupos Estables.
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13. MEDIDAS XERAIS EN RELACION CO SERVIZO DE COMEDOR.:

Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”. punto 14.

Posto que o servizo de comedor (madrugadores e xantar) e un servizo xestionado
totalmente pélo Concello de Lugo, dentro do “Programa de Aulas Abertas” e coa concesién
do servizo & Empresa “Alimentacion Saludable Gallega” resulta imprescindible a elaboracion
dun Plan por parte do Concello e a Empresa concesionaria que estableza as medidas xerais
en relacion co servizo, que entre outros, quedara limitado a capacidade para que o
alumnado tefia alo menos 1 m. de distancia entre os comensais, preferiblemente agrupado
por aulas, co persoal de atencién suficiente, coas medidas en caso de abrochos e todas
aquelas imprescindibles de limpeza e desinfeccion.

Unha copia deste Plan tera que ser presentado a Direccién do Centro que se incluird como
Anexo XI.

14. CARTELERIA NO CENTRO.:

Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 21.

Tipo de carteis:

« Distancia de seguridade.

« Lavado de mans (en bafios e en cada titoria ou aula)

« Pés que indican a direccién na que moverse polos corredores € escaleiras.

« Non acceso aos espazos escolares sen mascara.

« Camifar polos corredores sempre pola dereita.

« Baixar e subir sempre pola dereita.

« Sala covid19. Non acceder sen autorizacion nin sen mascara.

« Todos aqueles carteis informativos que se atopan no portal educativo da Xunta de
Galicia.

Recomendacions:
« Os murais de corredores estaran plastificados ou teran verniz para poder ser

desinfectados.
« As pinturas de parede (graffitis pédense limpar)
« En papel, sen protecciéon algunha, non resulta conveniente colocar en espazos

comuns carteleria ou murais.
« ANEXO X
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15. NORMAS EN MATERIA DE REUNION DE ORGANOS COLEXIADOS.:
Protocolo de adaptacion ao contexto Covid19 para o curso 2020-21", punto 27.

Resume:

Si ben, os 6rganos colexiados (de conformidade co disposto no artigo 17 da Lei
40/2015, do 1 de outubro, de Réxime Xuridico do Sector Publico) poderanse
constituir, convocar, celebrar as suas sesions, adoptar acordos e remitir actas a
distancia, na medida que a pandemia o permita, intentaremos facer as sesions
presenciais coas medidas de seguridade establecidas no protocolo sanitario e
no salén de usos multiples do centro.

Nas sesions a distancia garantirase a identidade dos membros.

Cando se fagan votaciéns, tanto por video conferencia u correo electrénico primaran,
cando sexa preciso, as medidas de confidencialidade, de cara a consideracion de
validez do voto emitido.

As convocatorias (agas pola imposibilidade de cumprimento de prazos) seran
remitidas a través de medios electronicos, facendo constar a orde do dia, a
documentacién da mesma e unha papeleta de votacién sobre os temas concretos (se
fose necesario)

Este curso escolar levaranse a cabo elecciéns parciais a consello escolar. De cara a
eleccion por sorteo de membros da xunta electoral e de mesas de profesorado,

pais/nais e persoal de administracion e servizos

6. MEDIDAS DE CARACTER EDUCATIVO E PEDAGOXICO.:

16. MEDIDAS DE CARACTER EDUCATIVO E PFEDAGOAILU.:

Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 28.

16.1.: EDUCACION EN SAUDE.:

O equipo Covid19 a través da informacion contida neste plan, que fara chegar a toda
a comunidade educativa asegurara as medidas de prevencion, hixiene e promocién
da sadde implantadas no colexio para este curso escolar. Estara a disposicion das
familias na paxina web do centro, para o profesorado unha copia nas salas norte e
sur, farase un resume de normas de funcionamento para o profesorado que por
escrito e oralmente transmitiranse nun claustro dos primeiros dias de setembro, e
tamén se presentara aos membros do consello escolar, informarase ao persoal non
docente: administrativa, conserxe, auxiliar técnico educativos, persoal de comedor,

monitores de actividades do Concello.

PLAN COVID19 CEIP ANEXA CURSO 2020/21

43 de 92




Enviarase as familias un pequeno resume de normas referidas a quendas de
entradas e saidas, non acceso aos espazos interiores, titorias non presenciais,
utilizacién diaria de mascaras do alumnado, etc...

Na carteleria do centro incidirase nos aspectos anteditos.

Desde as titorias, e en xeral no centro, como colectivo incidirase diariamente en
aspectos de saude fronte ao covid19 e de forma integral.

Promoveranse: habitos de alimentacion saudable, vida activa, etc...

A Conselleria de Sanidade a través do CFR ofertara cursos impartidos por
profesionais sanitarios, dentro do Plan de Formacion do Profesorado.

A coordinadora Tic do Centro xestionou un equipo de traballo en coordinacién co CFR
a tal fin.

16.2.: PLAN DE CONTINXENCIA EN CASO DE SUSPENSION DA ACTIVIDADE
LECTIVA PRESENCIAL.:
16.2.1.: MEDIDAS DE ATENCION E REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA

PRESENCIAL.:
Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”. puntos 7 e 8

Plan do Centro puntos 7 e 8
Todas as medidas que se tomen en canto a peches de aulas ou centro,

duraciéon de confinamentos, porcentaxes de activacion de volta as aulas
incluido en cada fase corresponde a Conselleria de Educacién co

asesoramento da Conselleria de Sanidade.

16.2.2: AULAS VIRTUAIS E ENSINO A DISTANCIA.:

Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21”. punto 29,
Aula virtual do centro.: https://www.edu.xunta.gal/centros/anexa/aulavirtual12

Acceso a través da paxina web.: http:centros.edu.xunta.es/ceipanexa

Utilizaranse Preferiblemente:

A aula virtual nos cursos de terceiro e cuarto e nos cursos de quinto e sexto
ademais de E-Dixgal. Abalar moébil, correo electronico, video chamadas, etc...

En Educacién Infantil, 1° e 2° (correo electronico, abalar moébil, video chamadas,
foros, etc...)

A coordinadora Tics do Centro xestionou un equipo de traballo en coordinacion co

CFR para a posta en funcionamento da aula virtual para profesorado, este equipo

44 de 92

PLAN COVID19 CEIPANEXA CURSO 2020/21




de traballo xa comenzou a funcionar no curso 2019/20, continuaremos este curso
escolar co equipo de traballo da aula virtual facendo extensivo éste ao novo
profesorado.

No mes de setembro cada profesor/a explicara ao seu alumnado a forma de
acceder e xestionar a aula virtual e os diferentes cursos, blogs, efc...

Crearase un usuario para a Inspectora con permiso a todos os cursos virtuais e

facilitarse a ela unha clave de acceso no mes de setembro.

16.2.3.:NORMAS ESPECIFICAS SOBRE A INCLUSION NAS
PROGRAMACIONS DO ENSINO A DISTANCIA:

Protocolo de adaptacién ao contexto Covid19 para o curso 2020-21". punto 30.
Resume:

= As programacions didacticas incluiran a metodoloxia de traballo que se seguira
no caso de ensino a distancia e os mecanismos para asegurar o seguimento
continuo do curso polo alumnado.

= Modo de proceder cando o alumnado non poida seguir a ensinanza telematica.
Avisar a Xefatura de Estudos ou & Direccién para a xestién de equipamento
pofiendo en cofiecemento da Conselleria de Educacién que adoptara as
medidas que considere oportunas.

= O ensino non presencial sera impartido preferiblemente a través da aula

virtual, cando sexa viable.

17. PROGRAMA DE ACOLLIDA.:

Instrucions do 30 de xullo, da Direccion Xeral de Educacion, Formacion Profesional e

Innovacién Educativa. en relacion as medidas educativas que se deben adoptar no curso

2020/21, nos centros docentes da Comunidade Auténoma de Galicia
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17.1.. PROGRAMA DE ACOLLIDA PARA ALUMNADO DESDE QUINTO DE
EDUCACION INFANTIL A SEXTO DE EDUCACION PRIMARIA.:

Resume:

17.1.1.:Acollida:

a) Novas normas e organizacion e funcionamento do centro.:

Toda a comunidade educativa sera informada por varios canles das
medidas e programas a desenvolver polo centro: paxina web,
claustro, consello escolar, cartas a familias, informaciéns titoriais,
carteleria, etc...

b) Actuaciéns de prevencion, hixiene e proteccion.:
Atépanse detalladas nos puntos 5, 6 e 10 deste Plan Covid19 do
Centro.

c) Acciéns formativas para a mellora da competencia dixital do
alumnado.:
Nos primeiros dias de curso cada profesor/a incidira especialmente
nas acciéns formativas necesarias para que o alumnado, en caso de
ter que ir a unha educacion a distancia poida ter os recursos

persoais necesarios para continuar coa stia educacion.

d) Atenciéon aos aspectos emocionais e sociais con actividades

grupais de acollida e cohesidn.:
Desde o Departamento de Orientacion elaboraranse actividades de

acollida e cohesién dentro dos grupos aula en coordinacion e
colaboracion co profesorado do centro, e prestarase especial

atencion a estes aspectos en relacion co alumnado de nee.

17.1.2.: Avaliacién Inicial.: Na primeira semana do curso.

Faranse as seguintes accions:

a) Analise dos informes individualizados de remate de curso

2019/20. que se atopan en administracion en carpetas

individualizadas.

b) Deteccion das aprendizaxes imprescindibles non adquiridas no
curso 2019/20 e o desenvolvemento das competencias clave.

Probas de avaliacion inicial.
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c) Coifiecemento personalizado do alumnado e a sua situacién

emocional. Calquera dubida, pofierse en contacto co Orientador do
Centro.

17.1.3.: Programacions didacticas.:
a) Incorporaran aprendizaxes imprescindibles, non adquiridos no

curso anterior e a transicién ao ensino non presencial, se fose

necesario.

b) Elaboraranse tendo en conta a situacién sanitaria: actividade

lectiva presencial, semipresencial e/ou non presencial.

¢) O inicio do curso, os equipos docentes elaboraran plans de

reforzo e recuperacién dos aprendizaxes non aprendidos do

curso anterior.

d) Reforzo e axuste curricular desde a avaliacion inicial durante o

primeiro trimestre.
e) Prestar especial atencién fia transicion entre niveis (reunions de
profesorado interniveis no mes de setembro)

f) Tarefas globalizadas: competencias, aprendizaxe cooperativa,
uso das TIC. auto-aprendizaxe, pensamento critico,

investigacion, etc...
g) Especial atencién ao alumnado con nee.

h) Os plans de reforzo formaran parte das Programaciéns
didacticas (PD)

i) A metodoloxia didactica incidira nas situacions

non.

j) Os instrumentos de avaliacion adecuaranse a situacions

presenciais ou non.

17.1.4.: Orientaciéns para a atencion a diversidade.:

a) Ter en conta o acceso & ensinanza en calquera dos escenarios
que se poidan dar.

b) Axuste de medios, tempos, instrumentos ou procedementos de
avaliacion.

c) Plans de recuperacién de aspectos curriculares afectados pola
suspension da actividade lectiva presencial.
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17.1.5.: Departamentos de Orientacion.:

d) Coordinacién cos titores/as para a identificacién de necesidades

educativas ocasionadas poiola situacion de pandemia. Estas

medidas concretaranse no Plan de Accién Titorial e no Plan

Xeral de Atencion a diversidade.

Proporcionaran asesoramento pedagéxico aos docentes para

axustar a sua practica educativa telematica fia atencién a

diversidade.

Prestarase especial atencién a orientaciéon vocacional e

profesional do alumnado.

Os servizos de orientacion coordinaranse na atencién do

alumnado con nee ou con vulnerabilidade. no coidado e

atencion as familias.

No Anexo V deste documento o Departamento de Orientaciéon documento,

concreta un Plan de Acollida ao alumnado no marco da accioén titorial

17.2.: PROGRAMA DE ACOLLIDA ALUMNADO DE CUARTO DE EDUCACION

INFANTIL (QUENDAS).:
* Horario programado para o periodo de adaptacion (dias, quendas e

grupos de alumnos):

Dia Horario \ Grupo/ n° de alumnos/as
I venres, W jla QUENDA: de 09:30ha—11_:a]h_ 4°A Infantil/ 6 primelros alumnos da lista
venres, 11 |22 QUENDA: de 11:30h 13:00h | ) EL\ [nfantﬂf 6 segundos alumnosasta
venres, 11 |12 QUENDA: de 09:30h a 11:00h 4°B Infantil/ 6 primeiros alumnos da lista
venres, 11 |22 QUENDA: de 11:30h 13:00h 4°B Infantil/ 6 segundos alumnos da lista
luns, 14 12 QUENDA: de 09:306 a 11:00h 4°Alnfantil/6 terceiros %hos_ da]sta
 luns,14  |2° QUENDA: de 11:30h 13:00h 4°A Infantil/7 cuartos alumnos da lista
luns, 14 |12 QUENDA: de 09:30h a 11:00h  4°B Infantil/§ terceiros alumnos da lista
, Iuns, 14 22 QUENDA: de 11:30h 13:00h 4°B Infantil/7 cuartos alumnos da Ilsta
| martes, 15 _1“‘ QUENDA: de 09:15h a 11: 15h 4°A Infantil/ 12 alumnos da lista
martes, 15 2° QUENDA: de 11:45h a 13:45h 4°A Infantil/ 13 alumnos da lista
~ martes, 15 1° QUENDA: de 09:15h a 11:15h 4°B Infantil/ 12 alumnos da lista
 martes, 15  2° QUENDA: de 11:45h a13:45h  4°B Infantil/ 13 alumnos da lista

\ mércores, 16 |1° QUENDA: de 09:15h a 11:15h

4°A Infantil/ 12 alumnos da lista

| mércores, 16 | 22 QUENDA: de 11:45h a 13:45h
12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h

mércores, 16

494 Infantil./ 13 alumnos da lista
4°B Infantil/ 12 alumnos da Ilsta
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4°B Infantil/ 13 alumnos da lista

494 Infantil/ 12 alumnos da lista

4°A Infantllf 13 alumnos da Itsta

4°B Infantil/ 12 alumnos da lista

4°B Infantil/ 13 alumnos da lista

4°A Infantil/ 12 alumnos da lista

4°A Infantil/ 13 alumnos da lista

4°B Infantil/ 12 alumnos da lista

4°B Infantil/ 13 alumnos da lista

4°A Infantil/ 12 alumnos da lista

4°A Infantil/ 13 alumnos da listé

4°B Infantil/ 12 alumnos da lista

4°B |nfantil/ 13 alumnos da lista

4°A Infantil/ 12 alumnos da lista

mércores, 16 |22 QUENDA: de 11:45h a 13:45h |
xoves, 17 | 1° QUENDA: de 09:15h a 11:15h
 xoves, 17 | 2@ QUENDA: de 11:45h a 13:45h
~ xoves,17 12 QUENDA: de 09:15h a 11: 15h
~ xoves,17  2° QUENDA: de 11:45h a 13:45h
venres, 18 12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h
venres,7178 :2" QUENDA: de 11:45h a 13:45h
venres, 18 |12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h
~ venres, 18 |22 QUENDA: de 11:45h a 13:45h
luns,21  1° QUENDA: de 09:15h a 11:15h
luns, 21 |22 QUENDA: de 11:45h a 13:45h
_luns,21 12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h|
~ luns,21 2 QUENDA: de 11:45h a 13:45h
~ martes, 22 12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h
" martes, 22 22 QUENDA: de 11:45h a 13:45h |
martes, 25 .‘ 12 QUENDA: de 09_:15h a 11:15h .
| martes, 22 | 2° QUENDA:

de 11:45h a 13:45h

_mércores, 23 12 QUENDA:

mercores, 23 ‘23 QUENDA
mércores, 23 \13 QUENDA:
mercores 23 2a QUENDA:

de 09:15h a 11: 15h

de 09:15h a 11; 15h‘
de 11:45h a 13: 45h\

4°A Infantil/ 13 alumnos da lista

4°B Infantil/ 12 alumnos da lista
4°B Infantil/ 13 alumnos da lista

4°A Infantil/ 12 alumnos da lista
4°A Infantil/ 13 alumnos da lista
4°B Infantil/ 12 alumnos da lista

de 11:45h a 13.4511 ‘

4°B Infan*hl;r 13 alumnos da lista

4°A Infantil/ 12 alumnos da Ilsta

4°A Infantil/ 13 alumnos da ||sta

4°B Infantil/ 12 a!umnos da Ilsta

4°B Infantil/ 13 alumnos da Ilsta

4°A Infantil/ 12 alumnos da lista

4°A Infantil/ 13 alumnos da lista

. 4°B |nfantil/ 12 alumnos da lista

xoves, 24  1° QUENDA: de 09:15h a 11: 1511

xoves, 24 22 QUENDA: de 11:45h a 13:45h
" xoves,24 12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h
. xoves,24  2° QUENDA: de 11:45h a 13:45h
‘ venres, 25 ‘ 12 QUENDA: de 09:15h a 11:15h
~ venres, 25 2 QUENDA: de 11:45h a 13:45h
~ venres,25  1° QUENDA: de 09:15h a 11:15h
_ venres, 25 2° QUENDA: de 11:45h a 13:45h|
| luns, 28

4°B Infantil/ 13 alumnos da lista

A partires do luns 28 de setembro 0s grupos viran completos

de 09:00h a 13:55h

Aspectos a ter en conta:

Nos dias de quendas de 6 e 7 alumnos atenderanse tamén aos pais. No
momento que se tefien grupos con 12 e 13 alumnos estaran na aula co

titor/a sen pais. Resulta imprescindible a puntualidade en todo momento.

Para a xestion de alumnado que tefia que ser cambiado polos seus pais

habera un mando para poder abrir o porton de Pintor Corredoira. Os

pais/nais que o necesiten iran directamente ao espazo cambiador co seu
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fillo/a no semisoto sur, e sairan, &8 maior brevidade posible, pdla porta de
emerxencia sur de infantil. O profesor/a que estea nese momento co

alumno/a sera o encargado de abrir e pechar o portalon co mando a
distancia.

e Actividades relacionadas coa saude:

Cada dia, e de maneira lidica, incardinaranse na aula todos aqueles
aspectos relacionados coa proteccion individual e global para que
progresivamente sexan incorporados polo alumnado: limpeza de mans,
utilizacion de hidroxel, cando ir ao baifio, cales bafos utilizar, onde se atopa
o xabrén, os panos de secado, etc..., cando pofiemos mascara, cales son
os espazos do centro nos que nos vamos a mover, que profesorado incidira

na nosa aula.

e Actividades de cohesion:

O profesorado que incide nestas aulas elaboraran actividades relativas a
cohesidn grupal e o traballo emocional de cada alumno/a. O orientador do
Centro esta a disposicion de cada profesor/a no caso de ser solicitada a
sUa axuda.

A aula como Grupo Estable de Convivencia sera o espazo base de toda
actividade, salvo relixion, psicomotricidade que tera lugar no salén de usos
multiples e os recreos. Nestes Ultimos compartiran pista pero non espazos

nin xogos co o outro grupo estable do mesmo nivel.

No Anexo Xll. O Departamento de Orientacion concreta un Plan de Acollida

ao alumnado no marco da accioén titorial

18. ANEXOS.:
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ANEXOS |. ENQUISA AUTOAVALIACION CLINICA DO COVID19

Esta enquisa pretende ser util para que a comunidade educativa poida identificar sintomas
clinicos de sospeita de ter infeccién por coronavirus. De presentar calguera destes

sintomas solicite consulta no seu centro de saude

Presentou nas ultimas 2 semanas? Si NON
Febre maior de 37,5°C |
Tose seca .
Dificultade respiratoria '

Sintomas respiratorios

Fatiga severa (cansazo) |
L Dor muscular : e
Falta de olfacto
‘. Falta de gusto

| Diarrea g

Qutros sintomas

Ten actualmente algun dos sintomas? Sinalar cando comenzaron.

Cunha persoa C19+confirmado?
Cunha persoa en illamento por sospeita? L

_Cunha persoa COVID1 9+conf|rmado‘? |
| Cunha persoa eniilla illamento por s sospeita? J

] Tivo contacto nas uGltimas 2 semanas?

‘ Conviviu nas tltimas 2 semanas?
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Compromiso familias.

D./Dna. con DNI:
pai/nai titor legal do alumno/a

Fun informado dos aspectos basicos do protocolo COVID do CEIP Anexa , de que se podera
acceder ao contido completo na web do centro.

ASI MESMO COMPROMETOME A NON ENVIAR AO MEU FILLO/A AO
CENTRO NO CASO DE PRESENTAR ALGUN DOS SEGUINTES SINTOMAS, ata que
sexa avaliado polo seu pediatra:

Presentou nas ultimas 2 semanas? Si NON
Febre maior de 37,5°C

Sintomas respiratorios Tose seca

Dificultade respiratoria

Fatiga severa (cansazo)

Dor muscular

Falta de olfacto

Outros sintomas Falta de gusto

Diarrea

cunha persoa COVID-19 + confirmado?

Tivo contacto nas

ultimas 2 cunha persoa en illamento por sospeita de
semanas? infeccion pola COVID- 197

E para que conste aos efectos oportunos asino o presente documento

En Lugo a de de 2020
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ANEXO III: MODELO DE SOLICITUDE PARA A DETERMINACION DE
PERSOAL ESPECIALMENTE SENSIBLE

SOLICITANTE

Nome e apelidos:

DNI: Teléfono:

Correo electrénico (obrigatorio):

Enderezo a efectos de notificaciéns :

Cédigo Postal: Localidade:

DATOS DO CENTRO DE TRABALLO

Nome do Centro:

Enderezo:
Codigo Postal: Localidade:

Posto de traballo:

SOLICITA a valoracién da inspeccién médica da xefatura territorial da
Conselleria de Educacién, Universidade e Formacién Profesional, ou no seu
caso o servizo de prevencion alleo a efectos da determinacién do condicién
de persoal sensible de conformidade co previsto na Resolucién de 22 de
xullo de 2020

Para estes efectos comprométese a achegar os informes médicos que obran
no seu poder, asi como aqueles que Ile sexan requiridos.

y de de 2020

Sinatura:
DIRECTOR/A DO CENTRO

% Xacobeo 2021 jBlICIB
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ANEXO IV: MODELO DE CERTIFICACION DE CONDICIONS DE
SEGURIDADE NO CENTRO EDUCATIVO

O 22 de xullo de 2020 ditase a Resolucion das Consellerias de Educacion, Universidade e
Formacién Profesional e de Sanidade, pola que se determina o protocolo de inicio do curso
2020-2021, se determinan as instrucions e se adoptan medidas de prevencién e hixiene nos
centros de ensino non universitario dependentes da Conselleria.

No protocolo establecese o informe que debe elaborar a direccién no gue se indiquen as
tarefas e condicionantes especificos do posto de traballo, e determinacion das medidas de
proteccion existentes para o solicitante.

D./Dna. solicitou a slia consideracion como

persoal sensible.

Polo exposto, D./Dna. , ha sUa calidade

de Director/a do centro de ensino puiblico

INFORMA:

Marcar con X ou tachar o que non proceda

| Que o solicitante presta servizo neste centro educativo en condicién de: docente, persoal

administrativo, de limpeza, ou outra categoria.

Que no centro existe dotacién de xel hidro alcohdlico, e restantes elementos para a hixiene

1

das mans consonte ao protocolo.
1 Que existe dispofiibilidade de mascaras diarias para o solicitante.
| Que nas aulas existe unha separacion de 1,5 metros ata o lugar ocupado polo alumnado.

L] Que nos espazos comins (sala de profesores, salas de reunions, etc. ) existe unha

separacion de 1,5 metros entre os postos.

L] Que no posto de traballo (persoal administrativo) existe a debida separacion de 1,5 metros

diante das persoas que acoden ao centro.

E para que conste diante da inspeccién médica da Xefatura Territorial de

Asinase o presente informe con data [__ 12020 (sinatura e selo)

% Xacobeo 2021 jahaa



ANEXO V.: PLAN XERAL DE ACOLLIDA AO ALUMNADO NO MARCO DA ACCION
TITORIAL

Introducion:

Atopamonos diante dunha situacion totalmente nova, consecuencia da suspension da
actividade lectiva presencial durante os ultimos meses do curso 2019-2020, do impacto da
pandemia, asi como do contexto de confinamento e posterior proceso de desescalada.
Sabemos que o ser humano e especialmente os nefi@s tefien unha gran capacidade para
adaptarse. E por iso, posiblemente cando o noso alumnado volva as aulas, non presente
grandes consecuencias psicoloxicas a longo prazo para a maioria. Con todo, e en funcion de
cada situacion particular e de factores interindividuales (trastornos psicoloxicos previos,
vulnerabilidade psicoloxica), debemos estar alerta para detectar e proporcionar as axudas
necesarias. En todos os casos €& primordial priorizar o adecuado desenvolvemento
socioemocional de toda a comunidade educativa, favorecendo un periodo de adaptacion a
nova situacion escolar, prestando especial atencién aos alumn@s mais vulnerables. A
continuacion da actividade educativa presencial o proximo curso esta a xerar incerteza e, en
moitos casos, nerviosismo € medo ao non dispofier, nestes momentos, das respostas a
todas as preguntas que xorden. O proporcionar un clima de calma e seguridade, onde se
establezan canles de comunicacién que permitan resolver dubidas, expresar como sentimos
e axustar expectativas axudaranos a asimilar e comprender mellor a situacion. Este
documento tenta ofrecer unha serie de orientaciéns aos centros no sentido de Plans de
Acollida para o alumnado, para a incorporacién as aulas o préximo curso 2020-2021. Este
Plan debera ser contextualizado a partir das caracteristicas do alumnado e as repercusions
e efectos emocionais derivados da pandemia e o confinamento nos integrantes da
comunidade educativa.
Asi mesmo, tras a situacion de crise sanitaria e social vivida, a acollida do alumnado sera un
aspecto clave para coidar sobre todo para aqueles/ as con situacions de maior
vulnerabilidade emocional e social, e tratarase de evitar que se dean situacions de
estigmatizacion en relacion a COVID-19. As medidas aqui contempladas deben ser sostibles
e poder manterse durante todo o tempo que sexa necesario para a prevencion e control de
COVID-19.

Obxectivos:
A elaboracién do devandito plan persegue dar seguridade e confianza tanto ao equipo
docente, como ao alumnado e as stas familias, proporcionando informacion dos diferentes

procesos que se van a levar a cabo nos centros educativos, asi como, pofier ao dispor de
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toda a comunidade educativa diferentes orientacions para axudar a xestionar as secuelas
que deixou esta pandemia. Con todo, o noso obxectivo principal deberia encamifarse a
atencion emocional dos diferentes integrantes da nosa comunidade. Para iso, deberanse
xerar, facilitar e propiciar emociéns agradables, gozando de momentos de benestar. E de
vital importancia ter presente, que unha actitude

positiva facilita o facer fronte aos problemas, mellora a motivacion ante a tarefa e fainos

mais resistentes 4 adversidade ( resiliencia).

As accions arriba apuntadas irian orientadas a:

1. Afectivo e equilibrio persoal.

- Potenciacion dos sentimentos de autoestima, autoeficacia e autoconfianza.

- Recofiecemento, identificacién e comunicacioén das emocions.

- Adquisicion de habilidades e estratexias de regulacién emocional.

- Apoio e acompafiamento nos procesos de duelo.

- Deteccion e derivacién, no seu caso. de posibles situacions de ansiedade.

- Deteccion de pensamentos negativos e alternativas do pensamento. - Desenvolvemento

de actividades para autogenerar emociéns positivas.

2. Relaciéns interpersoais e relaciéns no grupo.

- Desenvolvemento da comunicacion asertiva, escoita activa, os estilos de comunicacion.
Toman especial relevancia os equipos de mediacion, alumnado axudante, etc. dos centros.

- Profundizacion sobre factores ligados & autoestima a partir de actividades de valoracion
positiva entre iguais.

_ Desenvolvemento de accions para xerar comunicacion interpersoal e confianza no grupo.
Identificacion e recofiecemento de emociéns nos demais.

- Establecemento dun clima de centro e aula baseado no respecto as opinidons e a
confianza.

- Manexo das habilidades sociais basicas ( asertividade, control da tension, xestion pacifica
de conflitos...) e complexas (negociacion, mediacion, liderado...)
Pode ser de especial interese a planificacion da actividade incorporando, con criterio flexible,
arredor dunha hora semanal a este tipo de actuaciéns e contidos, polo menos durante a
primeira quincena ou mes en educacion infantil (segundo ciclo) e primaria, ) Especialmente

importante a deteccidn de situaciéns emocionais de risco, e toma de decisiéns, no seu caso.
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Sublifiar que todas estas actuacions deben ir precedidas dunha explicacion razoada ao
alumnado desta nova situacion, riscos,normas € diferente organizacion da
aula,espazos,lecer e do desenvolvemento académico que imos vivir, en virtude da normativa
actual e protocolos de referencia.

-Posibles actividades e/ ou iniciativas a desenvolver co alumnado e familias:

-Actividades a desenvolver co alumnado:

1. Actividades dirixidas a retomar a cohesion grupal:

Priorizar actividades que reforcen /retomen a cohesién do grupo. Entre elas as relacionadas
co contacto coa natureza, o deporte...., actividades perdidas durante o confinamento e que
sabemos dos grandes beneficios das mesmas:

« O benestar emocional (contrible & recuperacion psicoloxica, mellora o estado de
animo, a autoestima....)

« O desenvolvemento cognitivo (mellora a atencion, reduce a distraccion e aumenta o
rendemento acadéemico)

« Asaude (reduce a tensién, favorece a actividade deportiva...)

« As relaciéns sociais tan afectadas nestes tempos (impulsa a comunicacion e o xogo,

a cohesion social e o traballo cooperativo).

2. Actividades dirixidas a cofiecer e facilitar o desenvolvemento emocional:

Desefiar actividades que fomente a expresion e regulacion emocional asi como o apoio
mutuo. ou organizar tarefas que permitan analizar cos nosos alumn@s, as emocions que
afloraron durante o confinamento e as que senten actualmente (medo, aburrimento, abafo,
desesperacion, ira, nerviosismo, ansiedade, frustracion...), entendendo que todas elas son
adaptativas para o desempefio normal da nosa vida. ou
Pofier nome as emociéns que sentimos, recofiecelas e sabelas expresar € comunicar
eficazmente, é fundamental para o correcto desenvolvemento dos nen@s.

Experimentar as emocions axuda a superalas. ou Cofiecer o punto de partida de cada un
dos nosos alumn@ s, permite ao profesor/para individualizar e adaptar o proceso de ensino
a cada situacion particular.

Realizar actividades que favorezan a empatia no noso alumnado, a adopcion de diferentes
puntos de vista, o respecto das distintas emocions e as diferentes formas de afrontamiento.

Podense utilizar para iso casos reais, casos inventados, contos, peliculas...
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Favorecer a autoestima e motivacion escolar. ou utilizar mensaxes que transmitan
expectativas positivas e confianza no alumnado. ou Realizar dindmicas de autoestima que
ademais de ser beneficiosas para cada menor estimulan a cohesién e o bo funcionamento
do grupo. Alglins exemplos poden ser: “Botei de menos a...por...", cartas a compafieiros/ as,
rexistros visuais de avances, lentes de ver en positivo aos demais e a un mesmo, recuncho
do eloxio, contratos con compromisos para este curso...

Comprender e ser pacientes: A maneira de xestionar as emocions € diferente en cada
persoa pola influencia de multiples factores, polo que hai que estar atentos a que algtins
alumn@ s, poden non estar preparados ou non poidan expresar ou identificar esas
emocions.

E fundamental nestes casos estar alerta a alguns indicadores que nos axuden a detectar e
asi poder previr posibles dificultades, e orientar posibles axudas. ou linguaxe non verbal ou
corporal, ton de voz, mirada, etc..

Comportamentos ou condutas estrafias: nivel de distractibilidade, irritabilidade, cansazo,
sono, inquietude....

Unha vez cofiecida a situacion de partida de cada un dos nosos alumn@ s, poderemos
establecer programas /actividades para facilitar o afrontamiento das emocions detectadas,
mediante o establecemento de distintas estratexias (reforzando condutas positivas,
modelando situacions,...) e actividades para unha adecuada intelixencia emocional (empatia,
escoita activa,...). Para algins casos pode ser necesario contar co asesoramento do DO/

EOE ou, mesmo, a derivacion a outros servizos externos.

3. Actividades dirixidas ao aprendizaxelinteriorizacion de novas rutinas na
relacion/aulal/patio:

Abordar en titoria, desde un clima de seguridade, que imos establecer este curso: normas de
hixiene, distancia social e uso de materiais. Crear/retomar rutinas claras que habera que
traballar de forma sistematica, especialmente en momentos de cambio de espazo ou
actividade. Pode acompanarse dunha mdsica que os alumn@s asocien a rutina de limpeza
ou de recuperar distancia social se vemos que se esta perdendo....

Realizar carteis, murais, pictogramas para a aula, decalogos para a axenda...que axuden a
lembrar estas novas normas.

Implicar ao alumnado no establecemento/seguimento destas novas rutinas con sistemas de

reforzo positivo se se cumpren (diplomas por cumprir as normas...)
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Planificar actividades de patio que favorezan maior distancia social. Incorporar as asembleas
nesas novas rutinas como instrumento para o seguimento de diferentes aspectos que poidan

xurdir e como estratexia para facilitar a comunicacién emocional e a resolucién de conflitos.

4. Actividades que contemplen os aspectos pedagoxicos e académicos:

Analises da nova situacién académica e de aprendizaxe. Avaliacion inicial do alumnado e do
grupo.

Reorganizacion de rutinas e planificacion de tempos.

Desefio dun Plan de Reforzo Individualizado adecuado as necesidades reais, establecendo
mecanismos de reforzo e compensacion.

Establecemento de obxectivos axustados as caracteristicas de cada alumn@ que se sitien
dentro das suUas posibilidades de obtencién de éxito para asi fomentar a stia motivacion

intrinseca.

5-Reflexions, orientacions e actividades a desenvolver coas familias:

= Algunhas reflexions para ter en conta coas familias

Os nen@s son marabillosos observadores do que pasa ao seu ao redor, con todo, non son
bos interpretadores desta realidade, e a miGdo toman decisions, para lograr o sentido de
pertenza, baseadas nunha mala interpretacion da realidade. Cando manifesta malestar, esta
a dicirnos moitas cousas, entre elas, que busca sentirse mellor-

Por iso, debemos validar o sentimento dos nen@s e familias e buscar a conexion, desta
forma lograremos ser eficaces nas solucions.

A conexién crea unha sensacion de seguridade, confianza, apertura e proximidade entre
pais, nais, fill@s e centro educativo. Sermonear, rifar, culpar, castigar e avergofiar crean
conflito, pelexas, indiferenza e xeran distancia.

Que podemos facer para favorecer unha mellor conexion e comunicacién coas nosas
familias?

Dedicalles tempo, escoitalles atentamente, valida os seus sentimentos, esfoérzate en buscar
solucions xuntos, sempre failles saber que aprecias as stas accions, toma 0s erros como
grandes oportunidades de aprendizaxe, maniféstalles afecto....

Ademais hai que transmitir as familias calma e serenidade, nunca medo. O noso labor sera a
de transmitirlles confianza xa que o temor paralizanos e incapacitanos para a aprendizaxe e

para vivir as novas experiencias.
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= QOrientacions no traballo coas familias:

As diferentes situacions sociofamiliares a volta do confinamento tamén van condicionar o
modo de xestionar as emocions, tanto dos alumn@s como das familias,tendo en conta que o
adulto € o que facilita a canalizacion das mesmas, € moi importante cofiecer como sente a
contorna do alumnado. Por iso estableceranse diferentes medios de comunicaciéon para
mellorar o intercambio de informacién (axenda, entrevistas, via telematica, teléfono).
Detectar situacions emocionais de risco e atender fundamentalmente a familias que se
atopan en situacions mais vulnerables.

Facilitar orientacions elaboradas por centros, profesionais e outras organizaciéns sobre a
atencion a infancia: manexo emocional, dificultades de sofio, o abuso tecnoldxico,
prevencién de reacciéns emocionais, entre outras tematicas.

Manter unha comunicacion fluida coas familias para: ou recoller necesidades da contorna
familiar e mostrar actitude de proximidade e acompafiamento, establecer obxectivos comuns
nun marco de colaboracion familia-escola, partindo das necesidades de cada familia e
priorizando a autonomia do alumn@), orientar sobre como abordar desde casa aspectos
concretos que estean a interferir no seu desenvolvemento tanto académico como
socioafectivo (organizacion de tarefas escolares, expresion emocional, medos...) Informar
sobre aspectos organizativos, novas rutinas e materiais...
Solicitar colaboraciéon as familias para cofiecer situacions ou problematicas que poidan
suceder/estar a suceder, desde unha actitude positiva de proximidade e respecto. . Realizar
seguimento de obxectivos acordados.
Actualizacién de base de datos de contacto con familias (revision de teléfonos, mails,
posibilidades telematicas...).

3.Algunhas recomendacions para as familias;

Fomentar un clima de calma e afecto. Os nen@s aprenden a manexar as stias emocions
para partir do modelo dos adult@s.

Transmitir seguridade e confianza.

Proporcionarlle informacién adecuada & idade.

Limitar a stia exposicién a informaciéns alarmantes. Vixiar e coidar as conversacions entre
adult@s.

Axudarlles a expresar as emocioéns. Explicarlle que € normal sentir medo, tristeza, enfado,

incerteza, preocupacion...
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Ofrécelles rutinas, horarios e actividades. Tentar combinar actividades escolares, xogo lbre,
actividade fisica e tamén algo de tempo para o aburrimento. Unha boa idea & facer en familia
un panel con actividades individuais e compartidas.

Flexibiliza horarios e tarefas. A pesar de manter certas rutinas, tamén é importante flexibilizar
os horarios e non sentirnos culpables se cedemos a actividades ludicas.

Ser pacientes e tolerantes. Por iso, o importante € acoller con calma reaccions negativas
que poideran xurdir e transmitirlles tranquilidade e seguridade. Pode ser util para eles
descargar a tensioén fisica (respiracion, relaxacion, masica, lectura, cocina...).

6.Reseiias lexislativas e de apoio. Guia de recursos:

RESOLUCION CONXUNTA DAS CONSELLERIAS DE EDUCACION, UNIVERSIDADE E
FORMACION PROFESIONAL E DE SANIDADE POLA QUE SE APROBA O PROTOCOLO
DE ADAPTACION AO CONTEXTO DA COVID-19 PARA O INICIO DO
DESENVOLVEMENTO DA ACTIVIDADE LECTIVA NO CURSO ACADEMICO 2020/2021
NOS CENTROS DE ENSINO NON UNIVERSITARIO DE GALICIA.

- Guia acogida emocional en espacios educativos: Recurso elaborado por Macarena
Soto Rueda, Laura Garcia Pérez y Marisa Moya Fernandez cuyo principal objetivo es
orientar al profesorado en distintas estrategias para puedan acompanar emocionalmente al
alumnado en su incorporacion al colegio después del Covid-19. Enlace de acceso:
https://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/p rincipalffiles/5519570e-1afd-
4f6eada0699bf4778bb4!Gu%CS%ADa%20Acogida%20emocional°/020en%20Espacios
%20Educativos .pdf?t=1591574356133

httgs:llwww.racoinfantiI.comlﬁchas-y—materialesllas~emocionesl
https://infosal.es/recursos_inteligencia emaocional/

hitp://www.clubpeg ueslectores.com/2015/06/trabajando-las-emociones-recursos-
educativos.html

https:llwww.orientacionanduiar.esltagfeducacion-emocionail
https://pictoaplicaciones.com/blog/materiales- ara-trabajar-las-emociones-en-el-tea/
http://www.primerodecarlos.com/CUARTO PRIMARIA/JUNIO/inteligencia_emocional_.pdf

NB.: Os diferentes materiais e actividades propostas seran elaborados e aplicados de
maneira axeitada e adaptada &s necesidades e casuistica desde cada titoria, co

asesoramento, de ser prerciso, deste Departamento.
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ANEXO VI.: PLAN DE LIMPEZA DO CONCELLO.:
PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA DE AULAS

1. Preparar los Gtiles para limpieza y la disolucion de producto. En caso de utilizar lejia, LA DISOLUCION
DEBE PREPARARSE EN EL MOMENTO DE SU USO, DEBE ESTAR RECIEN PREPARADA. Aifiadir
20 ml de lejia para 1 litro de agua.

- Botellin de 11: anadir 20 ml delejia.
- Cubo de 5 litros:afiadir 100 ml de lejia.

- Cubo de 12 litros:afadir 240 ml de lejia.

2. Ventilar las aulas mediante la apertura de ventanas.
- En un formato de control, se anotara siempre que se ventile el aula al realizar la limpieza.

3. Sacar la basura.

4, Limpieza de las superficies de la sala, incidiendo en zonas de mayor contacto con las manos, como teclado,
raton, teléfono, mesa, pomos de las puertas,etc.

Puestos de trabajo, mesetas de trabajo

Se realizara la limpieza y desinfeccion con producto desinfectante y bayeta de microfibra. Se limpiara y
desinfectara la meseta completa, reposabrazos de las sillas, etc.

Se aplicara la disolucion de producto directamente sobre la bayeta.

5. Mopear y a continuacion fregar el suelo con el productodesinfectante.
6. Al finalizar la limpieza diaria, se realizara una desinfeccion de todos lo sitiles y empleados y se dejaran
secar durante al menos 5 minutos.

EN CASO DE SOSPECHA O DE QUE SE CONFIRME UN CASO POSITIVO DE CORONAVIRUS
EN EL CENTRO:

/ Contactar con el responsable y/o encargado de Lacera. Se seguiran las indicaciones del procedimiento
Limpieza en Espacios con Riesgo de Exposicion al Nuevo Coronavirus COVID-1 9 (para casos de sospecha
o confirmados).
o El encareado de Lacerallevara un registro con el nombre de cada trabajador que entre a limpiar o
retirar residuos en espacio o zona con Coronavirus.
v Se coordinara una limpieza a fondo para casos confirmados de coronavirus, empleando un producto

desinfectante.

- Ventilacién del espacio durante al menos 4 horas.La ventilacion debe comenzar al menos 2 horas ante:
de que comiencen las labores de limpieza y desinfeccion.

- Se emplearé producto clorado a 1000 ppm (dilucién 1:50 de un clorado con concentracion de 50 g
CV/litro). Para ello debe afiadir 20 ml de lejia para 1 litro de agua.

- Al terminar la limpieza tirar el material de microfibra empleado, salvo el palo, extensibles y cubos
empleados que se desinfectaran y se dejaran secar en la estancia al menos durante 5 minutos. Las
bayetas y fregonas empleadas, asi como los EPI's, se meteran dentro de la bolsa de basura aparte y se
cerrara, sacando la basura al final de la limpieza. Cerrar la bolsa de basura antes de salir de la zona
objeto de limpieza, y depositarla en la bolsa con el resto de residuos.

v Antes de dar la orden de hacer una limpieza o retirada de residuos en caso de confirmacion de coronavirus,
el encargado de Lacera se asegurara que el trabajador/a tiene la formacion y que dispone de los EPIS y
materiales necesarios.
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Se indican en rojo los puntos criticos v de mavor contacto con las manos en los que se debe extremar la
limpieza.

Pleapories

bterruptones

dnponyadoney (norgados
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PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA DE ASEOS Y VESTUARIOS

1. Preparar los atiles para limpieza y la disolucion y de agua y lejia. LA DISOLUCION DEBE
PREPARARSE EN EL MOMENTO DE SU USO, DEBE ESTAR RECIEN PREPARADA. Afiadir 20
m| de lejia para 1 litro de agua.

2. Sacar la basura.

3. Limpieza de las superficies del bafio o vestuario. Incidir en las zonas de mayor contacto con las manos.
En los vestuarios, realizar limpieza del exterior de las taquillas, bancos y resto demobiliario.

Comenzar la limpieza por las zonas mas limpias: espejo, lavabo (primero griferia, exterior y por altimo
parte interior), ducha y para finalizar inodoros.

Espejos

Para la limpieza de los espejos se emplea bayeta de microfibra con producto desinfectante. Tras actuar el
producto, con una bayeta seca o con haragan para cristales, secar la superficie del cristal para un acabado
sin velos.

Lavabo y dispensadores de jabdn
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Abrir los grifos y dejar correr el agua. Comenzar la limpieza por la griferia. Con bayeta de microfibra y
desinfectante limpiar desde el exterior hacia dentro. Limpieza de los dispensadores de jabon, sobre todo
incidiendo en el pulsador.

Ducha

Abrir los grifos para dejar correr el agua y aclarar las superficies. La limpieza se realizara con bayeta de
microfibra y desinfectante. Comenzar la limpieza por la griferia y alcachofa de la ducha. Continuar por la
limpieza de las paredes adyacentes a la ducha, para terminar por el plato de ducha o interior de labafiera.

Inodoro

Lo primero, pulsar la cisterna para activar la descarga de agua en el interior. Aplicar el producto
desinfectante sobre el inodoro y dejar actuar. Limpiar de lo més limpio a lo més sucio, comenzando por
las superficies exteriores, y por la zona superior, comenzando por el pulsador de descarga la cisterna.
Continuar por las tapas desde el exterior hacia adentro, para terminar por la taza. Limpiar primero el
exterior de la taza empleando la bayeta y terminando por el interior con la escobilla.

Aplicar segin necesidad producto desincrustante especifico para eliminar incrustaciones en el interior del
sanitario.

4. Fregar el suelo con el producto desinfectante.

5. Al finalizar la limpieza diaria, se realizara una desinfeccion de todos los ttiles y empleados y se dejaran

secar durante al menos 5 minutos.

Se llevara un registro de las limpiezas realizadas en los aseos. Se realizardn 3 limpiezas al dia de lunes a
viernes de 10 a 13.

Ires

teléfonos

Mesas

Picaportes

Interruptores




Lacera CENTRO DE TRABAJO: COLEGIOS CONCELLO DE LUGO

Instruccion de trabajo OBJETO:PLAN LIMPIEZA Y DESINFECCION FRENTE COVID19

Rev. 00 08/2020

ncion a la limpieza de las superfici mayor con las manos como pueden ser:
manillas de las puertas, barandillas, pasamanos, onascomunes, etc.

Se intensificard ademas la limpieza de 10 a 13 de zonas comunes como: aseos (3 veces/dia), vestuarios
o salas de uso comun, etc.

+  Se empleara producto clorado a 1000 ppm (dilucién 1:50 de un clorado con concentracion de 50 g
Ci/litro). Para ello debe afiadir 20 ml de lejia para 1 litro de agua.

Se aplicaran preferentemente métodos de limpieza en hdmedo. En casc de emplear botellines, se utilizardn
con boquillas que permitan generacion de espuma o chorro continuo. No se pulverizaran productos ni se
emplearan sprays. La utilizacion de mascarilla y guantes para realizar las tareas de limpieza serd siguiendo las
indicaciones del encargado de Lacera.

Se ventilara de forma frecuente las instalaciones mediante |a apertura de ventanas.

Elementos comunes: se desinfectardn elementos de mayor contacto con las manos, como son: manillas
de las puertas, pomos o tiradores, interruptores y botoneras, mandos de los equipos de clima, etc. En
estos elementos, se empleard el producto desinfectante aplicado directamente sobre la bayeta para
conseguir una humedad adecuada.

PROCEDIMIENTO DE LIMPIEZA DE OFICINAS Y DESPACHOS

1. Preparar los utiles para limpieza y la disolucion de agua y lejia. LA DISOLUCION DEBE PREPARARSE EN EL
MOMENTO DE SU USO, DEBE ESTAR RECIEN PREPARADA. Afiadir 20 ml d elejia para 1 litro de agua.

2. Vaciar las papeleras.

3. Limpieza las superficies de la sala, teclado, raton, teléfono, mesa, pomos de las puertas,etc.

Puestos de trabajo
- Se realizara la limpieza y desinfeccién con producto clorado y bayeta de microfibra. Se limpiara y
desinfectara la mesa, reposabrazos de las sillas, etc.

- La limpieza de los equipos informaticos, se realizara con la bayeta impregnada en la disolucion
desinfectante, evitando exceso de humedad para no dafiar los equipos. Para conseguir la humedad
deseada en la bayeta, se aplicard el producto directamente sobre ella empleando el botellin. Se
desinfectara teclado, ratdn, teléfono, etc.

4. Fregar el suelo con el producto desinfectante.
5. Al terminar la limpieza todo el material empleado se desinfectard y se dejara secar al menos durante 5
minutos.

PLAN COVIDI19 CEIP ANEXA CURSO 2020/21
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ANEXO VII: PLANOS TIPO DE COLOCACION NAS AULAS
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ANEXO IX: CUESTIONARIO DE PREVENCION DOS CENTROS
EDUCATIVOS

Para facilitar unha ferramenta de control rapido e eficaz da implantacién das medidas previstas en canto
4 prevencion e proteccién, tanto de traballadores como de alumnos e visitas ao centro, se adxunta a
modo de plan de accién o seguinte cuestionario como guia de implantacién e que pode ser anexado ao
Plan de adaptacién a situacion COVID -19 NO CURSO 2020/2021.

Realizado

Aspecto a considerar SI NON NP

1.1. ;Informouse aos traballadores de non acudir ao centro de traballo en caso de sintomas da
enfermidade e as medidas para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.2 (Informouse aos pais/nais/titores dos alumnos de non envialos ao centro educativo en caso de
sintomas da enfermidade e as medidas para tomar se presentan estes sintomas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

1.3 ;Estableceuse no centro o procedemento para seguir se algin traballador ou alumno presenta
sintomas da enfermidade no centro educativo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

21 (Establecéronse quendas ou procedemento de acceso para garantir que non se producen
aglomeraciéns no acceso e mantéfiense as distancias de seguridade? En caso necesario,
establecéronse entradas e saidas diferenciadas que garantan a distancia entre persoas?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

22 ;Dimensionaronse os espazos de traballo seguindo as indicacions dos procedementos da Conselleria
de Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

% Xacobeo 2021 jBlICIB
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Realizado

Aspecto a considerar SI  NON NP

2.3 (Asegiirase que tanto os alumnos como os docentes tefian ficil acceso a auga e xabén, asi como,
papel desbotable para secado e papeleiras no centro educativo? Se é necesario, disponse de
dispensadores xabonosos e/ou de solucién alcohélica desinfectante ao dispor dos traballadores e
dos alumnos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

24 ;Colocironse pantallas protectoras de metacrilato ou similar para zonas de atenci6én a publico,
como na area de administracién, etc.? Definironse adicionalmente os equipos de proteccién a
utilizar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.5 ;Estableceuse, en caso necesario, un fluxo controlado na entrada e saida dos alumnos, evitando o
cruzamento duns e outros?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.6 ;Definironse sentidos de circulacién nas zonas de maior confluencia, diferenciando ambos os
sentidos mediante cintas de separaci6n e/ou vinilo adhesivo no pavimento?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.8 ;Limitdronse as visitas e contactos con visitas (pais/nais, provedores) ao minimo posible? I ‘ |

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.9 Para as aulas ;jAdecudronse 4s pautas marcadas pola Conselleria de Educacién?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.10 | ;Limitanse as reuniéns presenciais?, En caso de realizalas, mantense a distancia de seguridade de
1,5 metros, asi como as medidas hixiénicas e distanciamento social?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

211 | ;Habilitanse zonas de recepcién de mercadorias que respecten as distancias de seguridade? | | l

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

l 212 | (Establecéronse normas especificas para o uso de aseos? ' ,

45
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Realizado

Aspecto a considerar SI  NON NP

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.13 | ;Establecéronse normas especificas para o uso de vestiarios? | I

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.14 | ;Establecéronse normas especificas para as salas de reuniéns? I [ |

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.15 | ;Establecéronse normas especificas para o comedor segundo o procedemento da Conselleria de
Educacion?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.16 | ;Conta con papeleiras ou contedores protexidos con tapa e accionados por pedal? I l |

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.17 | ;Disponse de bandexas ou similar para o intercambio de papeis na area de administracién? l I |

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

2.18 | ;Evitase compartir obxectos ou equipos de traballo, en caso necesario, hixienizanse antes de cada
uso?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

219 | ;Limitouse o uso de ascensores a unha iinica persoa, salvo forza maior (limitaciéns de mobilidade)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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Realizado

Aspecto a considerar

3.1 ;0 persoal é informado dun xeito fiable e actualizado das recomendaciéns sanitarias que se deben
seguir de xeito individual?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.2 (Formouse aos traballadores na prevencién do contaxio e as medidas a adoptar, especificas para o
lugar de traballo, asi como o0 equipamento de proteccién a empregar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

33 ;Informouse aos traballadores sobre as medidas preventivas que deben adoptarse cando viaxan ao
lugar de traballo?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

34 ;Informouse ao persoal sobre como eliminar o material de uso de hixiene persoal (mascaras, luvas
de latex, panos, etc.)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

35 ;Valorouse e adquiriuse un stock suficiente de equipos de proteccién segundo o marcado pola
Conselleria?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

;Dispuxéronse os produtos de limpeza e EPI necesarios para poder emprender e manter a actividade e
limpeza requirida?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.7 ;Realizase unha correcta limpeza das instalaciéns, en relacién coa siia periodicidade? I | l

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

38 ;Informouse ao persoal de limpeza sobre os aspectos necesarios para limpar os cuartos, con especial
énfase nas superficies, especialmente aquelas que son tocadas con mais frecuencia como as fiestras ou
os tiradores das portas, os dispositivos que usan habitualmente o alumnado e persoal, mesas e
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Realizado

Aspecto a considerar SI  NON NP

ordenadores?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.9 ;Déronselle instruciéns aos traballadores para depositar o material de hixiene persoal (mdscaras,
luvas de latex, etc.) na fraccion de resto (agrupacion de residuos domésticos que se obtén unha vez
realizadas as recollidas separadas)?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.10 | ;Estableceuse un mecanismo para a eliminacién de residuos procedentes dunha persoa que presentou
sintomas da enfermidade e os elementos de limpeza empregados neste caso?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.11 | ;Establecéronse directrices para reforzar a ventilacién periodica nas instalacions, diariamente e
adicionalmente con ventilacién natural durante mais de cinco minutos?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

;Indicironse as normas hixiénicas bésicas que hai que observar (lavar as mans, non tocal
en papel desbotable ou no cébado, etc.}?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.13 | ;Sinalizdronse as normas de acceso relativas aos alumnos, asi como os equipos de proteccion que
deben utilizar?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:

3.14 | ;Sinalizaronse mediante marcas no chan ou similar as distancias de seguridade a manter durante o
acceso ao centro educativo e no resto de zonas necesarias (zona de comedor, biblioteca, etc.), segundo o
marcado pola Conselleria de Educacién?

Detalle de medidas implantadas polo centro educative:

3.15 | ;Sinalizouse, no acceso ao centro de traballo, a prohibicion de acceder a calquera persoa que
presente sintomas da enfermidade?

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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Realizado

Aspecto a considerar SI NON NP

3.16 | ;Sinalizironse as normas de uso en zonas comuns (salas de reunidns, vestiarios, comedor, etc.)? l |

Detalle de medidas implantadas polo centro educativo:
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SRIAMOS  DISTO  CON

SENTIDING

NON TIREMOS POLA BORDA O TRABALLO FEITO ATA AGORA

Antes de pofier unha mascara, debes lavar as mans adecuadamente.
Cubre a boca e o nariz, e aseglirate de que non hai ocos entre a mascara e a cara.

Evita tocala mentres a uses, e non a pofias na fronte ou debaixo da barbilla.
Para retirar a mascara, quitea pola parte traseira sen tocar o frontal e
lava as mans novamente con auga e xabon.

Non reutilices mascaras dun so uso. As mascaras s6 son efectivas
cando se usan en combinacién cunha hixiene de mans adecuada.

#SENTIDINO ER XUNTA

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS L]
K DE GALICIA

E AOS QUE NOS RODEAN
coronavirus.sergas.gal
900 400 116
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#:::.. Mantena a distancia de seguridade
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Medidas xerais

PROTOCOLO COVID-19

Respectar a distancia de seguridade de 1,5 m
entre persoas.

Obriga de usar mascara en todos o0s espazos
do centro.

Lavar con frecuencia as mans con auga
e xabén, polo menos 5 veces.

Ventilar con frecuencia as instalacions e
polo menos durante 15 minutos.

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN

Circular en sentido Unico nos corredores
atendendo a sinalizacion.

EA XUNTA
B¢ DE GALICIA




A escola con senti

PROTOCOLO COVID-19

Comprobar se tefio algun sintoma da
covid-19. De habelo, quedar na casa e
chamar ao centro de saude.

Revisar se vai na mochila todo o material
necesario, xa que non se pode compartir.

r

N TT \'I
= o~ % )
WL ENNL Y

Levar unha mascara posta e outra de
reposto, asi como un estoxo para gardala.

- || AccEsos
| PABCE
2ABCY

|
|

|
\ T~ &
L | | gl [t

Acceder pola entrada e na quenda que me
correspondan, mantendo a distancia.

#SENTIDINO

PROTEXAMONOS A NOS MESMOS
E AOS QUE NOS RODEAN

Ir no autobus coa mascara posta e sempre
no mesmo asento.

EA XUNTA
Bd DE GALICIA




Uso da mascara

PROTOCOLO COVID-19

\

-

Lava ben as mans con auga Colle a mascara polas Pon a mascara sobre a

e xabon ou hixienizaas con bandas elasticas evitando cara cubrindo boca e nariz,
xel hidro-alcohdlico antes tocar o tecido. axusta as tiras detras das
de coller a mascara. orellas e a pinza nasal.

Non quites a mascara para Para retirar a mascara,

falar, tusir ou estornudar. volve collela polas bandas . UNTA
Tarnpouco‘a apartes da e[a;tmas evitando tocar o 1 DOF GALICIA
boca e nariz. tecido.
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Normas na aula
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Usar a mascara é obrigatorio.

Hixienizar as mans cos dispensadores de
xel hidro-alcohélico na entrada da aula.

Gardar o material de xeito persoal e
diferenciado.

Ventas, portas, interruptores e ferramentas
pedagédxicas seran usadas so polo
profesorado.
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Non compartir material de uso propio.




Mans seguras
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Pon na palma xabdn Frega as palmas das mans
suficiente para cubrir entre si entrelazando
as mans. os dedos.

Aclara de novo as mans Seca as mans e pecha a billa

con auga. cun pano desbotable. R Y UNTA
DE GALICIA
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Espazo de illamento

PROTOCOLO COVID-19

A persoa con sintomas e quen quede ao seu
coidado deben pofier unha mascara cirurxica.

Contactar coa familia, no caso de afectar
ao alumnado.

Chamar ao centro de salide de referencia.
De haber sintomas de gravidade, ao 061.

Proceder & limpeza do espazo logo de que a
persoa illada abandone o centro educativo.
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Refugar en papeleiras ou contedores con
tapa os panos desbotables utilizados.
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