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Queridas familias, 

O Claustro  de profesores  do CEIP  Anexa de Lugo

dámosvos a benvida a este novo curso escolar 2023/24.

A nosa Comunidade Educativa ten como obxectivo

prioritario  lograr  unha educación integral  e  de calidade

para  todo  o  alumnado,  tanto  nos  aspectos  didáctico

pedagóxicos como nas diferencias persoais e humanas de

cada alumna e alumno,  e así, entre todos e todas poder

crear no noso Centro un ambiente de respecto, confianza

e harmonía.

Resulta  imprescindible  recordar  que  para  levar

adiante  este  proxecto  necesitamos  a  vosa  estreita

colaboración!!!!!

Agardamos  que  este  novo  curso  estea  cheo  de

oportunidades para aprender, descubrir, compartir e crear

entre todos unha enriquecedora experiencia de vida.

A Dirección.
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Denominación: 

CEIP Anexa

Titularidade: 

Pública

Dirección: 

Avda. Ramón Ferreiro,  nº 6

Código postal:

27002

Correo electrónico:

 ceip.anexa.lugo@edu.xunta.es

Código do Centro:

27006371

Nº de unidades:

6 en educación Infantil 

14 en educación primaria 

polo desdobre de terceiro

e sexto

Teléfonos de contacto: 

Secretaría: 982 870 440

Administración: 982870446

Xefatura de estudos: 982 870 441

Dirección: 982 870 442

Páxina Web: http://www.edu.xunta.es/centros/ceipanexalugo  /  
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(A DÍA 20 DE SETEMBRO DE 2023)

ETAPA EDUCATIVA Nº DE ALUMNOS/AS

Educación Infantil 118

Educación Primaria 322

Total Alumnado 440

HORARIO DE INFANTIL E PRIMARIA

SESIÓN HORARIO

1ª De 09:00h a 09:55h

2ª De 09:55h a 10:50h

3ª De 10:50h a 11:45h

RECREO INFANTIL DE 11:10h a 11:40h

RECREO PRIMARIA       De 11:45h a 12:10h

4ª De 12:10h a 13:05h

5ª De 13:05h a 14:00h
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ALA SUR ALA NORTE

PORTA AREEIRO

INFANTIL

PORTA

EMERXENCIA

PÓRTICO

SUR

ESCALEIRAS

 NORTE

DEREITA

PÓRTICO

NORTE

ESQUERDA

QUENDA CURSO QUENDA CURSO QUENDA CURSO QUENDA CURSO QUENDA CURSO

3ª 5ºA

INF.

1ª 4ºA

INF.

1ª 5ºB

INF.

1ª 6ºA 1ª 2ºB

2ª 4ºB

INF.

2ª 6ºA

INF.

2ª 6ºB 2ª 3ºA

3ª 6ºB

INF.

3ª 6ºC 3ª 3ºB

1ª 1ºA 4ª 4ºA 4ª 5ºA

2ª 1ºB 5ª 4ºB 5ª 5ºB

3ª 2ºA

4ª 3ºC

En cada un dos pórticos entrarán en dúas filas segundo reflicta a táboa anterior.
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SECRETARÍA

982 870 440

horas luns martes mércores xoves venres

De 09:00h a 09:55h

De 12:10h a 13:10h

De 13:10h a 14:00h

XEFATURA DE ESTUDOS

982 870 441

horas luns martes mércores xoves venres

De 09:00h a 09:55h

De 09:55h a 10:50h

De 13:10h a 14:00h

DIRECCIÓN

982 870 442

horas luns martes mércores xoves venres

De 09:00h a 09:55h

De 13:10h a 14:00h

De 09:00h a 14:00h ADMINISTRACIÓN     982 870 446

De 07:30h a 09:30h

De 13:30h a 16:15h

SERVIZO DE COMEDOR   650 435 069
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Pódese consultar o calendario escolar no seguinte enlace:  

http://www.edu.xunta.  e  s/portal/calendarioescolar  

Día do Ensino coa consideración de non lectivo para efectos académicos o día  7 de

decembro.

Nos centros en que unha ou as dúas festas laborais de carácter local non coincidan con

días  de  clase,  os  consellos  escolares,  os  consellos  sociais  ou,  na  súa  falta,  os

responsables dos centros  poderán solicitar,  segundo proceda,  un  ou dous días  non

lectivos, que deberán preverse na programación xeral do centro.

O día de libre disposición proposto é o 20 de maio de 2024.
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➢ Conseguir  o  funcionamento  coordinado  de  todos  os  sectores  do

Centro,  de  cara  a  levar  adiante  o  Proxecto  Educativo  no  curso

2023/24.

➢ Promover en todo o centro tres tipos de obxectivos organizativos: 

1. Obxectivos  específicos  de  cohesión  do  alumnado,

profesorado,  familias  e  persoal  do  centro,  atendendo  ao

necesario  apoio  que  se  necesite  para  afrontar  as  distintas

situacións persoais que se vaian dando ao longo do curso.

2. A xestión e utilización  de distintos recursos didácticos  para

levar adiante a LOMLOE en todos os niveis do Centro.

3. Os que teñen que ver coas instalacións e a súa  adecuación

para cubrir adecuadamente as distintas necesidades.

➢ Dinamizar de forma saudable as relacións de convivencia entre os

membros da comunidade educativa.

➢ Promover e impulsar as relacións do Centro coas familias, outros

Centros e outras Institucións poñendo sempre, especial atención ás

medidas  de  protección  sanitarias  precisas,  estas  inclúen

comunicacións  telefónicas,  por  vídeo  conferencia  ou  vídeo

chamada, aula virtual, abalar móbil, etc...
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➢ Dar información sobre cursos e seminarios de perfeccionamento do

profesorado,  sobre  cuestións  sindicais  e  sobre  a  publicación  de

novas  normativas.

➢ Potenciar actuacións co educativas e integradoras das diferencias

individuais  tendo  en  conta  as  necesidades  específicas  de  cada

alumno/a.

➢ Impulsar accións de sensibilización co respecto polos outros. 

➢ Continuar levando a cabo no centro grupos de traballo sobre novas

tecnoloxías.

➢ Mellorar  a  competencia  dixital  do  alumnado.  Aulas  E-DIXGAL en

quinto e sexto de educación primaria.

➢ Desenvolver a competencia lingüística en todas as áreas incluída a

lingua inglesa a través das sección bilingües na área de plástica en

3º e 4º.

➢ Desenvolver  todos os aspectos e obxectivos relativos á posta en

marcha  da  LOMLOE  en  todos  os  niveis  educativos  e  o  seu

desenvolvemento curricular.

➢ Mellorar aspectos competenciais en todas as áreas do currículo.

➢ Desenvolver  aspectos  relacionados  coa  convivencia  pacífica,  coa

igualdade de xénero, co benestar emocional.

➢ Incardinar  aspectos  culturais  e  contidos  propios  das  distintas

estacións, tempos e lugares do entorno.

➢ Crear espazos de investigación con novas tecnoloxías.

➢ Continuar co proxecto lector e a axilización da biblioteca do Centro.
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EQUIPO DIRECTIVO

Directora (do 1/07/2020 ata o 30/07/2024) Mª Lucía Núñez Saavedra

Xefe de Estudos Iago Corral López

Secretaria Mª Remedios Sanjurjo Gayoso

CONSELLO ESCOLAR

Presidenta Mª Lucía Núñez Saavedra

Xefe de Estudos Iago Corral López

Representante do Concello Felipe Rivas Jorge

Representante Administración/Servizos Alfonso Pájaro Franco

Representante da (ANPA) Susana Muíña Fernández

Representantes de Nais/Pais

Mª José Fernández Lamas

Bruno Real Veiga

Francisco Javier González Roca

Silvia Acitores Calvo

Representantes do Profesorado

Mª Jesús López Casanova

Emilio Vázquez Vázquez

Alejandra Arias Rivera

Mª del Carmen Rodríguez López

Óscar Díaz Queizán (sub. do X. Estudos)
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COORDINADORES DOS DISTINTOS EQUIPOS E DEPARTAMENTO

Equipo de Educación Infantil Araceli López Sánchez

Equipo de 1º Ciclo
de Educación Primaria

Alejandra Arias Rivera

Equipo de 2º Ciclo
de Educación Primaria

Mª Ángeles Gandoy López

Equipo de 3º Ciclo
de Educación Primaria

José Antonio Pardp Regueiro

Tics e Proxecto E-DIXGAL Ana Elisa González Fernández

Coordinador Tics e Digicraft
Benestar e Convivencia

Iago José Corral López

Equipo de Dinamización Lingüística M.ª del Carmen Rodríguez López 

Equipo de Biblioteca e Proxecto Lector
Plan de Formación en Centro

Mª Remedios Sanjurjo Gayoso

Equipo de Actividades 
Complementarias e Extraescolares 
Convivencia e Igualdade

Mª Lucía Núñez Saavedra

Seccións bilingües 3º/4º Mª Pilar Ferreiro Lage

Departamento de Orientación Óscar Díaz Queizán

PROFESORADO SEN TITORÍA ASINADO AOS DISTINTOS EQUIPOS DOCENTES

Equipo de 1º Ciclo
de Educación Primaria

Mª José Pena Rodríguez
Lucía Morandeira Díaz (AP PT)
Emilio Vázquez Vázquez (EF)
M.ª Jesús Real Vázquez (PT)

Equipo de 2º Ciclo
de Educación Primaria

Iago José Corral López
Lucía Penalonga Cruz (AL)
Mª de la O Pérez López (AL)
Mª Pilar Ferreiro Lage (Ing)

Equipo de 3º Ciclo
de Educación Primaria

Óscar Díaz Queizán (OR)
Marta Pacín Trevín (MU)
Mª Jesús López Casanova (Ing)
Sandra Fórneas Rey

Equipo de Educación Infantil Mª Jesús Fojón Regueiro
Mª Remedios Sanjurjo Gayoso
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DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN

Xefe de Estudos Iago José Corral López

Orientador/a e Coordinador do 
Departamento

Óscar Díaz Queizán

Coordinador Educación Infantil Araceli López Sánchez

Coordinadora 1º Ciclo
de Educación Primaria

Alejandra Arias Rivera

Coordinadora 2º Ciclo
de Educación Primaria

Mª Ángeles Gandoy  López

Coordinador 3º Ciclo
de Educación Primaria

José Antonio Pardo Regueiro

Profesorado de PT Lucía Morandeira Díaz
M.ª Jesús Real Vázquez

Profesorado Atención Preferente AL Lucía Penalonga Cruz 

Profesorado de AL
M.ª de la O Pérez López 
Sandra Fórneas Rey
Claudia González Morales

EQUIPO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES E COMPLEMENTARIAS

COORDINADORA Mª Lucía Núñez Saavedra

Profesorado de Primaria Mercedes López Herbón
Raquel Martínez Sobrado
Ana Mª Cuba Regueira
Catalina Román Máiz

Coordinadora Infantil Araceli López Sánchez

EQUIPO DE TIC

COORDINADOR Iago José Corral López

Profesorado de Primaria Emilio Vázquez Vázquez
Mª de la O Pérez López
Ana Elisa González Fernández
Mª Ángeles Gandoy López

Profesorado Infantil M.ª Luisa García Novo
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EQUIPO DE DINAMIZACIÓN LINGÜÍSTICA

COORDINADORA M.ª del Carmen  Rodríguez López

3 profesores de inglés Mª Pilar Ferreiro Lage
Mª Jesús López Casanova
Sonia Gómez Naya

Profesorado de Primaria O profesorado que non é coordinador/a de 
nivel.
Os especialistas dos distintos Ciclos.

Profesorado Infantil Begoña Garrido San Juán
Mª Luz López González
Emma Hospido Soler

EQUIPO DE BIBLIOTECA E PROXECTO LECTOR

COORDINADORA Mª Remedios Sanjurjo Gayoso

Profesorado de Primaria Ana Belén Gómez Roca
Sandra Fórneas Rey
Laura Mª Río Hortas

Profesorado de Infantil José Ricardo Pérez Casas
Emma Hospido Soler

TITORÍAS

EDUCACIÓN INFANTIL

4ºA Ed. Infantil José Ricardo Pérez Casas

4ºB Ed. Infantil Begoña Garrido San Juán

5ºA Ed. Infantil Mª Luisa García Novo

5ºB Ed. Infantil Mª Luz López González

6ºA Ed. Infantil Emma Hospido Soler

6ºB Ed. Infantil Araceli López Fernández
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TITORÍAS

EDUCACIÓN PRIMARIA

1ºA Primaria Ana Belén Gómez Roca

1ºB Primaria Laura Mª Río Hortas

2ºA Primaria Alejandra Arias Rivera

2ºB Primaria Catalina Román Máiz

3ºA Primaria Mª Ángeles Gandoy López

3ºB Primaria Raquel Martínez Sobrado

3ºC Primaria Mónica García Lobera

4ºA Primaria Ana Mª Cuba Regueira

4ºB Primaria Mercedes López Herbón

5ºA Primaria José Antonio Pardo Regueiro

5ºB Primaria Alejandro Núñez Ceide

6ºAPrimaria Ana Elisa González Fernández

6ºB Primaria Mª del Carmen Rodríguez López

6ºC Primaria Sonia Gómez Naya

COMISIÓN DE CONVIVENCIA,  IGUALDADE E BENESTAR

Directora e Presidenta Mª Lucía Núñez Saavedra

Coordinador/Xefe de Estudos Iago Corral López 

Orientador Óscar Díaz Queizán

Persoal non docente Alfonso Pájaro Franco

Profesorado
Alejandra Arias Rivera
Mª Jesús López Casanova
Mª del Carmen Rodríguez López
Emilio Vázquez Vázquez

Pais/nais do Consello Escolar Silvia Acitores Calvo
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Mª José Fernández Lamas
Bruno Real Veiga
Francisco Javier González

Nai representante ANPA Susana Muíña Fernández

PERSOAL NON DOCENTE

Administrativa 
telf.: 982 870 446

Edith Mª Rifón Roca/ 
Carmen García Varela (sustitúe)

Conserxe Alfonso Pájaro Franco

Auxiliar Técnico Educativo Susana González Fontela

Auxiliar Técnico Educativo Ana Amelia Meireles de Souza/
Mª Carmen Rodríguez Santos (sustitúe)

PERSOAL DE COMEDOR

EMPRESA “Alimentación Saludable Gallega”

Encargada  telf.: 650 435 069 
(de 07:30h a 09:00h de 14:00h a 16:00h)

Pilar Zapata Fernández

Colaboradores de comedor Carmen  Castro  Núñez,  Mª  Teresa  Fernández
Prado,  Patricia  Sánchez  Fernández,  Patricia
Fernández  Teijido,  Montserrat  Rodríguez
Fernández, Gorane Vázquez, Sonia Fernández
Ramos

PERSOAL DE LIMPEZA

EMPRESA “LAZERA”

DE MAÑÁ

No exterior (escaleiras, pavillón, etc...) Josefa Peteiro Cebral

DE TARDE

Ala norte Inmaculada Sarceda Rubinos

Ala sur/Centro Verónica Lasa Bernardez

Ala sur Berta Barreira Zorrilla
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  Un dos obxectivos  prioritarios  do  Centro  é  sen  dúbidas  asistir  a  clase  con

puntualidade e cumprir e respectar os horarios.

Cando o alumnado ten  que saír  do  Centro para  consulta  médica ou calquera  outra

circunstancia debe cubrir o informe que poden descargar abaixo:

Cando veñen a buscar a un alumno/a en horario lectivo, os pais ou titores cubrirán unha 

xustificación de ausencia que entregarán ao profesor que nese momento esta co 

alumno/a.

http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipanexalugo/system/files/Informe_de_PERMISO(1).pdf

Cando precise xustificar faltas de asistencia ou puntualidade (se falta máis de dous días 

debe acompañar xustifición medica) pódese utilizar o seguinte documento:

 Descargue aquí o documento (docum_de_XUSTIFICACION.pdf).

Se vostede autoriza a recoller ao seu fillo/a por unha persoa do seu entorno deberá 

cubrir e entregar ao titor/a o seguinte documento:

   De  s  cargar autorización a outra persoa (  Decargar autorización a outra persoa   

(Autorización_de_RECOLLIDA.pdf).
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Cando se prevé que un alumno vai faltar ás actividades lectivas, debe comunicarse

á dirección do Centro.

http://www.edu.xunta.gal/centros/ceipanexalugo/system/files/docum_de_XUSTIFIC

ACION_0.pdf

Se desexa que algunha persoa do seu entorno  recolla o boletín de notas, debe 

presentar este documento na Dirección do Centro.

Descargar autorización recollida de boletíns. 

(Autorización_de_BOLETINAVALIACION.pdf).

SEGUNDO A ORDE DA CONSELLERÍA DE 22 DE XULLO DE 1997 ( DOG DE 2/9/97)    “NON 

SE PODERÁ ACCEDER ÓS ESPAZOS DIDÁCTICO PEDAGÓXICOS, INCLUÍDOS OS CORREDORES      , DURANTE AS 

HORAS DE CLASE, SEN A DEBIDA AUTORIZACIÓN”.

Protección da imaxe do menor

O alumnado menor de 18 anos ten a protección que lle proporciona a lexislación

vixente, artigos 8 e 47, da Lei 3/1997 do 9 de xuño que regula a protección da propia

imaxe. 

         Os pais ou titores legais cada curso escolar cubrirán unha autorización de saídas

programadas  ao  longo  do  curso   e  a  utilización  da  imaxe  para  poñer  fotos  das

actividades na páxina  web do centro  ou  para  a  publicidade dalgunha actividade na

prensa de Lugo.
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Os pais ou titores que non desexen que os seus fillos/as sexan fotografiados ou

gravados en vídeo, deberán avisar ós titores/as.

As  entrevistas  individuais  coas  familias  serán  de  outubro  a  maio,

presencialmente,  por  teléfono  ou  vídeo  conferencia,  a  coordinar  co  titor/a,  no

seguinte horario:

ETAPA DÍA DE TITORÍA HORARIO

Educación Infantil e Primaria martes De 16:00h a 17:00h

 A quen dirixirse?

En primeiro lugar enviar unha nota ao titor/a para pedir cita 

O titor/a, que é quen mellor coñece ó seu fillo/a e quen mellor os pode informar e axudar

sobre calquera dúbida poñerase en contacto con vostedes.

Non obstante, se desexan falar cun profesor/a especialista determinado, o seu fillo/a ou

o titor/a encargarase de comunicarllo a ese profesor que concretará a data e hora para

falar con vostedes.

Se  nun  momento  xurde  unha  situación  que  supere  as  competencias  do  titor/a  ou

profesor/a, deberá acudir á Xefatura de Estudos, á Dirección, ou ó Departamento de

Orientación.       

Para unha mellor organización e información, os/as pais/nais deberán pedir día e hora

( dentro do horario establecido) para falar cos mestres/as.

Nos  meses  de  setembro  e  xuño  os  pais/nais  que  queiran  falar  cos  profesores/as

deberán pórse de acordo con eles para concretar o día e a hora máis idónea para esta

titoría.
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Desde abalar móbil poderase acceder aos boletíns de notas a partires do propio día de

entrega.  En canto as avaliacións atópanse distribuidas como se especifica no cadro

seguinte:

AVALIACIÓNS

 AVALIACIÖN  PERIODO DATA DE ENTREGA
BOLETINS

1ª Avaliación    Antes do Nadal  21 de decembro de 2023

2ª Avaliación    Antes de Semana Santa  22 de marzo de 2024

3ª Avaliación    A final de Curso  27 de xuño de 2024

As  actividades  de  ANPA  e  Concello  expostas  nos  cadros  seguintes  poden  sufrir

modificacións polo número de alumnado anotado nelas:
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ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES CONCELLO 2023/24

HORAS LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES

De 16:00h

a 17:00h

BAILE MODERNO

XIMNASIO

CONTA CONTOS

SALÓN

BAILE
TRADICIONAL

SALÓN

De 17:00h

a 18:00h

BAILE MODERNO

XIMNASIO

PREDEPORTE

XIMNASIO

XADREZ 

DE 3º A 6º

COMEDOR
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A primeira figura de referencia dos nen@s e das familias no centro é o titor/a. Será

ao titor a quen se deben de dirixir primeiramente as familias, para realizar consultas,

aportar documentos, etc...

Resulta imprescindible poñer en valor a figura do titor/a respectando e apoiado a

súa  laboura  profesional  ,    sendo  conscientes  de  que  remar  na  mesma  dirección  a

familia e a escola é a maneira de conseguir os mellores resultados posibles para todos e

todas nós.

Dende o Departamento de Orientación redactáronse unha serie de estratexias que nos

permitirán reflexionar sobre distintos aspectos a ter en conta cos alumnos e alumnas

segundo se atopan reflectidas no Plan de Acollida.

Algunhas reflexións para ter en conta polas familias

Os nen@s son marabillosos observadores do que pasa ao seu ao redor, con todo, non

son  bos  interpretadores desta  realidade,  e  a  miúdo  toman decisións,  para  lograr  o

sentido de pertenza, baseadas nunha mala interpretación da realidade. Cando manifesta

malestar, está a dicirnos moitas cousas, entre elas, que busca sentirse mellor,  por iso,

debemos validar o sentimento dos nen@s e familias e buscar a conexión, desta forma

lograremos ser eficaces nas solucións. 

A conexión crea unha sensación de seguridade, confianza, apertura e proximidade entre

pais, nais, fill@s e centro educativo. Rifar, culpar, castigar e avergoñar crean conflito,

pelexas, indiferenza e xeran distancia. 

Que podemos facer para favorecer unha mellor conexión e comunicación coas

nosas familias? 

Dedícalles  tempo,  escóitalles  atentamente,  valida os seus sentimentos,  esfórzate  en

buscar solucións xuntos, sempre failles saber que aprecias as súas accións, toma os

erros como grandes oportunidades de aprendizaxe, maniféstalles afecto.... 

Ademais hai que transmitir ás familias calma e serenidade, nunca medo. O noso labor

será a de transmitirlles confianza xa que o temor paralízanos e incapacítanos para a

aprendizaxe e para vivir as novas experiencias. 
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Algunhas recomendacións para as familias:

◦  Fomentar un clima de calma e afecto. Os nen@s aprenden a manexar as      

súas emocións para partir do modelo dos adult@s. 

◦ Transmitir seguridade e confianza. 

◦ Proporcionar información adecuada á idade. 

◦ Limitar  a  súa  exposición  a  informacións  alarmantes.  Vixiar  e  coidar  as

conversacións entre adult@s. 

◦ Axudarlles a expresar as emocións. Explicarlles que é normal sentir  medo,

tristeza, enfado, incerteza, preocupación… 

◦ Ofrécelles  rutinas,  horarios  e  actividades.  Tentar  combinar  actividades

escolares,  xogo  lbre,  actividade  física  e  tamén  algo  de  tempo  para  o

aburrimento.  Unha  boa  idea  é  facer  en  familia  un  panel  con  actividades

individuais e compartidas. 

◦ Flexibilizar  horarios  e  tarefas.  A  pesar  de  manter  certas  rutinas,  tamén  é

importante flexibilizar  os horarios e non sentirnos culpables se cedemos a

actividades lúdicas. 

◦ Ser pacientes e tolerantes. Por iso, o importante é acoller con calma reaccións

negativas que puideran xurdir e transmitirlles tranquilidade e seguridade. Pode

ser útil para eles descargar a tensión física (respiración, relaxación, música,

lectura, cociña…).        

  

Todo  alumno/a  que  se  incorpore  ao  centro,  así  como  a  súa  familia  debe

coñecer:

◦ A que curso se incorpora, normalmente será ó que lle corresponde pola idade,

que  materias  comprende  cada  curso,  o  horario  e  o  calendario  escolar,  o

sistema de avaliación e de comunicación dos resultados ás familias, quen é o

seu profesor titor ou titora, o material escolar e as axudas que poida ter.
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DATOS

Presidenta Marta Fernández Espasande

Páxina web de contacto https://anpaanexa.es/

Correo electrónico asociacionanpaanexa@gmail.com
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	Segundo a Orde da Consellería de 22 de xullo de 1997 ( DOG de 2/9/97) “Non se poderá acceder ós espazos didáctico pedagóxicos, incluídos os corredores, durante as horas de clase, sen a debida autorización”.

