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LUNS

MARTES

MERCORES

XOVES

VENRES

8
Croquetas
Pasta con atun
Froita

9
Caldo
Polo kentaky con patacas
Lacteo

10
Crema de tempada
Lirios con patacas
Froita

11
Lentellas
“Fajitas” de polo
Lacteo

12
Pan ¢/ tomate e xamén
Fabada
Froita

15
Crema de verduras
Calamares con arroz
Froita

16
Sopa de cocido
Cocido
Lacteo

17
Empanada de xamoén e
queixo
Xamon de polo celta con
arroz
Froita

18
Crema vexetal
Pasta bolofiesa

Froita

19
Sopa
Peixe ao forno con
patacas panadeiras
Froita

22
Paninis’
Nuggets de polo con
tallarines
Froita

23
Callos
Sardinilla con patacas
Lacteo

24
Sopa
Carrilleras con arroz
Froita

29
Xudias con tomate
Albdndigas con arroz
Froita

30
Sopa
Tortilla
Froita

25
Brocoli -
Peixe con puré de
patacas
Froita

26
Ensalada
Costelas de pavo con
patacas
Lacteo
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Fabada
Cachopo
Arroz con leite




