MARTES

MERCORES

VENRES

Empanadillas de atun
Pasta carbonara
Froita

12

Ensalada rusa
Peixe ao forno con
patacas
Lacteo

13

Brocoli con ovo
Albdndigas con arroz
Froita

Sopa
Raia a galega
Lacteo

15

Crema de calabacin
Tortilla
Froita

18

Sopa
Polo asado con
arroz
Froita

19

Croquetas
Paella
Lacteo

20

Crema de cabaza
Carne richada con
patacas
Froita

21

Revolto de
espinacas
Lasafia
Lacteo

22

Ensalada de pasta
Calamares
Froita

25

Xudias con tomate
Pasta con atun

26

Lentellas
Fingers de merluza
Froita.

27

Crema de verduras
Pizza
Lacteo

28

Sopa de letras
Costeletas de pavo
Froita.
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Tequeiios
Arepas
Quesillo




