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IS4K es el Centro de Seguridad en Internet para menores en Espaiia. Su objetivo es promover un uso
seguro y responsable de Internet entre los menores, sus familias y la comunidad educativa.

Descubre en www.is4k.es lo que necesitas saber, articulos de blog, programas de sensibilizacién,
materiales didacticos, juegos, guias y recursos de utilidad y una linea de ayuda para tus dudas.

recursos para padres y madres
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INOS COMPROMETEMOS A COMPARTIR EL USO DE LOS SIGUIENTE
DISPOSITIVOS FAMILIARES DE MANERA SEGURA Y RESPONSABLE]
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lwm«mwm 10 de uso de 105 dinpostivas prior ano las tareas

Pacto familiar dispositivos

Edad primer movil

Fotos en el cole Grupos de WhatsApp

Y si te preocupa algo relacionado con los menores e Internet:

CAémo hablar con tus hijos sobre los riesgos de Internet y educarles en uso seguro y responsable
Como protegerles en el hogar y utilizar herramientas de control parental
Cémo afrontar problemas online como por ejemplo si les estan molestando por las redes

sociales, si se han difundido imagenes o videos intimos, si alguien les ha secuestrado la cuenta, o
si algo les ha hecho sentirse mal mientras navegaban por Internet

Si dudas online,
IS4K te ayuda

www.is4k.es/ayuda

Cuéntanoslo y te ayudaremos (servicio gratuito y confidencial) www.is4k.es/ayuda

Ponte al dia, habla con tus hijos, ayudales a crecer.

En Internet, nosotros te ayudamos

iSiguenos en Twitter L J @is4k y en Facebook f “Internet Segura for Kids” !



https://www.is4k.es/
http://www.is4k.es/ayuda
https://twitter.com/is4k
https://www.facebook.com/is4k.es
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/guia-de-mediacion-parental
https://www.is4k.es/de-utilidad/herramientas
https://www.is4k.es/de-utilidad/recursos/pacto-para-compartir-los-dispositivos-familiares-con-seguridad
https://www.is4k.es/blog/cual-es-la-edad-ideal-para-comprarles-su-primer-movil
https://www.is4k.es/blog/fotos-en-el-cole-si-o-no
https://www.is4k.es/blog/madres-padres-profesores-y-sus-grupos-de-whatsapp
https://twitter.com/is4k
https://www.facebook.com/Internet-Segura-For-Kids-1886436838309254/
https://www.is4k.es

