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O Plan de Continxencia do CEIP Plurilingüe Albino Núñez (Ourense) ten por finalidade establecer os 
procesos para o reinicio da actividade académica presencial no caso de que se teña interrompida a suspensión 
da actividade lectiva como consecuencia da aparición dun gromo que supoña o cese da actividade presencial 
nunha aula/etapa educativa do centro. 

 

 
1. Non asistirán ao centro aquel alumnado, docentes e outros profesionais que teñan síntomas compatibles 
con Cvid-19, así como aqueles que se atopen en illamento por diagnóstico de COVID-19, ou en período de 

corentena domiciliaria por ter contacto estreito con alguna persoa con síntomas ou diagnosticada de Covid-
19. 
 

2 .Diante dunha persoa que desenvolva síntomas compatibles con Covid-19 no centro educativo seguirase o 

protocolo de actuación do centro previamente elaborado: 
 
Colocaráselle unha máscara cirúrxica, levaráselle á sala de Covid destinada ao efecto ata a recollida por parte 
da familia. Esta disporá de adecuada ventilación, xel hidroalcohólico e papeleira con tapa de pedal. Será 

necesario contactar coa persoa responsable do manexo da Covid-19 no centro educativo e cos familiares ou 
titores legais. 
A persoa que acompañe ao caso sospeitoso deberá levar o material de protección adecuado: 

Máscara cirúrxica, se a persoa con síntomas a leva.  

De forma excepcional e no caso específico de que o/a alumno/a teña unha exención para o uso da 
máscara por xustificación médica ou é menor de 6 anos e non usa máscara, a persoa acompañante 
usará máscara FFP2 sen válvula (KN95), ademais dunha pantalla facial e unha bata desbotable. Na 
eventualidade de que non houbese dispoñibilidade de máscaras KN95, poderá utilizarse unha 

máscara cirúrxica xunto coa obrigatoriedade da utilización da pantalla. 
 

Se coincidisen no tempo máis dun caso con sintomatoloxía compatible coa Covid-19, os restantes casos 
agardarán acompañados por algunha persoa traballadora do centro educativo de preferencia nun lugar 

cuberto exterior ao edificio ou noutro lugar interior coa ventilación adecuada. A persoa que utilice a FFP2 
deberá estar formada na utilización dos equipos de protección individual e no seu refugallo.  
O centro contará cun stock deste material para as situacións nas que se requira para a atención dun caso 
sospeitoso. 

 
3. En caso de presentar síntomas de gravidade ou dificultade respiratoria chamarase ao 061. O/A 
traballador/-a que inicie síntomas debe abandonar o seu posto de traballo protexido por máscara, e logo de 
seguir as instrucións do centro de saúde ata que a súa situación médica sexa valorada por un profesional 

sanitario. 
 
4. No suposto da aparición dun caso no centro, tanto sexa do alumnado, profesorado ou persoal do CEIP 
Purilingüe Albino Núñez, o director (como coordinador do equipo formado na Covid-19) incluirá na 

aplicación informática EDUCOVID a información prevista do eventual afectado/-a relativa aos contactos 
estreitos, dos/-as compañeiros/-as afectados/-as e do seu profesorado, así como de quen sexa persoa próxima 
vencellada ao centro educativo. 
 

5. A familia dun/dunha alumno/-a con sospeita de contaxio, deberá solicitar unha consulta telefónica co seu 
pediatra para que este avalíe a necesidade de solicitude dun test diagnóstico 
6. Tras a aparición dun caso diagnóstico da Covid-19 seguiranse as recomendacións da CSC e, no caso de 
gromos, da Xefatura Territorial de Sanidade, sendo posible que no centro teña que estar illada unha parte 

0. INTRODUCIÓN 

1. ACTUACIÓNS PREVIAS DIANTE DA APARICIÓN DUN GROMO 
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(aula ou grupo de aulas) mantendo o funcionamento do resto da forma habitual en función do número de 
contactos identificados en cada gromo. 
 
7. A autoridade sanitaria, en coordinación coa Consellería de Educación determinará en cada caso o número 

de persoal e alumnado afectado e a duración das medidas de corentena o que se comunicará ao equipo 
COVID do centro para a súa comunicación á comunidade educativa, sen prexuízo da información que sexa 
facilitada pola autoridade sanitaria. 
 

8. A autoridade sanitaria, en función do número de contaxios, poderá ordenar o peche dunha ou varias aulas, 
dun nivel educativo ou do centro educativo na súa totalidade.  
 
9. A aparición dun contaxio sospeitoso con posterior confirmación é un suposto de declaración obrigatoria  

que implicará por parte da autoridade sanitaria a obriga de entrada en corentena de polo menos 10 días a 
todas as persoas que teñan a consideración de contacto estreito. 
 
10. A suspensión da actividade lectiva presencial suporá a aplicación das normas previstas no presente 

protocolo, na resolución que se dite aos efectos do Plan de Continxencia ante peches de aulas ou centros 
educativos no contexto da Covid-19 nos centros de ensino non universitario sostidos con fondos públicos 
da Comunidade Autónoma de Galicia para o curso 2021- 2022 así como para a elaboración de horarios nos 
centros docentes sostidos con fondos públicos na Comunidade Autónoma de Galicia para o curso 2021- 

2022 para o desenvolvemento de ensino a distancia en períodos de peche de aulas ou centros como 
consecuencia da pandemia da Covid-19, relativas ao ensino a distancia. 

 

 

 2. ACTUACIÓNS PARA O PERIODO DE ACTIVIDADE LECTIVA NON 
PRESENCIAL 

1. O ensino non presencial será impartido polo profesorado ordinario do alumnado preferentemente a través 

da aula virtual de cada grupo. O profesorado realizará o seguimento do alumnado impartindo os 
coñecementos da materia de xeito virtual a través dos contidos disponibles, ben achegados polo 
profesorado, ben os que poña a disposición a consellería. Igualmente o/a profesor/-a poderá poner tarefas 
ao alumnado que reforcen co contido da materia ou a avaliación continua da mesma. 

 

2. O equipo COVID do centro identificará o alumnado que teña dificultades de conexión ou falla de 
equipamento para que a consellería adopte as medidas oportunas que minimicen as eventuais dificultades 
da educación realizada por medios telemáticos. 

 

3. Para cada caso concreto de suspensión da actividade lectiva presencial a consellería poderá adoptar as 

medidas oportunas en relación cos períodos ordinarios de avaliación do alumnado cando coincidan co 
tempo de suspensión. 

 

4. Durante o período de suspensión da actividade presencial o centro educativo ten previstas as seguintes 
medidas: 

a) Utilización da aula virtual do centro por parte dos/-as titores/-as e dos especialistas. Nos niveis  5º 
de EP e 6º de EP, por seren cursos E-Dixgal,  utilizarase o EVA (Entorno Virtual de Apendizaxe). 

b) Manter o contacto permanente co alumnado e as súas familias, tanto para coñecer a evolución do 
estado de saúde como para continuar co ensino a distancia. 

c) Poderanse empregar os correos electrónicos e teléfonos do profesorado de xeito opcional. 

d) Uso da páxina web do centro e Abalar-móbil para a comunicación coas familias. 
e) Realizar tarefas de desinfección profundas no centro. 
f) Coordinar co profesorado implicado as quendas de organización das fases. 
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Finalizado o período de peche presencial da aula, nivel educativo oucentro realizarase unha planificación do 
retorno a actividade presencial. 

As fases establecidas para a reactivación son orientativas, existindo a posibilidade de modificar tanto a súa 
duración como a porcentaxe do alumnado incluído en cada fase. O modelo a aplicar correspóndelle á 
Consellería de Educación co asesoramento da Consellería de Sanidade. 
Sen prexuízo das medidas xenéricas establecidas no protocolo aprobado polas consellerías de Educación e 

Sanidade o centro ten previsto as seguintes fases de reincorporación: 
 

FASE I: ADECUACIÓN DOS ESPAZOS 

• Duración: aínda que pode ter unha duración variable, aconséllase que sexa unha semana. 

• De ser posible, o equipo Covid reunirase para estudar a situación, en colaboración coas autoridades 
sanitarias e educativas, en función de se o peche afectou a una soa aula, a un nivel educativo ou a 
todo o centro. 

• Análise da situación dos espazos e das súas necesidades. 

• Desinfección de todos os espazos. 

• Revisión do ¨Plan de adaptación” e se é necesario modificación dalgúns dos seus apartados. 
 

FASE II: FORMACIÓN DE PEQUENOS GRUPOS 

• Duración: 1 semana 

• A porcentaxe de alumnado na aula de forma simultánea será do 33 % en grupos de máis de 20 
alumnos/-as e do 50 % para grupos de menos de 20 alumnos/-as. 

• Formar o alumnado na importancia das medidas de distanciamento físico, utilización da máscara e 

de hixiene de mans. 

• Combinar o ensino presencial e a distancia. 

• Revisión das actividades realizadas no período de ensino telemático. 
 

FASE III: REFORZO DAS MEDIDAS APRENDIDAS EN PEQUENOS GRUPOS 

• Duración: 3 xornadas lectivas 

• A porcentaxe de alumnado na aula de forma simultánea será do 50% en grupos de máis de 20 
alumnos/-as e do  100% do alumnado en grupos de menos de 20 alumnos/-as. 

• Seguiremos insistindo na necesidade de cumprir as normas de distanciamento físico, hixiene de 

mans e uso da máscara. 

• Empregar o ensino presencial para resolver dúbidas e poñer en práctica os contidos expostos na 
ensinanza non presencial. 

 

FASE IV: FASE DE REACTIVACIÓN 

• Duración: 2 xornadas lectivas. 

• Retorno á actividade presencial da totalidade do alumnado. 

• Avaliación do desenvolvemento das fases. 

• Comprobar o grao de adquisición do traballo. 

• Avaliación dos contidos adquiridos durante o ensino a distancia. 

Ourense, setembro de 2021 

g) Proporcionar información das novidades a toda a comunidade educativa e para iso empregar todos 
os medios dispoñibles. 

h) Fomentar a colaboración e coordinación entre todo o equipo docente. 
i) Formación do profesorado. 

j) Estar en contacto coas familias. 
 

3. MEDIDAS PARA O REINICIO DA ACTIVIDADE LECTIVA PRESENCIAL 



 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

(Resolución do 10 de setembro de 2021 da Secretaría  Xeral de 

Educación e Formación Profesoinal pola que se ditan instrucións para a 

adopción de medidas organizativas nos centros educativos como 

consecuencia da pandemia da COVID-19) 

 

 

 

 

HORARIOS PARA OS 

SUPOSTOS DE ENSINO A 

DISTANCIA 

ANEXO 
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HORARIOS AULA/GRUPO NO SUPOSTO DA NECESIDADE DE 

ENSINO NON PRESENCIAL 
 

Horarios lectivos para o desenvolvemento de ensino a distancia en períodos de peches de 

aulas, ordenados pola autoridade sanitaria, como consecuencia da pandemia da Covid-19. 

O proceso de ensino-aprendizaxe, para que sexa efectivo, precisa do mantemento dunhas 

rutinas que pasan por una interacción entre o alumnado e o profesorado, explicación de 

conceptos, realización de tarefas, resolución de dúbidas, avaliación do progreso, que 

ineludiblemente conleva una estruturación do proceso mediante a organización dun 

horario similar ao desnvolto nunha situación de presencialidade, empregando ferramnetas 

de comunicación e aulas virtuais. 

Este horario para a docencia a distancia, de obrigado cumprimento para o alumnado e o 

profesorado, e referencia para as familias, establece unha orde no proceso formativo 

similar ao ensino presencial, que permite avanzar nas programación das áreas, para 

conseguir que o proceso ensino-aprendizaxe sexa o máis efectivo posible. 

Con carácter xeral, o horario para os supostos de ensino a distancia será ommesmo que o 

elaborado para desenvolver en réxime de presencialidade ou semipresencialidade, non 

obstante tendo en conta o esforzó que vai suponer para o alumnado e o profesorado o 

seguimento da actividade a través de medios telemáticos, reducirase a duración de cada 

sesión lectiva ata un máximo do 40%. 

O profesorado de cada área ou materia e o alumnado do grupo deberán conectarse a través 

dos servizos dixitais educativos corporativos á hora que se establece no correspondente 

cadro horario. 

 

1. HORARIOS AULA/GRUPO PARA O ALUMNADO DE E. INFANTIL. 

 

1.No caso de confinamento total, semanalmente enviarase unha proposta de actividades 

por nivel, a través da aula virtual do colexio ou a través das  canles habituais de 

comunicación: abalar, whatsapp, correo electrónico, teléfono… 

2.Establécese un horario de videoconferencia a través de WEBEX-XUNTA, unha vez 

á semana co obxectivo de estar en contacto, que interactúen entre eles/as ou comentar 

algunha das actividades propostas. 

3.As titorías realizaranse a través de chamada telefónica ou se é posible por 

videoconferencia Webex, Abalar-móbil,… As conexións persoais precisarán de cita 

previa. 
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Dende o Departamento de Orientación coordinarase a atención ao alumnadao NEE. 

OBSERVACIÓNS: 
1. A atención ao alumnado realizada polo profesorado de apoio, PT e AL, realizarase 
segundo o horario específico de APOIO ALUMNADO/AULA. 
2. As conexións mediante videoconferencia realizaranse a través de FALEMOS EDU 
ou WEBEX-XUNTA. 
3. As sesións de titoría ou contacto co profesorado poderán realizarse a través de 

chamada telefónica ou, se é posible, videochamada, videoconferencia (Webex / 
Falemos) e Abalar-móbil. As conexións persoais precisarán de cita previa. 
 

E. INFANTIL 4 (3 anos) 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 
09:45 

CONEXIÓN E CONTACTO 

09:45 

11:15 

CONEXIÓN 

WEBEX 
3 ANOS 

CONEXIÓN 

WEBEX 
4 ANOS- A 

CONEXIÓN 

WEBEX 
4 ANOS-B 

CONEXIÓN 

WEBEX 
5 ANOS-A 

CONEXIÓN 

WEBEX 
5 ANOS-B 

11:15 

11:45 

DESCANSO E CONEXIÓN 

 
11:45 

12:30 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

12:30 
12:45 

CONEXIÓN 

 
12:45 
13:30 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

 

 
16:30  
17:30 

  
TITORÍA 

FAMILIAS 
 

   

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 
09:30 
10:20 

AULA   
VIRTUAL 

         AULA 
VIRTUAL CO 

AULA 
VIRTUAL 

CONEXIÓN CONEXIÓN 

10:20 
11:10 

AULA   
VIRTUAL 

 CONEXIÓN     CONEXIÓN 
       AULA  
    VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

11:10  

12:00 

AULA   

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

          AULA  

      VIRTUAL CO 

        AULA 

    VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

12:00  
12:50 

                                                        DESCANSO e LECTURA 

12:50  

13:40 
  CONEXIÓN´ 

AULA 

VIRTUAL 

      AULA 

  VIRTUAL OONEXI 

AULA  

VIRTUAL 

      AULA 

VIRTUAL NEXI 

13:40  
14:30 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

      AULA 
   VIRTUAL 

 

16:30   

17:30 

 TITORÍA 

FAMILIAS 
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E. INFANTIL 5 (4 anos/A) 

 

E. INFANTIL 5 (4 anos/B) 

 

E. INFANTIL 6 (5 años/A) 

 

 LUNS       MARTES     MÉRCORES        XOVES       VENRES 

  09:30 10:20 AULA 

VIRTUAL 

      AULA 

VIRTUAL UA 
VICO 

CONEXIÓN AULA 

VIRTUAL 

AULA 

 VIRTUAL 

  10:20 11:10 AULA 
VIRTUAL 

CONEXIÓN AULA 
 VIRTUAL 

CONEXIÓN AULA 
 VIRTUAL 

11:10 12:00 AULA 

VIRTUAL 
AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

12:00 12:50  

DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 ´CONEXIÓN AULA 

VIRTUAL 

       AULA        

VIRTUAL 

AULA 

 VIRTUAL 

CONEXIÓN 

13:40 14:30 AULA   

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

AULA   

VIRTUAL 

AULA VIRTUAL AULA VIRTUAL 

 

16:30  17:30  TITORÍA 
FAMILIAS 

   

 LUNS       MARTES     MÉRCORES        XOVES       VENRES 

  09:30 10:20 AULA 

VIRTUAL 
CONEXIÓN CO CONEXIÓN 

AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

  10:20 11:10 AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

CONEXIÓN 
AULA 

VIRTUAL 

11:10 12:00 AULA  
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 
 CONEXIÓN 
CONEXIÓN´ 

AULA 
VIRTUAL 

C 
AULA VIRTUAL 

COONEXI 

AULA VIRTUAL 
CONEXIÓN 

CONEXI 

13:40 14:30 AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

 

16:30  17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 
CONEXIÓN 

AULA 

VIRTUAL 

AULA  

VIRTUAL 

10:20 11:10   AULA 
VIRTUAL 

 
CONEXIÓN 

AULA 
 VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
 VIRTUAL 

11:10 12:00 AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 
CONEXIÓN 

AULA 

VIRTUAL 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 CONEXIÓN 

A 

AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 
AULA VIRTUAL CONEXIÓN 

13:40 14:30 AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

AULA 
VIRTUAL 

 

16:30  17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 
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E. INFANTIL 6 (5 años/B) 

 

O HORARIO LECTIVO NO CASO DE CONFINAMENTO SERÁ O MESMO QUE O QUE SE 

DESENVOLVE DURANTE A DOCENCIA PRESENCIAL, EMPREGANDO, POLO MENOS,  O 

60% DO TEMPO PARA CONEXIÓN A TRAVÉS DE VIDEO CO PROFESOR/-A TITOR/-A E 

O PROFESORADO ESPECIALISTA DAS DISTINTAS ÁREAS/MATERIAS. 

A PROGRAMACIÓN DAS CONEXIÓNS SERÁ REALIZADA E COMUNICADA ÁS FAMILIAS 

POLO/-A PROFESOR/-A QUE CORRESPONDA EN CADA CASO.  

2. HORARIOS AULA/GRUPO PARA O ALUMNADO DE E. PRIMARIA 

OBSERVACIÓNS 

A atención ao alumnado realizada polo profesorado de apoio, PT e AL, realizarase segundo se especifica no cadro 

horario específico de APOIO ALUMNADO/AULA.  

As conexións mediante videoconferencia realizaranse a través de FALEMOS EDU ou WEBEX-XUNTA. 

As sesións de titoría ou contacto co profesorado poderán realizarse a través de chamada telefónica ou, se é posible,  

videochamada, videoconferencia (Webex / Falemos) e Abalar-móbil. As titorías persoais precisarán de cita previa. 

Diariamente  comunicarase ao alumnado e ás familias as tarefas que deberán realizar para continuar coa programación 

establecida (a través de abalar móbil,  da Aula Virtual ou a través de videoconferencia). 

Que o alumnado traballará cos libros de texto (que levarán para a súas casas) como principal recurso (apoiados pola 

aula virtual da editorial) e na Aula Virtual do centro iremos colgando actividades de repaso, reforzo e ampliación 

(principalmente actividades para realizar on-line, xa que a gran maioría do alumnado declara non dispor de impresora 

no seu domicilio). 

 De producirse un confinamento de longa duración establecerase un protocolo de recollida dos libros e libretas de tarefas 

para a súa corrección e a avaliación do traballo realizado. 

 O profesorado permanecerá conectado á aula virtual dende as 9:30 ata as 14:30 para recibir ,  ben por mensaxería da 

Aula Virtual,  por medio dos foros creados na Aula Virtual, por mensaxería Abalar, ou ben a través do teléfono do 

centro;  todas as dúbidas, inquedanzas, etc. que poidan xurdir ao alumnado ou ás familias e tratar de solucionalas. 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 AULA 
VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

AULA   

VIRTUAL 

AULA  

VIRTUAL 

AULA       

VIRTUAL 

10:20 11:10 

AULA  
VIRTUAL 

 

CONEXIÓN 

 

 

CONEXIÓN 

 

AULA 
 VIRTUAL 

CONEXIÓN 

11:10 12:00 AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

       AULA      

VIRTUAL A CONEXIÓN 
AULA       

VIRTUAL 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 
CONEXIÓN 

AULA 

VIRTUAL 

AULA   

VIRTUAL 

AULA  

VIRTUAL 

AULA       

VIRTUAL 

13:40 14:30 
   AULA 

VIRTUAL 

AULA 

VIRTUAL 

AULA   

VIRTUAL 

AULA  

VIRTUAL 

AULA       

VIRTUAL 

 

16:30  17:30  TITORÍA 
FAMILIAS 

   

EP 1 A / 1 B / 2 A  / 2 B 
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Pedirase ás familias que respecten o horario establecido de conexión para poder resolver as dúbidas que xurdan en 

cada área e con cada especialista. 

 Para manter o contacto “virtual” do alumnado co resto de compañeir@s, co profesorado, para que resolvan dúbidas, 

amosen inquedanzas, etc., trataremos de conectarnos por videoconferencia  co alumnado no seguinte horario: 

Luns, martes, xoves e venres de 13:10 a 13:40 

En función das posibilidades de conexión das familias e da resposta por parte do alumnado valorarase a posibilidade 

de realizar algunha conexión máis por semana.                                                                                                          EP 1 A 

  EP 1 B  

 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 09:40  
CONEXIÓN E CONTACTO 

09:40 
10:10 

Lingua Castelá Matemáticas Matemáticas Matemáticas Lingua  Castelá 

10:10 

10:30 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

10:30 
11:00 

Matemáticas Música Lingua Castelá Inglés Educación Física 

11.00 

11:20 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

11:20 

11:50 

Inglés Lingua Galega Relixión / Valores Lingua Galega Ciencias Sociais 

11:50 
 12:20 

 
DESCANSO, CONEXIÓN E CONTACTO 

12:20 

12:50 

Lingua Galega Ciencias Naturais Plástica Ciencias Naturais Matemáticas 

12:50 

13:10 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

13:10 
13:40 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

TITORÍA ALUMNADO CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

13:40 

14:00 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

14:00  

14:30 

Ciencias Sociais Educación Física Ciencias Sociais Lingua Castelá Lingua Galega 

 

16:30  

17:30 

 TITORÍA 

FAMILIAS 

   

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 
09:40 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

09:40 

10:10 

Lingua Castelá Matemáticas Lingua Castelá Lingua Galega Lingua  Castelá 

10:10 
10:30 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

10:30 
11:00 

Matemáticas Lingua Galega Matemáticas Matemáticas Matemáticas 

11.00 

11:20 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

11:20 
11:50 

Educación Física Relixión / Valores Música Ciencias Naturais Inglés 

11:50 

12:20 

 

DESCANSO, CONEXIÓN E CONTACTO 

12:20 

12:50 

Lingua Galega Inglés Educación Física Lingua Castelá Lingua Galega 

12:50 
13:10 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

13:10 
13:40 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

TITORÍA ALUMNADO CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

13:40 

14:00 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

14:00 
14:30 

Ciencias Sociais Ciencias Naturais Ciencias Sociais Plástica Ciencias Sociais 

 

16:30 

17:30 

 TITORÍA 

FAMILIAS 
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EP 2 A 

 

 

EP 2 B 

 

 

  

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 
09:40 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

09:40 

10:10 

Lingua  Castelá Lingua  Castelá Lingua  Castelá Relixión Lingua  Castelá 

10:10 
10:30 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

10:30 
11:00 

Educación Física Matemáticas Educación Física Lingua galega Matemáticas 

11.00 

11:20 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

11:20 
11:50 

Matemáticas Inglés Matemáticas Matemáticas Ciencias Sociais 

11:50 

12:20 

 

DESCANSO, CONEXIÓN E CONTACTO 

12:20 

12:50 

Música Relixión Ciencias Naturais Inglés Lingua Galega 

12:50 
13:10 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

13:10 
13:40 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

TITORÍA ALUMNADO CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 
VIDEOCONFE-

RENCIA CO 
ALUMNADO 

13:40 

14:00 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

14:00 
14:30 

Lingua Galega 
 

Lingua Galega Ciencias Sociais Ciencias Naturais Plástica 

 

16:30 

17:30 

 TITORÍA 

FAMILIAS 

   

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 

09:40 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

09:40 
10:10 

Matemáticas  Matemáticas Música Matemáticas Lingua  Galega 

10:10 

10:30 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

10:30 

11:00 

Inglés Lingua Castelá Matemáticas Lingua Castelá Matemáticas 

11.00 
11:20 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

11:20 

11:50 

Lingua Galega  Ciencias Sociais Educación Física Inglés Educación Física 

11:50 
12:20 

 
DESCANSO, CONEXIÓN E CONTACTO 

12:20 
12:50 

Relixión / Valores Lingua Galega Relixión / Valores Lingua Galega Lingua Galega 

12:50 

13:10 

 

CONEXIÓN E CONTACTO 

13:10 

13:40 

CONEXIÓN POR 

VIDEOCONFE-
RENCIA CO 

ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 

VIDEOCONFE-
RENCIA CO 

ALUMNADO 

TITORÍA ALUMNADO CONEXIÓN POR 

VIDEOCONFE-
RENCIA CO 

ALUMNADO 

CONEXIÓN POR 

VIDEOCONFE-
RENCIA CO 

ALUMNADO 

13:40 
14:00 

 
CONEXIÓN E CONTACTO 

14:00 

14:30 

Lingua Galega Plástica Ciencias Naturais Ciencias Sociais Ciencias Naturais 

 

16:30  
17:30 

 TITORÍA 
FAMILIAS 
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EP 3 A 

EP 3 B 

 LUNS      MARTES  MÉRCORES     XOVES VENRES 

09:30 10:20 MAT**    L.CASTEL. MAT MAT      MAT 

10:20 11:10 REL/VAL        C.SOCIAIS        INGLÉS PLÁSTICA    MÚSICA 

11:10 12:00 INGLÉS         E.F.     L.CASTEL L.CASTEL**   L.CASTEL. 

12:00 12:50 DESCANSO e ECTURA 

12:50 13:40 L.GALEGA       L.GALEGA** L.GALEGA* E.F. L.GALEGA*

* 

13:40 14:30     C.SOCIAIS          C.NATUR. C.SOCIAIS C.NATUR.   INGLÉS 

 

16:30 17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

 

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 MAT LC MAT LC          LC* 

10:20 11:10 ING        MAT**          CCSS     CNNN      MAT 

11:10 12:00 REL     MUS LG* PLAS ING 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 CCNN           E.F. ING LG LG 

13:40 14:30 LG          CCSS    LC E.F.       CCSS 

 

16:30 17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 LC LG*          MAT*        LG*     LC* 

10:20 11:10         MAT*      CCSS       LC*     CNNN      MAT* 

11:10 12:00 MUS       MAT          ING   ING EF 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40          ING      LC LG    CCSS PLT 

13:40 14:30 
REL/VAL        CNNN    EF      MAT   LG 

 

16:30 17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

EP 3 A / 3 B  

EP 4  
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EP 5 A 

  

EP 5 B 

Apoio * Apoio ** 

O HORARIO LECTIVO NO CASO DE CONFINAMENTO SERÁ O MESMO QUE O QUE SE 

DESENVOLVE DURANTE A DOCENCIA PRESENCIAL, EMPREGANDO, POLO MENOS,  O 

60% DO TEMPO PARA CONEXIÓN A TRAVÉS DE VIDEO CO PROFESOR/-A TITOR/-A E 

O PROFESORADO ESPECIALISTA DAS DISTINTAS ÁREAS/MATERIAS. 

A PROGRAMACIÓN DAS CONEXIÓNS SERÁ REALIZADA E COMUNICADA ÁS FAMILIAS 

POLO/-A PROFESOR/-A QUE CORRESPONDA EN CADA CASO. 

Observacións: 

As conexións mediante videoconferencia realizaranse  a través de FALEMOS EDU ou WEBEX-

XUNTA. 

     LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 MAT MAT LC MUS ING 

10:20 11:10 LC* ING CS MAT MAT 

11:10 12:00 CS LG MAT* LC LG 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 
LG CN       ING REL/VAL E.F. 

13:40 14:30 
E.F LC PLT LG CN 

 

16:3017:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

 LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 MUS LG ING MAT LC 

10:20 11:10 MAT* MAT MAT* LC* ING 

11:10 12:00 
EF LC* LC E.F MAT* 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 
      LG      PLT     CN       LG     LG 

13:40 14:30 
CS ING REL/VAL CS CN 

 

16:30 17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

EP 5 A / 5 B  
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As sesións de titoría ou contacto co profesorado poderán realizarse a través de chamada telefónica 

ou, se é posible, videochamada, videoconferencia (Webex / Falemos) e Abalar-móbil. As conexións 

persoais precisarán de cita previa. 

 

 

Apoio * Apoio ** 

O HORARIO LECTIVO NO CASO DE CONFINAMENTO SERÁ O MESMO QUE O QUE SE 

DESENVOLVE DURANTE A DOCENCIA PRESENCIAL, EMPREGANDO, POLO MENOS,  O 

60% DO TEMPO PARA CONEXIÓN A TRAVÉS DE VIDEO CO PROFESOR/-A TITOR/-A E O 

PROFESORADO ESPECIALISTA DAS DISTINTAS ÁREAS/MATERIAS. 

A PROGRAMACIÓN DAS CONEXIÓNS SERÁ REALIZADA E COMUNICADA ÁS FAMILIAS 

POLO/-A PROFESOR/-A QUE CORRESPONDA EN CADA CASO. 

Observacións: 

As conexións mediante videoconferencia realizaranse a través de FALEMOS EDU ou WEBEX-

XUNTA. 

As sesións de titoría ou contacto co profesorado poderán realizarse a través de chamada telefónica 

ou, se é posible, videochamada, videoconferencia (Webex / Falemos) e Abalar-móbil. As conexións 

persoais precisarán de cita previa. 

 

  

 

 

DILIXENCIA PARA FACER CONSTAR QUE ESTES HORARIOS, APROBADOS 

PPROVISIONALMENTE POLA DIRECCIÓN DO CENTRO FORON INCORPORADOS AO 

PLAN DE CONTINXENCIA, COMUNICADOS AO PROFESORADO E ALUMNADO PARA O 

SEU CUMPRIMENTO, INFORMADOS ÁS FAMILIAS A TRAVÉS DO/A TITOR/-A DE CADA 

GRUPO DE ALUMNOS/-AS E PUBLICADOS NA PÁXINA WEB DO CENTRO. 

 

Ourense, 30 de setembro de 2021 

 

     LUNS MARTES MÉRCORES XOVES VENRES 

09:30 10:20 CS LC* REL/VAL MAT* CN 

10:20 11:10 MUS CN LC CS ING 

11:10 12:00 
MAT* ING E.F LG* PLT 

12:00 12:50 DESCANSO e LECTURA 

12:50 13:40 
E.F MAT*         MAT* LC MAT 

13:40 14:30 
LG LG CS ING T.C 

 

16:30 17:30  TITORÍA 

FAMILIAS 

   

EP 6  


