
 Abril 2024
Luns Martes Mércoles Xoves Venres

01 02 03 04 05

Ensalada griega Fabada Arroz vexetal Crema de verduras

Fideuá de polo Churrasco con ensalada Peixe con menestra Pizza

Froita Iogur Froita Iogur

08 09 10 11 12

Coliflor con ovo Crema de cenoria Ensalada mixta Sopa de pasta Garabanzos con espinacas

Pasta con atún
Albóndegas en salsa con 

pataca cocida
Paella de peixe Polo asado con ensalada Peixe con patacas

Froita Piña en almibar Iogurt Froita Natillas

15 16 17 18 19

Menestra Ensalada mixta Crema de verdura Guisantes con xamón Sopa de pasta

Zorza con patacas Peixe con arroz
Tortilla de pataca con 

tomate
Pasta boloñesa Peixe con ensalada

Melocotón en almíbar Flan Froita Iogur Froita

22 23 24 25 26

Sopa de pasta Crema de verduras Ensalada mixta Sopa Ensaladilla

Xudías con ovo e chourizo Peixe ao forno Polo con champiñóns e arroz Carne ao caldeiro Peixe ao forno

Froita Postre lácteo Froita Iogur Froita

29 30

Lentallas Ensalada mixta

Empanada de atún Arroz con carne

Froita Xelatina


