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A. INTRODUCCION

Xustificacion:

Calquera ser humano, nun contexto novo necesita enfrontarse a superacion dos seus medos do
descofiecido, e se € con axuda dos demais moito mellor, para poder integrarse e converterse en
membro activo e feliz, nunha situacion de benestar e seguridade, que potenciard &s suas
competencias e habilidades.

Este Plan pretende facilitar o proceso de adaptacion de toda a comunidade educativa, ao
proxecto e finalidades do CEE Pontevedra, asi como &s circunstancias persoais e sociais, que
puidesen xurdir e que se reflexaran na concrecién anual. Prevalecera o criterio de flexibilidade e
difusion entre todos os usuarios/as do centro, para adecuarse a:

= O alumnado de nova incorporacion.
= As familias.

= Ao persoal docente.



= Ao persoal non docente.

= Alumnado de masters, que nos escollen para facer as suas practicas.

O referente legal € a PXA e o POA, onde figuran as medidas xerais do Plan de Acollida e
séguense a ter en conta, as Instrucions do 30 de xullo 2020, da Direccién Xeral de Educacion,
Formacion Profesional e Innovacion Educativa, en relacion as medidas educativas que se

debian adoptar, “co fin de facilitar a incorporacion do alumnado afectado pola suspension da

actividade lectiva presencial’” e por ultimo, O Plan de Benestar Emocional para o curso 2021-
2022.

Contextualizacion:

O CEE Pontevedra é un centro de educacion
especial de titularidade publica, ubicado nun
edificio do Centro socio-sanitario Principe Felipe.

O mantemento e conservacion do continente

corresponde a Deputaciéon de Pontevedra e o

contido: persoal, gastos de funcionamento, recursos, etc. a Conselleria de Educacion.

Atende a 60 alumnos/as non s6 da vila pontevedresa sendon dos arredores: Caldas Reis,
Cambados, Vilagarcia, Marin, Bueu, Moafia, Cangas, Arcade, Campolameiro, Vilanova, O
Grove, Cotobade, Cuntis, A Estrada, etc. Non é un centro de barrio que se nutra dos seus
vecifios; gran parte de esta disparidade de lugares é pola oferta existente e polo perfil dos
alumnos/as que temos. O alumnado pode estar ata 0os 21 anos (que cumpra no ano hatural en
gue remate o curso), ainda que a partires dos 16 anos (remate da escolaridade obrigatoria),
podera continuar ou non. Non existe unhas discapacidades maioritarias de atencién especifica
que definan o perfil do alumnado e do centro. Habitualmente o alumnado que se escolariza en
EE ten un diagnostico médico e psicosocial que define a sta patoloxia e simultaneamente o
recofiecemento do grao de discapacidade polos servizos de valoracion da Conselleria de
Benestar. Pero non todos: hai alumnado sen minusvalia recofiecida e sen diagnéstico e que se
caracterizan por presentar unha grande “desfase curricular’ e “problemas de adaptacion na
ordinaria”’. Unha porcentaxe pequena é alumnado “interno” na Cidade Infantil, en réxime de

garda e custodia ou ben usuario/a de centro de dia.

A nosa oferta € a seguinte:
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A comunidade discente son:

CONCEPTO N° USUARIOS
Alumnado ESO NIVEL 1 12
Alumnado ESO NIVEL 2 12
Alumnado ESO NIVEL 3 12

alumnos/as Programa Formativo

e Xardineria 8
e Restauracion 8
e Reprografia
9
TOTAL ALUMNADO 60

A comunidade de profesionais:

CONCEPTO No
Mestres de PT 11 En canto ao réxime administrativo:
Mestres de AL 4 o Hai 9 mestres definitivos no centro:

e de PT, cinco mestres/as,

=

Mestres de EF



Mestre de EM 1 e adocente de EF
e adocente de EM
Orientadora 1 e unha docente de AL
- e e axefado DO.
Profesor Técnico 3
o Estdn en Comisibn de Servizo de atencion
preferente, duas mestras de PT e unha de AL.
o En comisién por motivos de conciliacién 1 docente
o 1 en expectativa de destino.
o E compleméntase con 3 PT e 1 AL, funcionarios en
préacticas.
o E 3 docentes interinos (profesores técnicos para os
PF)

Hai unha demanda constante, de que convoquen
prazas definitivas no centro.

Mestre Relixién 1 Xornada compartida. Non pertence aonoso claustro.

Persoal non docente 5 Coidadoras xornada completa
Conserxe 1 Xornada completa. Pertence a plantilla da Deputacién

TOTAL PROFESIONAIS 28

Situacion excepcional: Iniciamos a incorporacion ao curso 2021-2022 seguindo inmersos na
pandemia pola Covid-19, de graves consecuencias persoais e sociais; ainda non rematou, pero
modificou 0s nosos comportamentos habituais, por aqueles, que asegurasen medidas de
prevencién e proteccion fronte ao virus e que ainda condicionara toda a actividade profesional
e lectiva, de alumnado e profesionais. Mais cofiecemento sobre o comportamento da
pandemia, asi como o “proceso de vacinacion”, provocou cambios nas instrucions politicas e
organizativas dos centros. Persiste a obriga de adecuacion das normas, a estandarizacion de
protocolos e comportamentos, e ao seu cofiecemento e difusibn a todos os membros da

comunidade educativa.

B. OBXECTIVOS E ACTUACIONS DE ACOLLIDA XERAIS

Obxectivos:
1. Introducir na organizacion escolar os cambios e recursos necesarios para que poida

realizarse un proceso de adaptacién-integracion do alumnado.

2. Motivar a toda a comunidade educativa para crear un ambiente escolar favorable, seguro,

con perspectiva intercultural, respectuoso e igualitario.



3. Establecer unha comunicacién coas familias o mais continuada e fluida posible, para

favorecer a adaptacion — aceptacion- integracion dos seus fillos/as.

4. Crear linas de colaboracién do centro educativo con institucidbns publicas e entidades

privadas.

5. Apoiar ao alumnado estranxeiro na adquisicién de competencias linguisticas e comunicativas
basicas.

Actuaciéns:
Seran susceptibles de cambios, como veremos en apartados posteriores.

Co persoal » Benvida e presentacion.

= Cofiecemento das instalacions, organigrama  de
funcionamento, normas.

* Inclusion nos equipos de centro.

= Entrega da carpeta do profesor: folleto de centro, axenda centro,
cadro de adscricién, accesos dixitais ao Drive e outras plataformas
compartidas, inventario de aula, datos para a titorizacion do seu
grupo.
= Acceso & documentacion de centro e de aula.

= Trimestralmente, dindmicas de cohesién grupal.

Infografias explicativas sobre o funcionamento.

Atoparedes toda esta informacion no DRIVE. S6 algunba adiantarémols por ¢
da necesidade.

CARPETA DOCUM}SNTACION

escrito, Podedes r imprimindola segun-

00. Calendario escolar

01. Cadro de adscricién profesorado.

02. Grupos alumnada.

03. Temporalizaciéns (inicio e final curso)

04. Calendario de reuniéns de departamentos e equipos docentes.

05. Modelo permisas e licenzas.

06. Axenda escolar para os paisinais e folleto informative de centro.

07. Informacién grupo alumnado (datos persoais, transporte, etc...). S6 fisico
(confidencialidade)

08. Inventario de aula.

09. Meodelo Actualizacién de datos familias e autorizaciéns (imaxe, saidas, seguro esco-
lar...)

10. izacio icacié enfermeria comedor)

11. Mends escolares.

12. Modelo partes incidencia.

13. Normas xerais e comiins e actuaciéns de prevencién, hixiene e prevencién. Para o
persoal, familias, de transporte e comedor.

14, COVID.Anexo |: Enquisa de autoavaliacién clinica (COVID-18) (familias e profesionais)

15. COVID. Anexo II: P xestion
16. COVID. Anexo lll: modelo inacisn persoal il ante o CO-
vID

17. COVID. Organigrama grupos estables convivencia

18. Declaracién responsable motives Covid.

19. D de centro: P éns, PEC, Plans, Pi , PXA..sempre que
non contemplen informacién sensible.

..iranse engadindo os documentos necesarios. (Plano do centro, Infografia Proteccién
Datos, Infografia Mestres, Enquisas, Rexistro Titorlas, Rexistros Informatives, etc...}




Co alumnado

Coas familias

Coa ANPA

Con persoal alleo
promotor de

actividades

Benvida e presentacion.

Paseo para cofiecer o centro, co seu grupo.

Actividades para aprender as normas de centro e elaboraras de
aula, conxuntamente.

Actividades inclusivas, de coflecemento e de cohesion de grupo.
Personalizacion dos seus espazos persoais e do seu material.
Actividades ludicas con referentes a circunstancias persoais
(novos codigos comunicativos, cultura estranxeira,accesibilidade).
Alumnado axudante/guia.

Tarefas de sensibilizacién con colectivos (LGTBI, Dia do Autismo,
Dia do Sde.Down, Dia da Discapacidade, etc...e de posta en

valor.

Benvida e presentacion. Reunién inicio de curso.

Percorrido virtual/fisico polas instalacions do centro e aula do
seu fillo/a.

Coflecemento das normas de organizacién e funcionamento do
centro.

Acceso a informacién de centro: plan, programacions, axendas
escolares, etc.

Inmersion en actividades conmemorativas e en actividades
complementarias de colaboracion.

Titorias individuais.

Colaboracién para a xestion de documentacion.

Colaboracién na stia organizacion administrativa.

Acceso a un espazo propio no centro educativo.

Apoio na xestion de actividades.

Planificacién previa dos eventos.
Dotacién de recursos materiais e dixitais se o precisan.
Alumnado guia/recepcionista (protocolo)

C. NOVAS NORMAS, FUNCIONAMENTO E ACTUACIONS DE
PREVENCION, HIXIENE EPROTECCION.
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C.1 NORMAS DE ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO PARA OS

PROFESIONAIS: recordatorio e novas. ACTUACIONS
PREVENCION, HIXIENE E PROTECCION.

(Ver sempre para completar ainformacion, NOF e outros documentos do PEC)

Toda a informacion aqui facilitada estara recollida na “nube dixital” google drive,
Para acceder: entrar no Drive persoal de cada un e ir a carpeta “Compartido
conmigo”

Rede Wi-Fi:

Contrasefia admoén NOlas3admOn*

Contraseila pasillo NOlas3pas1llO*

Contraseila pasillol NOlas3pas1llO*

Contraseiia pasillo2 NOlas3pas1llO*

Contrasefia Aulal2B Navidad2020*

Contraseiia Aula 2B nolasepasillo

Paxina web do centro:
http://www.edu.xunta.gal/centros/ceepontevedra
Email do centro:
cee.pontevedra@edu.xunta.es
Datos do centro:
Avda. Montecelo n° 16. CP 36161 Pontevedra
Cédigo centro: 36017201

Teléfonos: 986 804135 (Ext.41187- direccién; Ext. 41188 (Conserxe) ; Ext.
41190 (xefatura); Ext. 41191 (orientacion);Ext. 41192 (secretaria).

Mobil centro: 646 391 338
TELEFONO DE COMUNICACION COORDINADOR COVID
646 391 338

Distribucion de espazos e horarios: as aulas do centro adecuanse as ensinanzas que
se desenvolvan. Hai aulas clases e aulas técnicas e para obradoiros. O centro este
curso, sofre unha redistribucion de espazos e iniciase as clases, con obras no centro

(patio, biblioteca, almacenillo, fotocopiadora e antiga aula de EM). Son espazos amplos

e con boa ventilacion, unidos por un corredor central.

DE


http://www.edu.xunta.gal/centros/ceepontevedra
mailto:cee.pontevedra@edu.xunta.es

O horario lectivo do centro é de 9:15 a 14:15 horas. Dentro do horario artictilase a recepcion
e saida escalada dalgun alumn@ e o desemprego das tarefas de limpeza. O horario de
permanencia no centro non lectivo, serdn os luns de 14:15 a 15:15, os martes de 16:00 a
19:00 horas e os mércores de 14:15 a 15:15. Este horario sera susceptible de substituirse por

sesions virtuais.

Os grupos de convivencia: hai seis grupos de convivencia, identificados por cores e
agrupados por etapas e cercania nos corredores. Os nosos grupos estables son de 10, 15
maximo. Os grupos estables poderan organizarse en grupos colaborativos dun maximo de
cinco alumnos/as, nos obradoiros e outros eventos, preferiblemente, sempre os mesmos/as.
Evitaranse aquelas actividades que supofian a mestura de alumnado de diferentes grupos de
convivencia, agas que sexan espazos amplos, onde se garde a distancia minima interpersoal,
1,5 m e que estean ben ventilados ou no exterior. Os grupos estables teran a sta propia porta
para acceso e saida do centro,0 seu propio patio e aseos. O tempo de recreo dos niveis da
ESO coincidird no horario pero en lugares diferentes. E media hora antes serdn o dos PF,

tamén en espazos diferentes.

Medidas nos grupo-clase ou titorias:
Toma de temperatura(en coordinacion co Protocolo do Centro Principe Felipe). Nos accesos
ao centro educativo, tomarase a temperatura ao alumnado, polo persoal. Ao persoal e

transportistas, a medicion serd na entrada do Centro Principe Felipe.

Podera reducirse a distancia fisica minima a 1,2 metros entre 0os postos escolares; o
grupo estable non estd obrigado pero si e recomendable. Ali onde non sexa posible,
estudiarase a colocacion de mamparas. Todos ou pupitres colocaranse en liflas mirando cara a
direccion do posto do/a profesor/a. Retirarase o mobiliario non indispensable. Habera dotacién
minima hixiénica na aula: xabén de mans (para o alumnado que meta as mans frecuentemente
na boca), dispensador de xel hidroalcéholico, dispensador de papel mecha, spray de alcohol do
70% e limpador desinfectante multiusos de pistola (que estard baixo a supervision e sempre
lonxe do alcance do alumnado) e papeleira con tapa e accionadas por pedal, para os restos de

limpeza de mans, boca, nariz.

Hixiene de mans: lavado meticuloso con auga e xabén (40 sg) ou con xel hidroalcohélico
(20sg). Cando as mans estean sucias, auga e xabon. O lavado realizarase cando menos 5
veces ao longo da xornada, priorizando entrada e saida do centro, antes e despois do recreo e

antes e despois da merenda e do comedor.

Medidas de hixiene respiratoria, ao tusir ou esbirrar, uso de panos desbotables.




O alumnado non compartirA 0 seu material. Nas aulas ou no seu pupitre debera existir

un espazo diferenciado para o material de cada alumno/a.

Os equipos de traballo (ordenador, monitor, rato, materiais, dispositivos —proxectores, ventas,
fiestras, iluminacion...) deberan ser usados s6 pola persoa titular do posto e, de non ser posible,
realizarase unha correcta hixiene de mans antes do seu uso.

E aconsellable que o alumnado vefia con moi pouca equipacién ao colexio.

Se o contido da actividade e as condicidéns climatoléxicas o permiten, pddese expor a opcidn
de clase ao aire libre, sempre que dita situacion non afecte a outras clases, débese extremar a
precaucién en canto ao distanciamento do alumnado con outro alumnado que non forme parte

do propio grupo de convivencia.

Extremarase a vixilancia do alumnado no patio e o transito polo interior do centro, coa
finalidade de limitar os seus contactos con outros membros do centro, evitar que vaian tocando

as paredes, pasamans e obxectos que atopen ao seu paso.

A aula debe estar correctamente ventilada durante o maior tempo posible. Ventilacion
frecuente nas instalacions, e por espazo de polo menos 15 minutos ao inicio e 15 minutos ao
remate de cada xornada, durante a totalidade dos recreos, cando menos 5 minutos entre clase e
clase e de 2 a 5 minutos cada 15 a 20 minutos durante a duracion destas (se houbese que telas
pechadas por alguna circunstancia). As portas das aulas deberan permanecer sempre abertas,
coas ventas abertas para favorecer a circulacion de aire. No caso de que o alumnado faga uso
doutros elementos educativos (colchonetas, elementos de estimulacién sensorial, etc) procederd

a ventilacion posterior da sala e limpeza con solucion dos virucidas aprobados polo Ministerio.

Establecerase unha “zona limpa” de traballo para o profesorado. Un lugar onde depositar as
slas propias cousas persoais, materiais que se van usar posteriormente na aula, material
hixiénico....., de modo que esté libre de posibles infeccidons indirectas. Tamén crearase unha

“zona sucia” onde depositaremos 0 material que non houbo tempo de limpar.

Deberase traballar co alumnado novas formas de afectividade e traballar o acceso e uso da
Aula Virtual.




Medidas noutras aulas (especialidades, aulas técnicas, obradoiros, DO):

En principio cumpriran as mesmas normas de prevencion e proteccion que se regulan para as
aulas-titorias, se ben o proceso de desinfeccion, sera moito mais estrito, dado que mesturan
diferentes, grupos estables ou ben pola especificidade das suas rutinas de traballo (aulas
técnicas).

Ver o documento Plan de Adaptacion ao contexto Covid-19 para o curso 2021-2022.

Merendas:

O alumnado merendara na aula antes de sair ao recreo, procedéndose a lavar edesinfectar as
mans antes de comer. Ao regreso do recreo, procederase a un novo lavado e desinfeccién de
mans antes de retomar as tarefas.E convinte traer a merenda nun recipiente pechado tipo

“tupper”. O alumnado do PF podera merendar no recreo.

O uso da méscara:

E obrigatoria en toda a xornada lectiva, segundo a normativa, tanto en espazos interiores como
exteriores, con independencia do mantemento da distancia interpersonal, sen prexuizo das
exencions previstas no ordenamento xuridico. O uso da mascara non sera esixible,
exclusivamente, ao alumnado que presenten algun tipo de enfermidade ou dificultade
respiratoria que poida verse agravada polo uso da mascara ou que, pola sua situacién de
discapacidade ou dependencia non dispofian de autonomia ou ben presenten alteracions de

conduta que fagan inviable a sda utilizacién. A imposibilidade do uso da mascara deberd ser

acreditada polo pediatra ou facultativodo alumno/a.

Sera obriga levar unha segunda mascara de recambio, asi como un estoxo especifico para
gardala en caso necesario, como por exemplo na merenda, no comedor.

Incluirase a informacion precisa és familias sobre o uso correcto das mascaras, a sta duracion
ou necesidade de lavado e os sistemas de conservacion e gardado durante periodos breves de
non uso.

O resto de usuarios que convivan con alumnado sen mascara e que tefian un contacto
estreito na sua labor, recoméndase mascaras FFP2, pantalla ou gafas e ademais vestimenta
diaria (bata de tea ou desbotable).

O profesor usara a mascara con caracter obrigado e pola sua funcién de proteccion e polo seu
caracter exemplificante, agas que tefia a condicion de vulnerable e estea exent@. O centro
dotara de méascaras FFP2 a todo o profesorado. Os docentes de AL, poderan usar mascaras
transparentes, con proteccions adicionais se as

O uso adicional de viseiras protectoras non € obrigado ainda que non se prohibe para as
persoas que voluntariamente as usen.

E obrigatorio usar mascara de proteccion en todo caso nas circulacions polos espazos comuns
(corredores, bafios, escaleiras, etc), nas entradas e saidas ao centro, nosrecreos, nas entradas

e saidas do comedor escolar, na estancia na biblioteca...e en todos os espazos comuns.
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O incumprimento do uso da mascara, polo alumnado, con capacidade de comprension e sen
certificacion médica xustificable, teran a consideracion de “condutas leves contrarias a
convivencia nos supostos 42a)b) e d)’. Polo que respecta ao profesorado e persoal non

docente suxeitarase ao previsto na sta normativa.

Entradas e saidas:
O obxectivo € a non aglomeracion de persoas, tanto a entrada como a saida do centro,
debendo en todo momento garantiir o distanciamento fisico interpersoal (1,5 metros).

Habilitaranse diferentes entradas para o alumnado das diferentes etapas educativas.

ACCESOS CENTRO

Porta principal PF RestauracionPF
Reprografia
Persoal

Porta modulo 4 Grupos ESO: AB,C

Porta modulo 8 Grupos ESO NIVEL 2: DEF
PF Xardineria

Porta modulo 12 Grupos ESO NIVEL 3: GHI

Distribuirase aos mestres: titores/as nas stas aulas, e especialistas e persoal nondocente, na
recepcion do transporte e nos accesos diferenciados para facer efectiva a entrada e saida ao
recinto, en condicions de seguridade.

Os vehiculos dispofieranse en fila, para ir deixando e recollendo ao alumnado. O alumnado

non baixara nin subira ao transporte, ata que o persoal lle diga.

O horario de saida é as 14:15 e ser& escalado a partires das 14:00 horas para alumnado de
mobilidade reducida.

Recreo e distribucion de patios:
e O equipo directivo establecera o aforo posible en caso de non ser un grupo burbulla, pero

sempre sera condicion o uso da mascara e a distancia interpersoal de 1,5m.

e [Establecerase a distribucién:

DISTRIBUCION RECREOS ZOMNA HORARIO
ESO NIVEL 1 PATIO1 12H-12:30H
ZOMNASUPERIOR
ESO NIVEL 2 XARDIN DOS SENTIDOS
12H-12:30H
ESO NIVEL 3 PATIO 3/ CRASAS
PF RESTAURACION TERRAZA 11:05H-11:3H
PF REPROGRAFIA PATIO1 11:05H-11:3H
PF XARDINARIA XARDIN ZEN 11:05H-11:3H
Observacién: E posible facer rotaciéns na asignacién de patios.

e Poderan compartirse obxectos coas medidas de hixiene necesarias.

e Os alumnos desinfectaran as mans antes de sair ao patio e ao remate do recreo;asi como

tantas veces se considere necesario.
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e Cando o tempo hon permita sair ao exterior o recreo farase entre a propia aula e o corredor
dese grupo burbulla.

e A merenda sera na aula, e no seu pupitre, para que cada alumno o faga no seu lugar,
asegurando as medidas de hixiene e distancia social. Os Programas Formativos, poderan
facelo no exterior.

e Recoméndase que o alumnado debe traer a sta merenda dentro dun recipiente tipo
tupperware e a merenda debe ser de facil inxesta, de tal forma que necesite a minima
manipulaciéon por parte do persoal de axuda. Debe vir provisto dunha botella con auga da

casa, e Co seu no nome escrito. En ningun caso poderase compartir comida ou bebida.

Gardas e Substitucidns, transporte e patio:

e As gardas de transporte desenvoélvense dentro do horario lectivo 9:15 (no inicio) e as
14:15 (na saida, que podera extenderse minutos adicionais). Todos os mestres tefien
atencion nestas gardas (incliense as de acompafiamento ao comedor).

e Os mestres titores esperardn nhas aulas ao seu alumnado, mentres que 0s
especialistas, xunto co persoal non docente, ocuparanse da recepcion nos
transportes e nas entradas, levaran a cabo a toma de temperatura e a limpeza de
pés. Xa logo na clase o alumnado, limpard as mans con xel hidroalcohdlico e o seu
posto de traballo. Na saida, ser& igual.

o Para regular as distancias, nas entradas e saidas de todos os espazos,durante as
gardas de transporte e patio, habera sinaléctica.

e Sempre que sexa posible, unha garda sera cuberta preferentemente por persoal
pertencente a dito grupo estable. Se a ausencia do mestre-titor é total na mana,
repartirase ao alumnado, entre as restantes aulas do seu grupo burbulla.

e Procurarase acudir con prontitude cando se tefia a garda de recreo. Continuarase
asumindo un puntos estratéxicos para a vixilancia.

e Cando un alumno/a tefia 0 seu tempo de recreo a destempo dos demais, sera

acompafado polo profesor de garda que estea nese horario.

Uso de mobiles e outros elementos tecnoldxicos (no aptdo competencia dixital)

Non esta permitido o uso de mébiles e outros aparatos multimedia persoais (reprodutores de
musica, video, internet, camara de fotos, ...) durante toda a xornada escolar, ainda que haxa
actividades fora do centro e s6 permitiranse, para un uso didactico puntual organizado na
sesion escolar polo docente. Os que traian o moébil, deberan telo apagado durante toda a
xornada. De facer caso omiso, poderaselle retirar, devolvéndollo ao fin daxornada ou aos seus
pais/titores (en caso de reincidencia e mal uso).

Para o persoal, o mobil podera ser unha ferramenta educativa mais para a intracomunicacion,

pero deberan telo en modo vibracion e facer un uso discrecional.
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Vestimenta:
Non se permitirh o uso de gorros, viseiras e puchos e aquelas prendas que obstaculicen o
contacto visual, dentro das dependencias escolares onde se desenvolvan actividades lectivas

(aulas, biblioteca, informética, obradoiros...). A Unica excepcionalidade & por

causa médica xustificada.

Documentacion de aula:
Nota: procurar que esta documentacion estea a man e xunta, para facilitarlla a

un mestr@ substituto, de ser o caso, tanto fisica como dixitalmente.
e Programacion anual da aula.

o Diario do mestre coa planificacibn das actividades diarias/semanais e/ou
mensuais.

e Rexistro individualizado de cada alumno (programa de intervencion,
avaliacions, probas, entrevistas,rexistro de asistencia, medicacion).

e Accilns de titorizacion.

e Inventario de aula.

Concreciéons do Plan Anual de Lectura e de Introducién as TICs.

Medicacion:

Como norma xeral, no centro non se administrara ningun tipo de medicamento, agas o0s
desinfectantes, compresas e pomadas antinflamatorias permitidas, e sempre en caso de
accidente e habendo comprobado que o alumno/a non é alérxico a elas.

No caso de que o alumno/a deba levar un tratamento prescrito polo médico, a familia
debera pofielo en cofiecemento do titor/a co fin de que, se é necesario que se lle
administre nas horas lectivas, presente un informe medico coa prescricion, e no que
autorice a direcciébn para a sua administracion. Se o alumno é autbnomo podera
solicitarse autorizacibn da familia para automedicarse. Hai autorizacions para
automedicacion e para a sUa administracion polo servizo de enfermeria da CIPF
(usuarios comedor). Os nenos/as do internado seran atendidos polo Servizo de
Enfermeria do Centro Principe Felipe.

A medicacion e datos de saude seran actualizados por secretaria anualmente. En
caso de dispofier de nova e trascendente informaciéon ao longo do curso, de ser
necesario, comunicaraselle ao resto dos docentes, en reuni6on xeral (crises,
alerxias, cambios conduta...).

ACTUALIZARASE A INFORMACION DO ALUMNADO EN "ALERTA ESCOLAR".

Importante: hai que notificar por escrito a familia, da actuacién nunha incidencial

sanitaria (pax. 30 e 36 do protocolo)
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Licenzas e permisos:
As dirixidas & direccion, deberan cubrir 0 anexo V (Orde do 29 de xaneiro 2016 e Orde
24 febreiro 2016), como minimo cunha antelacién prudente; todos, agas os “imprevistos”
gue se cobrirdn con posterioridade. Direccion adxuntara a documentacién xustificativa a
solicitude para ser remitida a inspeccion. En Xefatura habera un caderno para recoller a
solicitude de permisos.

Comunicacién sintomatoloxia:

Persoal: Se realizada a enquisa na tla casa advirtes que tes sintomatoloxia compatible
coa Covid-19, non acudas ao centro educativo, avisa ao Equipo Covid no 646391338 e
ponte en contacto co teu médico e/ou centro de saude.
Escenarios:

o Determina unha proba diagndéstica 0 meu médico ao considerarme como caso

sospeitoso. Se_es positivo, sera comunicado ao Equipo Covid do centro,

mediante a aplicacion Educovid, onde teremos que descargar quenforon os
teus contactos directos: mais de 15 minutos a menos de 2 metros, sen utilizar a
mascara. Os contactos seran determinados polo responsable COVID coa axuda
da CSC ou XT de sanidade, segundo os protocolos vixentes en cada momento.
Automaticamente gardaras ILLAMENTO.

Xustificacion laboral: Baixa por incapacidade temporal.

Se _es contacto estreito _dun_positivo: se estas vacinado/a coa pauta

completa ou fuches diagnosticado/a da COVID nos ultimos 6 meses poderas
acudir ao teu posto de traballo, extremando sempre as medidas de prevencion.

Aos contactos estreitos poderaselle realizar ou non PCR. Dita decision

depende das autoridades sanitarias e a CSC.

En caso contrario (non vacinado, nin tiveches covid), sequirds corentena

e xustificarase a ausencia como IT.

o Se o facultativo valora a tla sintomatoloxia e prescribe a realizacion dun test
diagnéstico ou proba PCR en 24 horas, deberas manter o illamento ata cofiecer
o resultado da proba.

o En caso de ser diagnosticado cunha enfermidade comun o proceso que
obedeza a outra patoloxia, seguiras o procedemento habitual que este che
indique (repouso tres dias, que de ampliarse sera baixa). Solicita sempre unha
xustificacion para evitar consumir os 21 periodos lectivos (Artigo 33).

o Se es CONTACTO dun CONTACTO DIRECTO dun POSITIVO, ti non tes que
facer corentena. Debes manter as medidas de precaucion para evitar o contaxio
mentres contindas coa tla actividade laboral.

o No caso do alumnado que é covid positivo e/ou contacto directo € o mesmo

procedemento.
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o O restante alumnado da aula/persoal que non tefia a consideracion de contacto
estreito podera continuar coa asistencia presencial & aula.

e A suspension da actividade lectiva presencial do alumno/a e profesor/a en

CORENTENA, sempre que a sua evolucion médica sexa boa, supora a aplicacion

das normas previstas relativas ao ensino a distancia.

Reunions e titorias:

Na realizacion de reuniéns de titorias priorizarase como recurso a reunién non
presencial mediante videochamada ou teléfono. Cando a reunidn tefia que ser presencial
adaptaranse espazos para este tipo de reunidons onde se garantirAn os criterios de

seguridade xunto coa dispofiibilidade de produtos de limpeza de mans.

Faltas de asistencia e puntualidade do alumnado:

As familias e/ou titores legais teran que xustificar as faltas de asistencia, segundo o modelo
IV do protocolo de absentismo, que lles mandara o titor/a. Ditas faltas poderan ser
tamén xustificadas por ABALAR mobil

En caso, de non facelo, o titor/a tentard comunicarse telefonicamente. De darse ausencias
prolongadas, convocarase a familia por escrito.

NON TERAN QUE PRESENTAR XUSTIFICACION MEDICA NO CASO DE SER COVID +
OU SER CONTACTOS DIRECTOS, neste caso bastara coa xustificacion dos responsables

legais.

As faltas de puntualidade: hai un libro de rexistro na entrada, en caso de chegar tarde o
alumno/a, xustificables ou non. As considerables faltas de puntualidade non xustificadas,

poderan motivar causa de absentismo.

Elementos de proteccién individual:

Elementos de proteccion individual profesorado. (provisién centro).
e Mascara tipo FFP2 sen valvula ou KN95, a tod@s.

e Mascara cirtrxica (na aula covid)
e Pantalla facial nas aulas onde haxa alumnado sen uso continuo da mascara)
e Bata desbotable na aula covid.

Recoméndase o uso de batas, para o uso diario (provision persoal)

Elementos de proteccion individual persoal non docente e subalterno.(provisioncentro)
e Bata ou pixama, que debera ser lavada diariamente (convenio)
e Calzado (convenio)
e Mascara tipo FFP2 sen vélvula ou KN95.
e Pantalla facial /gafas proteccion.
e Luvas
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Medidas de limpeza (espazos comuns, aseos): todas as aulas teran os seus produtos
desinfectantes. Non pofier ao alcance do alumnado que faga un uso insconsciente do

mesmo Ver medidas no Plan de Adaptacion.

Xestion dun gromo no centro: ver Plan de Adaptacion e Infografias Anexas.

Plans de centro novos:
¢ Plan Dixital: novo documento a través do cal os centros analizan a sUa realidade en
relacién ao uso das tecnoloxias dixitais e, a partir desta situacion de partida, definiran un
plan de actuacién que incluird os obxectivos, as actuacions especificas para implementar,

a sua avaliacion e difusion.

O obxectivo final € mellorar o desenvolvemento da competencia dixital do alumnado e o
uso das tecnoloxias dixitais na aprendizaxe a través do desenvolvemento da
competencia dixital do profesorado -tanto individual como colexiada- e da transformacion

dos centros en organizacions educativas dixitalmente competentes.

Compras en establecementos:

Os establecementos que tefien conta co centro son Pontevedra Libros (CLIP), Escolma,
Ferreteria Villaverde, Clarita e Celso Miguez. De efectuar unha compra neles, debera
recoller o albaran xustificativo e entregar en direccibn. Se fas unha compra nun
establecemento diferente, terds que adiantar o seu pago salvo que pediras efectivo no
centro. Comprobar sempre, neste caso, que os dean factura oficial e que especifiquen
ben o concepto: non vale que pofian “articulo” en xeral. Non debe faltar nin datos nosos
nin do vendedor (sen o CIF, non é valida e a factura debera estar asinada e/ou selada)
Datos para facturar ao centro:

CEE PONTEVEDRA

Avda. Montecelo, n° 1636161

Pontevedra

CIF: Q8655398
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Condutas que alteran a convivencia:

E fundamental a prevencién dos conflitosmediante a accion titora. As aulas teran previsto un
espazo de reflexion, para reconduciro mal comportamento. En 12 instancia intervén o titor
como mediador do seu grupo e pode solicitar a colaboracion do orientador.
Ascendentemente, o orientador intervénempregando a mediacion escolar como estratexia
de intervencion imparcial para aresolucion de conflitos (poderd nomearse outro docente, un
alumno). Se o conflito reviste gravidade ou € reincidente comunicase a xefatura de
estudios e a direccion,levando a cabo algunha das medidas previstas no decreto 8/2015.
Informarase taménao claustro. Dende Xefatura levarase un Rexistro de Condutas contrarias a
convivencia. Os partes de incidencias cubrirdnse dixitalmente coa maior brevidade posible
(figura noDrive o modelo).

O incumprimento do uso da mascara, polo alumnado, con capacidade de comprension esen
certificacion meédica xustificable, teran a consideracidon de “condutas leves contrarias a

convivencia nos supostos 42a)b) e d)”.

Deber de sixilo
Seremos especialmente cautelosos co _manexo de calquera informaciéon do alumno e cos

informes confidenciais. O seu uso limitase ao seu cofiecemento para levar a cabo a nosa

funcién de intervencién pedagéxica. Lembrad que son datos sensibles:

Cumprimentar mais informacion no:
Plan de Adaptacion ao contexto covid para o curso 2021-2022.
Plan de Continxencia 2021-2022.
Plan de Ensino Virtual 2021-2022.
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INFOGRAFIA ANEXA:

COVID-19
CIRCUITO DE ACTUACION ANTE UN CASO SOSPEITOSO DE INFECCION ACTIVA POR SARS-CoV-2
DUN ALUMNO/PERSOAL DOCENTE/PERSOAL NON DOCENTE NO INTERIOR DO CENTRO EDUCATIVO

ALUMNO/PERSOAL DOCENTE/PERSOAL NON DOCENTE
NOINTERIOR DO CENTRO EDUCATIVO

SINTOMAS

Febre maior de 37,5C
Toseseca 5 - :
Dificultade respirstoria Sintomatoloxia compatible
Fatiga severs (cansazo) coa COVID-19

Dor muscular
Falts de offacio
Falta de gusto
Disrrea

Caso sospeitoso de infeccion activa
por SARS-CoV-2

CENTRO EDUCATIVO CONTACTARA
ILLAMENTO no espazo habilitado - Coa familia/Persoa de referencia
(Acudir a malor brevidade posible ao centro)
SALA DE ILLAMENTO
- MASCARACRURXICA
- Vantilacion exeitads
- Xel hidroalcsholico
- Pancs desbotables "
- Papeleira de padsl FAMILIA/PACIENTE CONTACTARA CO
- Médico de atencion primanaPediatraMutua
- 061

/;:TUACK')N CLINICA E VALORACION DA REAUZACK’)N\
L DE PROBAS DIAGNOSTICAS POLO PERSOAL SANITARIO =y

—
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C.2 NOVAS NORMAS DE ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO PARA AS
FAMILIAS. ACTUACIONS DE PREVENCION, HIXIENE E PROTECCION.

o Os dias previos ao inicio das clases, os titores/as pofieranse en contacto _estes dias

para informar, en gue aula/grupo esta o seu fillo/a.

o O horario escolar é de 9:15 ata as 14:15 horas. Tanto a entrada como a saida sera
escalada, para o alumnado de mobilidade reducida, para evitar aglomeraciéns e controlar a
distancia de seguridade. Os usuari@s do comedor, sairan do centro s 14:15 hacia as suas
instalacions; a sua recollida polo transportista sera entre as 14:45 e as 15:00 horas.

o As titorias faranse, prioritariamente por teléfono, os martes pola tarde de 17:00 a 18:00
horas, agas os Programas Formativos:

o Xardineria: MARTES DE 9:15 A 10:10
o Reprografia: LUNS DE 11:35 A 12:30
o Restauracion: MARTES DE 13:30 A 14:15

o Para a atencion, por xestions administrativas, seran via email e telefénica se foseposible; de

ser presencial, sera previa cita concertada co interesado/a (secretaria,orientadora, direccion,

etc.) e cumprindo as medidas de prevencién e seguridade.
nr t rot I VID:

o Oslas rapaces viran sempre coa mascara hixiénica posta e outra de reposto, nun estoxo
ou sobre de papel. As pantallas faciais poderan ser complementarias & mascara. A mascara
€ obrigatoria, en todos os espazos (transporte, aulas, comedor, corredores,...). Ao longo da
mafia o centro provera ao alumnado de duas mascaras cirurxicas.

o No caso de non poder usar mascara, por dificultade respiratoria que poida verse agravada
polo uso da mascara ou que, pola sla situacion de discapacidade ou dependencia non
dispofian de autonomia ou ben presenten alteracions de conduta que fagan inviable a sta

utilizacion, a_imposibilidade do uso da mascara deberd ser acreditada polo pediatra ou

facultativo do alumno/a, antes do inicio das clases presenciais. Poderase buscar elementos

alternativos como pantallas.

o Traeran a menor carga posible ao centro. No material de centro se lle facilitou unha
bolsade tea o ano anterior, de facil lavado, na que se aconsella traia a merenda, unha
botella de auga gravada co seu nome e o reposto. A merenda debe vir nun recipiente para

asegurar que non ten contacto con ningunha outra superficie.
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Os pais deberedes facer, antes de sair da casa unha avaliacién do estado de saude dos
vosos fillos/as (enviamos a enquisa, que non é para cubrir e devolver ao centro). Se ten
algun sintoma compatible coa COVID, NON PODE ACUDIR AO CENTRO e debera pofierse
en contacto co seu centro de saude de referencia e comunicardo, ao Equipo Covid do
centro, no teléfono 646 391 338. Tampouco poderd acudir aqueles que se atopen en
ilamento por diagnéstico de COVID-19, ou en periodo de corentena domiciliaria por ser
contacto estreito con algunha persoa con sintomas ou diagnosticada de COVID-19.

Tampouco acudirdn en espera de resultado de PCR por sospeita clinica.

Coordinandonos co Protocolo do centro Principe Felipe, na entrada ao centro tomaraselle a
temperatura, que de ser igual ou superior a 37,5, determinarda o seu regreso a casa.

Se a aparicion de sintomatoloxia € no centro, procederase a illar ao alumno/a nun aula
especifica do centro e contactaremos con vostedes para que vefian a recollelo a maior
brevidade posible. A familia debera chamar ao seu centro de salde de Atencién Primaria para
solicitar consulta, ou ao teléfono de referencia do SERGAS e seguiran as suas instrucions.

Coidar a hixiene persoal asi como a da mascara, é importante, para que sexa efectiva a sta
proteccion.

Os primeiros dias de curso o titor analizard co alumnado as medidas de prevencién e
de proteccidn que se deben empregar:

< Evitar tocar ollos, nariz e boca.
% Tusir sempre sobre o cobado.

% Manter a distancia de seguridade de 1,5 m sempre que sexa posible.
% Hixiene de mans

Como medidas de proteccion colectiva, o centro dividirase en grupos estables de
convivencia. Estes grupos (de 10 e 15 alumnos maximo), accederan por entradas especificas
cada un, e teran un espazo propio para o recreo. Non se mesturaran grupos diferentes e teran
a ser posible, contacto co menor nimero de profesores.

Todas as aulas disporan de material para a limpeza e desinfeccion; traballaranse dindmicas
para que mantefian limpos o0s seus postos escolares. Non compartirdn materiais.

Nos desprazamentos, na ubicacidon dos pupitres ou en calquera espazo, tentaremos que se
mantefian a distancia de seguridade (1,5m; na colocacién das mesas o0 minimo esixible sera
de 1,2m; estas distancias non son obrigatorias pero si recomendables dentro dos grupos
burbulla).
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Haber& un protocolo de limpeza estrito nos aseos, que se limparan como minimo ddas veces,
ao longo da xornada lectiva. Cada grupo de convivencia ten 0 seu propio aseo.

Realizarase unha ventilacién frecuente de todos os espazos.

Debido ao necesario cumprimento destas medidas de prevencion, as _celebracidons este ano

sequiradn sendo limitadas, ao ter que respectar estritamente as medidas de distanciamento e de

aforo. Especialmente, non sera posible 0 acceso a persoas alleas en grandes eventos e ou
actividades conmemorativas, coma no Nadal. A planificacion dependera de variables como
onde, cantos, como e a evolucion epidemioléxica.

O colexio dispofiera de carteleria informativa sobre as medidas de hixiene e os circuitos de

circulacion. Lembraremos os primeiros dias de clase acciéns para concienciar ao alumnado da
necesidade de ser rigorosos para poder garantir a proteccion propia e a colectiva.

No comedor haberd unha fonte de desinfeccion de xel hidroalcohdélico, comeran en mesas
individuais, a comida sera servida s6 polo persoal e 0 aseo, sera previamente limpo. Para o uso
do comedor xeral por parte dos usuarios do CEE (segln convenio) non estd prevista a
restriccion de uso dos aseos, xa que, estos bafios son utilizados polo persoal docomedor, ao
igual que poden ser utilizados polo persoal educativo e o alumnado do noso centro. Ditos
aseos desinfectaranse antes do servizo de comidas e teran unha folla de sinaturas onde se
podera comprobar que se fixo tal desinfeccion.

No transporte deberan levar posta a mascara, agas as excepciéons sinaladas anteriormente e
organizados atendendo aos grupos estables de convivencia. Os autobuses seguen a mesturar
alumnado de centros diferentes. Os transportes poderan tomar medidas adicionais de
seguridade.

Na situacién de non poder acudir ao colexio, desenvolverase as sesions “on line” a través da
AULA VIRTUAL. En breve, facilitarémoslle, un nome de usuario e contrasinal que podera
modificar, para entrar nela. As comunicacions tamén poderan ser por Abalar APP e CISCO.

Atopara estas novas normas e actuaciéons, no documento Anexo V: “Plan de Adaptacion a

situaciéon Covid no curso 2021-2022 do CEE Pontevedra”, que esta colgado na paxina web

do centro, para o seu coflecemento. As familias deberan asinar a Declaracion Responsable

na que se comprometen a realizar a enquisa avaliativa diaria e non enviar ao seu fillo/a, de

presentar sintomas ou nos casos especificados no protocolo.
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C.3 NORMAS DE ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO PARA O
SERVIZO DE _TRANSPORTE. MEDIDAS DE PREVENCION PARA A
COVID-19

Referencia: Plan de Adaptacion ao contexto covid para o curso 2021-2022 e o NOF do CEE.

e O aforo dos autobuses sera o determinado polo érgano autondmico competente.
Inicialmente poderan ser utilizadas todas a prazas coa obriga do emprego de mascara. No
caso do uso de taxis poderanse ocupar todas as prazas, ocupando en ultimo lugar a que
est& a carén do condutor.

e Os/As acompafantes da empresa de transporte aos que lle corresponda a vixilancia do
alumnado, cando resulte obrigatorio, velaran por que todos os ocupantes do vehiculo leven
posta a mascara durante todo o traxecto e que cada usuario/a ocupe 0 seu asento en todo

momento. Asignaranse asentos fixos ao alumnado para todo o curso escolar para realizar

unha mellor trazabilidade dos contactos, salvo que, en base & situacion epidemiol6xica, as

autoridades sanitarias determinen un uso mais restritivo do mesmo.
e A entrada ao Centro Principe Felipe, aos transportistas e monitoras sera tomada a
temperatura, que non debera exceder de 37,5 graos. De ser igual ou superior, non poderan

acceder. Para evitar chegar a esta situacion, pideselles que diariamente, realicen a auto

enquisa de sintomatoloxia compatible con COVID e prever a sta substitucion por outro/a

compafieiro/a, para realizar ese servizo.

o Hai espazos diferenciados para aparcar os autobuses e para os taxis. Este curso, para 0s
taxis, realizarase unha disposicion en lifia, sen entrar no espazo central.

e O horario de entrada ao centro é as 9:15. A recollida do alumno/a no transporte, sera a

partires das 9:15 agas situacions excepcionais. Os vehiculos dispofieranse en fila, para ir

deixando ao alumnado. Os autobuses teran o aparcadoiro delimitado.

O _alumnado non baixard nin_subira ao transporte, ata que o persoal docente lle diga,

para dese modo regular a afluencia e dirixir ao alumnado as stUas entradas ao centro. A
garda e custodia do alumnado polos docentes sera sempre a partires das 9:15, polo que é
convinte que non baixen do transporte anticipadamente.

e O horario de saida € as 14:15, pero este poderd ser escalado (uns minutos antes), para
algun alumno/a de mobilidade reducida para evitar a aglomeracion e regular a saida.

e O horario de recollida no comedor sera entre as 14:45 e as 15:00 horas.

e O transportista velara por unha correcta desinfeccion do vehiculo, antes e despois do seu

uso polo alumno/a.
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e Se é posible manter distancias alternando con sitios baldeiros, mellor, sendn intentaremos
gue estean xuntos, s6 alumnado do mesmo grupo de convivencia (realizase dita distribucion
COS monitores e taxistas).

e Se o/a alumn@ non pode levar a méscara, ubicarase nun asento sen acompafante e
senon é posible con alguén do seu grupo de convivencia. Tentaremos que use unha pantalla
facial.

e Durante a viaxe, o alumnado deberd permanecer tranquilo/a no seu asento e non deberan
compartir ningan tipo de material. Por causas excepcionais: alguén gque se atopa mal, por

problemas de comportamento, seria conveniente, ter asentos, libres e de facil control.

o Estas medidas poderan ser mais restritivas se a evolucion epidemiol6xica se agrava e as
autoridades competentes asi o consideren.

¢ O alumno/a debe ser recollido pola pai/nai/responsable legal na volta. De ser por unha
persoa diferente ou que o alumno/a regrese sG a casa, deberase recoller por escrito a
conformidade dos responsables.

e Se algun pai ou nai non estivesen a hora de recoller ao seu fillo poranse en marcha os
seguintes procedementos:
1. O autobus/taxi esperara nunca mais de 3 a 5 minutos na parada correspondente.
2. Se non houbese chegado ninguén a recoller ao neno/a, telefonearase aos
responsables e a coidadora farase cargo del ou ela, continuando a ruta do servizo. O
alumno transportado, pode ser recollido pola persoa autorizada, na(s) ruta(s)
seguinte(s).
3. Se unha vez rematada a ruta ninguén aparecese, a coidadora/taxista farase cargo do
neno/a por un tempo prudencial e en contacto con direccion.
4. No suposto de non aparecer ninguén, a coidadora/taxista entregara o0 neno ou nena a
garda civil ou policia municipal.
5. Se o alumno féra autbnomo, a coidadora/taxista poderia deixalos ir solos sempre e
cando haxa autorizacion por escrito dos pais/titores. Todo o alumnado transportado
segundo as Instruccidons da Secretaria Xeral Técnica e da Direccién de centros e
RRHH, deberd comunicar por escrito ao centro educativo, quen son os responsables
autorizados para recollelos na parada ou non, trasladando a debida identificacion
(nome, apelidos e DNI).
e O coidador/a e/ou taxista, comunicara por teléfono ao equipo directivo do centro a incidencia
nos numeros: 986 804135 Ext. 41187/8- 646 391 338

e Problemas de comportamento. Trasladar as incidencias & direccién do centro.
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Obrigas do alumnado

O

O alumnado ten a obriga de chegar a parada do autobus/ taxi con tempo suficiente, polo
menos 5 minutos antes da hora a que ten previsto pasar o autobus. (Os taxistas non tefien
a obriga de chamar cando chegan ao domicilio; € o usuario quen debera estar na parada &
espera. E aconsellable evitar que as paradas sexan nos domicilios agas causas
xustificadas)

A subida/baixada ao transporte, faranse de xeito ordenado, evitando calquera
aglomeracion e mantendo a distancia de seguridade.

Débese esperar ata que o autobls pare, abra a porta e o/a acompafante dea 0 seu

prace para entrar no autobus. Non empurrar a outros/as nenos/as.

Nunca camifiar por detras do autoblds ou do taxi, nin polo bordo da beirarrda, nin

invadindo acalzada.

Non sacar os brazos, cabeza polas fiestras, nin tirar papeis ou obxectos nin accionar
ossistemas de apertura.
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C.4 NOVAS NORMAS DE ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO PARA
O SERVIZO DE COMEDOR.

e O uso do comedor escolar, non é de xestion directa nin indirecta “puramente” e a sua
regulacion é a acordada no Convenio asinado entre a Conselleria e a Deputacion. A comida
(elaboracién das dietas, producion, servizo de camareiras e limpeza) € realizada polo
persoal da Deputacion e a responsabilidade do control, vixilancia e atencion nas tarefas de
alimentacién, durante a comida, é do persoal docente e non docente. O comedor é da
cidade infantil e esta fora do centro escolar.

e Son 23 dietas para o alumnado, as que se engaden as do persoal.

e Dado que o comedor estd féra do recinto escolar, a saida do centro educativo, sera
organizadamente a partires das 14:15 horas, acompafiad@s polos mestres de
acompafiamento e o persoal non docente.

e Habera unha Unica quenda.

e A entrada e saida do comedor, desinfectarase as mans con xel hidroalcohélico ou lavarase
as mans. Na entrada ao comedor, habera unha fonte de desinfeccion.

e Os alumnos/as deberan entrar no comedor coa mascara posta, e s6 poderan quitala unha
vez sentados e coa comida servida. A depositaran, preferiblemente nun sobre de papel.
Finalizada a comida, volveran a pofier a mascara e permaneceran nos seus postos, ata a
chegada do transporte.

e Os usuarios do comedor manteran a distancia de seguridade, minimo 1,5 m en oblicuo
(nunca encarados). Dado que hai 40 mesas, poderan repartirse individualmente (un alumno
por mesa); se por calquera motivo, isto sufrise algin cambio s6 poderian agruparse dous
alumnos/as que pertenzan ao mesmo grupo estable, preferiblemente cunha mampara de
0,60 cm de altura ou semellante.

e Asignaranse postos fixos durante todo o ano para o alumnado e garantirase aestanquidade.

¢ Os menus vefien en bandexas gastronémicas termoselladas e seran servidos
individualmente polo persoal. Ata que non estean todos sentados non se procedera a servir
as mesas.

e Habera un aseo, cuxo uso sera individual, entrando dun en un (seméforo acceso) e co apoio
do persoal, para axudar e/ou velar polas medidas de hixiene e limpeza entre usuarios.

e Para o uso do comedor xeral por parte dos usuarios do CEE (segundo convenio) non esta
prevista a restricion de uso dos aseos, xa que, estes bafios son utilizados polo persoal do

comedor, ao igual que poden ser utilizados polo persoal educativo e o alumnado do noso
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centro. Ditos aseos desinfectaranse antes do servizo de comidas e teran unha folla de
sinaturas onde se podera comprobar que se fixo tal desinfeccion.

No comedor deberan manterse todas as medidas establecidas para os espazos do colexio
(medidas de hixiene, ventilacion, etc.).

O persoal de cocifia ten a obriga de lavar e desinfectar todo o enxoval, electrodomésticos e
utensilios, utilizados na elaboracién dos mendus.

Unha vez rematen de comer, permaneceran sentados na sla mesa ata a recollida polo
transporte, se ven puntualmente, algin alumno/a podera levantarse, con permiso e
gardando a distancia de seguridade.

O/A alumno/a que tefia prescrita medicacion na comida acudird cun docente/coidador ao
servizo de enfermeria.
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C.5 NOVAS NORMAS DE ORGANIZACION E FUNCIONAMENTO PARA A ANPA

Medidas relativas as ANPAS.

o A ANPA utilizard como mecanismo de comunicacion xeral coas familias a paxina web do

centro, o teléfono ou aquel(es) que determinen por consenso.

e Avrealizacidn de actividades extraescolares fora da xornada lectiva dentro do recinto do

centro educativo, organizadas pola ANPA do centro, esta condicionada & aprobaciéon dun
protocolo que se integrara como anexo no “Plan de adaptacion a situacion COVID-19 no
curso 2021-2022".
O referente normativo son as Consideracions xerais sobre actividades complementarias
e extraescolares organizadas por ANPAS, concellos, etc nos centros educativos,
recollidas no ANEXO VI Actividades extraescolares e complementarias

e As reunions da ANPA celebraranse preferentemente por medios telematicos evitando en
todo caso a xuntanzas que supofian un numero elevado de persoas. Se hai necesidade de
gque fosen presenciais, deberan cumprir as medidas autonémicas de aforo dos recintos e de
proteccion individual e colectiva de modo estrito.

27



D. ACCIONS FORMATIVAS PARA A MELLORA DA COMPETENCIA
DIXITAL DO ALUMNADO.

O axuste educativo a unha situacion de pandemia, como a que vivimos, fixo necesario crear,
traballar e afianzar o acceso as rutinas educativas mediante a tecnoloxia; a competencia
dixital era xa unha das conformaban as competencias claves contempladas no curriculo, pero
as circunstancias detonaron un rapido desenvolvemento, no que ainda non esté todo feito e
no que debemos avanzar a través dun proxecto que se inicia xa a curto prazo, como é o

desefio nos centros, do noso PLAN DIXITAL, obxectivo deste curso.

O Plan Dixital de centro serda un documento a través do cal os centros analizara a sUa

realidade en relacion ao uso das tecnoloxias dixitais e, a partir desta situacion de partida,
definir un plan de actuacion que incluird os obxectivos a conseguir, as actuacions especificas
para implementar este plan, a sta avaliacion e difusién. O obxectivo final da posta en marcha
do Plan Dixital € mellorar o desenvolvemento da competencia dixital do alumnado e o uso das
tecnoloxias dixitais na aprendizaxe a través do desenvolvemento da competencia dixital do
profesorado -tanto individual como colexiada- e da transformaciéon dos centros en

organizacions educativas dixitalmente competentes.

Instruirse na elaboracién e aplicacion dun plan, esixe accions formativas, para toda a
comunidade educativa (pais, alumnado e profesorado), por iso, continuaremos
organizandoas, algunha delas, dentro do PFPP.

As accions formativas co alumnado, seran levadas a cabo polos titores, coa axuda do Equipo
TICs.

Estas accions formativas para a mellora da competencia dixital son:

e O uso da aula dixital por parte dos alumnos de xeito autbnomo.

Debemos afianzar o uso 6ptimo e funcional da aula dixital do centro. Os alumnos
practicarano seu uso e funcionamento nas aulas co titor, por si se dera o caso de que
algun alumno tivera que estar confinado, ou en illamento e asi acceder aos contidos
e actividades que lle propofia o seu titor. Fomentaremos a autonomia na execucion e

envio de tarefasonline.

e A creacion e uso dun correo electrénico.

Dende o equipo de tics tamén creemos necesario que saiban manexarse dunha forma o
mais autonoma posible co correo electrénico, sempre dentro das suUas posibilidades e
tendo en conta as suas necesidades especificas. Por iso dende as aulas traballaremos

a creaciéon , e o0 manexo dun correo electronico.
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Para o alumnado maior tamén é importante a adquisicion de destrezas, para a

realizacion de xestidns online (por exemplo, pedir unha cita previa).
Autonomia no uso dos programas utilizados para o teletraballo, como CISCO.

O uso responsable e critico das redes sociais. Os mestres informaran os alumnos e
alumnas das normas de utilizacion das plataformas educativas, asi como aquelas que
habituamos usar, para traballar dun xeito seguro, e cumprindo sempre as normas de
seguridade nas redes.

Manexo de programas polo alumnado (word, powerpoint, etc...) para creacién de
contidos.

Gamificacion e creacion de contidos virtuais.

29



E. ATENCION DE ASPECTOS EMOCIONAIS

Ante situacions especiais como a pandemia do COVID-19 ou similares, faise necesario
unha intervencion conxunta dende todos os ambitos do centro escolar que atenda as
necesidades que presenten particularmente o alumnado (situacions especiais de
vulnerabilidade, trastornos de ansiedade, trastorno de estrés postraumético..).

O benestar emocional € un concepto amplo que ten que ver, hon sé coa experiencia
subxectiva de sentirse ben, en harmonia e con tranquilidade, sen6n tamén coa experiencia
persoal de satisfaccion por ser quen de afrontar dificultades e superar de xeito positivo ou
adaptativo as contrariedades que se presentan na vida cotia.

Segundo a OMS, no seu plan de accién integral sobre salde mental, para o periodo
2013-2020, a saude ou o benestar emocional é un “estado de animo no cal a persoa dase
conta das sUas propias aptitudes, pode afrontar as presiéns normais da vida, pode traballar de
xeito mais produtivo e pode facer unha contribucién & comunidade”.

O coidado do benestar emocional € o0 acompafiamento que desde a escola debe
realizarse para favorecer:

1. A resiliencia; reforzando os procesos que integran a capacidade para afrontar as
adversidades, sair fortalecido e construir sobre elas, adaptandose positivamente.

2. O desenvolvemento das competencias emocionais a través dunha educacion
emocional que, segundo Bisquerra e Pérez* (2007) abordaria o coidado do benestar
emocional afianzando:

» Conciencia_emocional: capacidade para tomar conciencia das propias

emocions e das demais persoas, incluindo a habilidade para captar o clima
emocional dun contexto determinado.

» Requlacién _emocional: capacidade para manexar as emocions de forma

apropiada. Supén tomar conciencia da relaciébn entre emocién, cognicién e
comportamento.

e Autonomia persoal: conxunto de carateristicas e elementos relacionados coa

autoxestion persoal como a autoestima, actitude positiva diante da vida,
responsabilidade, capacidade para analizar criticamente as normas sociais,
capacidade para buscar axuda e recursos, asi como a autoeficacia emocional,

intelixencia interpersoal...

Ante estas posibles situacions e importante detectar a necesidade de atencién psicoldxica e, en
consecuencia derivar ou solicitar intervenciéns de especialistas. Teranse en conta 0s seguintes
comportamentos:

e Vixilancia das condutas (agresivas, autodestructivas..).
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e Atencidén ao xogo que poden ser recreativo dos eventos traumaticos.
e Observacions de cambios emocionais ou afectivos (explosions, irritabilidade, ira..)
e Trastornos na alimentacion

e Sintomas fisicos (mareos, dores inespecificos..)

Dende o centro potenciarase:

e A participacién en obradoiros de relaxacion
e A participacién en obradoiros de convivencia.

¢ Fomentarase unha escoita activa aos seus sentimentos, proporcionando apoio
emocional, comprension..

e A colaboracién coa familia.
e A colaboracién cos profesionais de saude.
e Xogos de grupo e actividades de relacion.

e Acompafiamento.

OBXECTIVOS: ¢ Adquirir un mellor cofiecemento das propias emocions < ldentificar as
emociones dos demais. « Desenvolver a habilidade de controlar as nosas propias emocions. ¢
Prever os efectos prexudiciais das emocions negativas. * Xerar emocions positivas. « Adoptar

una actitude positiva ante la vida.

CONTIDOS:

e Intelixencia emocional. Diccionario Emocional. O castelo das emocions:
xerarquia.

e Autoconcepto e autoestima.

e Interpretar as emocions nos deméis. Emocidns contaxiosas.

e Xestion de emocions nun mesmo (autocontrol)
e Emocidons positivas versus emocidns negativas: por exemplo, medo, ansiedade,

estrés, tristeza, enfado e preocupacion. fronte a valor/valentia, calma/tranquilidade,
relax/relaxacion, alegria, calma, serenidade.

e Resolucion de conflitos.

e Dinamicas: Conversa la 0, A roda da vida, Pantallas de Proteccion, Grupo de discusion,
Responde a unha acusacion, O xogo do nome, etc...
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1. Conciencia emocional
AUTOCONCIENCIA / 2 Correcta autovaloracion

3. Autoconfianza

1. Autocontrol
2. Confiabilidad
§) AUTOREGULACION /' 3 Conciencia

4. Adaptabilidad
5. Innovacion

1. Impulso de logro
QMOTIVACION / 2. Compromiso

/ 3. Iniciativa
;4 Oéumismo

E:OMPETENCIAS EMOCIONALES{

1. Comprensién de 10s otros

\ / 2. Desarrollar a los otros
£ EMPATIA // 3 Senvicio de orientacion
4. Potenciar la diversidad
5. Conciencia politica

Influencia
Comunicacion
Manejo de conflictos
Liderazgo
Catalizador del cambio
Constructor de lazos
Colaboracion y cooperacion
Capacidades de equipo

DESTREZAS SOCIALES

D~ S W=

UN REFERENTE para a seleccion de CONTIDOS pode ser a Guia de Benestar
emocional Proposta de Intervencion, da Conselleria de Educacion no

portal en "Sentidifio".

F. RECURSOS E AVALIACION.

e Recursos de comunicacion e difusiébn coa comunidade educativa.

e Avaliacién continua, ao longo de toda o curso e en expectativa da evolucion positiva ou
negativa da pandemia.

¢ Apoio de autoridades sanitarias e educativas.

e A CCP tera unha papel relevante como equipo dinamizador do Plan de Acollida, a
través de todos os coordinadores pedagoxicos.

¢ Un dos métodos de avaliacion habitual sera as enquisas e 0s cuestionarios.
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O Plan de Acollida deste curso, ten unha casuistica excepcional polo situacion Covid, pero
iso non significa que queden desprendidas outras como, a chegada de alumnado
inmigrante, cambios de centro e de xeito xeral mencionouse que facer no cadro de
actuacions do punto B, deste documento.

A sUla revision sera anual.

Pontevedra a 16 DE NOVEMBRO DE 2021

A Directora

Asdo. Paula Garcia Béveda

33



