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LUNS | 8 MARTES | o| MERCORES | 10 XOVES | 11 VENRES | 12
Lentellas Pasta c/ queixo Sopa de cocido Crema verduras Ensalada completa
v
®\0
00 Arroz con zorza Peixe ¢/ ensalada Cocido Bacalao con patatas Alitas de polo fritidas
Froita Froita logurte Froita logur
LUNS | 15 MARTES |16 | MERCORES | 17 XOVES | 18 VENRES | 19
Ensalada de pasta Garabanzos.con bacallau e Xudias Repolo, pa_ltaca e Entrantes variados
> espinacas c/xamon,tomate e ovo chourizo
@\O Atun con tomate e pataca
OO Filete c/ensada cocida P Pavo curry c/arroz Peixe c/ensalada Xamon asado c/patacas
Froita Froita Tarta Queixo tetilla Xeado
LUNS | 22 MARTES 23| MERCORES | 24 XOVES | 25 VENRES | 26
Sopa de pasta Ensalada de tomate e atin| Crema de verduras Potaxe de garabanzos Ensalada Completa
Q\Qv Ragut de tenreira
(JO Costeleta c/ ensalada Arroz c/chipiréns 9 ., Pescada & galega Pasta bolofiesa
c/guarnicién
Froita Natillas Froita Queixo logur
LUNS 29 MARTES 30| MERCORES 31 XOVES 1 VENRES 2
Crema de verduras Coliflor c/pataca e ovo Lacon c/pementos Lentellas Tosta atlin e queixo
Q\Q‘? Terneira estofada c/
QO Costeleta pavo e arroz Peixe ¢/ ensalada patacas Peixe c/ensalada Raxo c/patacas
Froita Tetilla Froita logur logur

*Estes menus poden verse modificados polas necesidades do servicio ou incidencias no mercado




